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RESUMO

O presente trabalho analisa o realitywslde transformacéo Esquadrdo da Moda, a
partir de um olhar langado sobre a moda como fenonoeltural e sobre um estudo dos
realities shows, atrelando os sentidos de modetei@acultura do consumo e midiatica, e
como eles influenciam as formacdes de narrativeseptes no programa. O trabalho também
busca colocar como essas narrativas acabam porcaefoalavancadas pela midia,
determinados moldes de padrfes sociais, que acdhadmdo os sujeitos em categorias

aceitas ou nao-aceitas pela sociedade.

Palavras-chave: Esquadrdo da Moda, realities shoealjty show de transformacao,

consumo, midia, moda, modernidade.

ABSTRACT

This paper analyzes the transformation reality sksguadrdo da Moda, from a look
turned on fashion as a cultural phenomenon and stdy of the realities shows, tying the
sense of modernity and consumer culture and medid,how they influence the narrative
formations presents in the program. This paper akseks to put how these narratives
strengthen, leveraged by the media, certain patigrsocial standards, which end up dividing

the individuals into categories accepted or noeptad by society.

Key-words: Esquadrdo da Moda, transformation iiealitshows, consumption, media,

fashion, modernity.



“Tal é a grandeza da moda, que remete sempre mais o individuo para si mesmo; tal é a
miséria da moda, que nos torna cada vez mais problemdticos para nés mesmos e para os
outros” (LIPOVESTKY, 2010)
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INTRODUCAO

O presente trabalho aborda a questdo da moda cen@méno cultural fruto da
modernidade, e como ela vem sendo apresentadaéstides produtos midiaticos e,
principalmente, como ela vem sendo consumida. rBneamoda como uma questao
psicolégica e social, fazendo da vestimenta unr fate caminha para além da estética. Mas,
a partir da massificacdo dos meios de comunicatgterminados padrées estéticos de moda
foram e continuam sendo difundidos, fazendo comuiua relagéo paradoxal entre moda e
individuo, fosse construida.

Para que essa relacdo pudesse passatig eansiderei 0os seguintes fatores, estudados
neste trabalho: a moda em si, sua teorizacao,ist@i, e sua relacdo com a midia e com a
cultura do consumo, ilustrada a partir de um estledoaso, que se deu pelo objeto Esquadrao
da Moda. O Esquadréo da Moda, por sua vez, se érjna categoria de reality show de
transformacao, estudada ao longo do segundo aap@uprograma utilizara a moda como
pano de fundo para seus roteiros, objetivandoeaviebcdo no modo como as pessoas que
participam do programa se vestem, se portam eresapam para a sociedade.

O tema surgiu a partir da minha afinidaglen o campo da moda, através de
experiéncias pessoais e profissionais com o assaléim do meu interesse pelos estudos na
area do consumo e da midia. Como expectadora, pr@grama Esquadrédo da Moda, bem
como outros realities shows de moda, e a partirud®e reflexdo critica, percebi a
possibilidade de estudar moda e cultura de consemmidiatica, através de um olhar
especifico sobre o Esquadrdo da Moda.

Os objetivos desse trabalho sdo basic@meslocar a moda como um fendmeno
cultural tipico da modernidade, que acaba senddadol e costurado a partir de uma cultura
massiva que gera diferentes tipos de tendénciasfatias especificas de tempo. Essas
tendéncias sédo vendidas e difundidas pelos meiosodainicacdo, fazendo surgir uma
dicotomia significativa entre a moda como um meaondcratico de expressar 0 ego e 0 eu
interior, e a moda como forma de vestir-se e aparee positivamente para o mundo, a partir
de objetivos especificos e desejos sociais, profias e materiais. Como exemplo ilustrativo
da difusdo dessa moda como forma de aparentarssg/pmente para o mundo, divergindo

da moda em sua caracteristica democratica, terassjwadrédo da Moda, que reforca padroes
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estéticos que se enquadram em diferentes niveigissoélém de buscar a andlise de
programas de TV, com caracteristicas tdo espegifinaditas e recentes, como os realities
shows.

Destaco a presente pesquisa como imgertpar tratar de fenbmenos atuais e
contemporaneos, ainda em processo de construc&senviblvimento, tipicos de nossa
sociedade recente.

Para a realizacdo desse estudo, foram levantadts aatores tedricos renomados
quanto autores novos e contemporaneos, sendo dumgettextos presentes em obras
consagradas e em artigos académicos recentes.t@mpese concentraram na esfera da
moda, dos realities shows, da cultura de massagodsumo e da midia. Para coletar
informacdes a respeito do Esquadréao da Moda, itai fena analise de todos os episodios do
programa, sendo destacados e apresentados, nedsdhdr os mais significativos
considerados por mim.

Para melhor entendimento e fechamentpesguisa, busquei entrar em contato com
participantes da versdo brasileira do programaa a@mpissora de televisdo SBT é a
responsavel pela veiculacdo do mesmo. E necegs&saltar que a pesquisa ndo ocorreu,
apos inimeras tentativas de contato com a proddgaprograma através de email e de
telefone, devido a n&do resposta que obtive poe pariSBT.

Destaco como importante o auxilio darimgg para coleta dos episddios do programa
Esquadrdo da Moda, uma vez que eu ndo possuianpsrgglas completas em meu acervo
pessoal.

Nas paginas a seguir, desenvolvidas Umieaclusivamente para esse estudo, €é feita
uma andlise mais direcionada a moda, e sua retagd@ midia; um estudo sobre os realities
shows, porque eles viraram fendmeno, bem comoesediiacdo entre reality show e reality
show de transformacéo [ou intervencao]; e por @fioma analise focada no Esquadrdo da
Moda, apresentando um detalhado estudo de esteinaaativa do programa, e como ele se

relaciona com tudo o que foi dito nos capitulogaotes.



A moda problematizada na teoria

Por que ndo analisar a moda e suasntes, de forma mais problematizada e menos
superficial no campo intelectual, redimensionangiavestigacdo? A moda como distingéo
de signos. Como reflexo de ideologias. Como umastgoe psicolégica e social. A
vestimenta é um fator apenas estético ou tambéra pexvir como uma ferramenta para
externar um estado de espirito? Até que ponto armtichpassa a barreira visual e ganha o
campo simbdlico da representacao do individuo?

Um dos autores mais importantes pareaiizacdo deste trabalho monografico foi
Gilles Lipovetsky, que, em seu livi©@ Império do Efémero — A moda e seu destino nas
sociedades moderng2010), observava que havia um vazio com relacabsarvacao do
tema moda enquanto problematica académica, mas que ele xramamente rico e
essencialmente importante para as sociedades nasgdena ascensao das democracias
(sejam elas religiosas, sociais, ideologicas, ipalt e econémicas) e no andamento do
consumo e da comunicacdo de massa. A moda edfa lij@etamente ao ser humano e suas
ambicdes pessoais. A sua maneira de ser, e prilimapte, de querer ser para o0 mundo.
Dessa forma, podemos constatar que a moda nasoéralp final da Idade Média, atrelada
tanto a uma revolucdo industrial, que possibilimufabricacdo em massa, quanto ao
individualismo, que comecava a surgir com cadamar for¢ca, onde o0 homem passou a
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exprimir sua afirmacéo e liberdade frente a sodegd&ornando-se proprietario de si, com
ideias e desejos proprios.

Se antes se valorizava a repeticdo daelos passados, agora comecamos a perceber
aos poucos certa valorizacdo de um presente gsa pgado, que se faz futuro do pretérito
com um dinamismo ainda nao visto. Toma-se gosto pa&ya “Ndo ha sistema de moda
sendo quando o gosto pelas novidades se torna unmippy constante e regular, (...)

funciona como exigéncia cultural autonoma”. (LIPOMEKY, 2010, p.31)

1.1 Moda e histéria: um caminho gue seqee lado a lado

E importante fazer um contraponto entredane vestuario, pois ao longo deste
trabalho, essas duas palavras irdo surgir em mosehstintos. Antes do surgimento da
industria, a no¢cdo de moda ndo pode ser levadaoata,@penas o vestuario. Pois a moda
esta diretamente ligada a uma fabricagdo em massa@nsumo.

A partir do século XIV, comeca a surgin tipo de vestuario que carrega novidades,
com diferenciacdes entre o sexo feminino e maszufo longo de 10 anos, tais novidades
foram difundidas por toda a Europa Ocidental, fdpemos crer que a moda estava, de fato,
fincando seu sentido estrito no mundo. “A mudarg@émais um fendbmeno acidental, raro,
fortuito, tornou-se uma regra permanente dos peazéa alta sociedade”. (LIPOVETSKY,
2010, p.32). Vemos surgir o poder social dos sigtragidos para a realidade através do
comportamento, dos habitos, da vestimenta. Sao qglesfazem com que a sociedade
classifiqgue o individuo, & primeira vista, de acoodmo ele se mostra através de pequenas
diferencas.

A moda aparece como uma ferramenta qde par ao homem o poder de se auto-
inventar, a0 seu modo, quantas vezes achar necessaconveniente. Ela oferece
possibilidades para que a sociedade escolha a raane gostaria de parecer e aparecer
para o mundo, seduzidos pela possibilidade de tinves efémero, de se fantasiar, de se
lambuzar da estética a maneira que quiser, ao &@icltco. Porém, precisa-se fazer um
paralelo entre a aparente democracia que a modaitpere as regras sociais nas quais
estamos submetidos: ela nos oferece poder de aspath vestir o que quisermos, porém
nossas escolhas vem seguidas de consequénciagnitxisimeras possibilidades de sermos

guem quisermos através das roupas, mas tambeéramastnormas sociais.
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Ao estudarmos a moda de forma histépesicebemos a sua importancia e como
ela esta diretamente ligada aos desejos e angsesgis de um homem que mudou a cada
época, a cada periodo econdémico e social. Nestdefmaentre historia e moda, podemos
entender como e quando o homem passou a ser sequedal possibilidade de vestir-se
como almejasse. Antes, existia uma nobreza simib®lpoder econbmico e social, por
iISsO, 0 que ela vestia servia de modelo a ser degalas outras classes mais abastadas.
Na passagem do século XVI ao XVII, a propagacadfamrino” nobre entre outras
classes sociais passou a ser cada vez mais conisso, s deve ao periodo de ascensao da
burguesia, detentora de riqueza material, mas sprestigio social da nobreza. Por isso,
ao introduzir as maneiras nobres ao seu modo @ aidurguesia almejava se aproximar
do nivel hierarquico mais elevado, através da gadada vestimenta e das formas de se
portar perante a sociedade. Toda essa confusédmajgs & essa ruptura com o modo
estamental (sem mobilidade entre as classes Satiadificaram as leis suntuérias.

Se a sociedade comecou a ter certa rdabti@i social, a primeira janela onde se pdde
observar essa nova realidade foi através da moddado da ascensdo econdémica da
burguesia e do crescimento do Estado moderno,oelani dos “agentes da revolucéo
democrética” (LIPOVETSKY, 2010, p. 46), no sentikdar ao individuo a possibilidade
de ser guem quisesse, vestir o0 que quisesse, spamafda maneira que quisesse,
independente da classe social em que nasceu, gesd&esse a condicao financeira que
permitisse comprar as vestes que eram os simbelogjukza, educacéo e prestigio. E a
roupa quem afirma primeira e imediatamente o senamo moderno, que o faz se
diferenciar em sua liberdade pessoal, ajudandoldamoma personalidade.

O individuo comegou a revelar gostosneems particulares, uma vontade de
vivenciar novas estéticas. Ele foi procurando &agéo; um certo poder de externar o que
passava dentro de si. Um ser individual que cotapasaos poucos uma liberdade
necessaria para criar e inovar, onde se reivingdigadividualidade em seu sentido mais

amplo, que permeou a historia da humanidade moderna

' Leis suntuarias eram leis que visavam regular bslie consumo. Elas deixaram de ser, em mead®d2e 1
sob o ministério de Richelieu, segregativas, sammsaedo explicito. Elas ainda restringiam gastosagaigantes
com comida, moveis, vestes, etc., porém a parsitadgata ndo se dirigiam a uma classe especifesanodos
os individuos. Até que em 1793, através do deadatdConvencdo, declarou-se o principio democréateo d
liberdade no vestuario, tornando oficial um hafitexistente entre a sociedade.
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“Instalou-se no préprio coracdo de um mundo donunpdlos valores
hierarquicos, uma figura dominante do individuoamtundano, propria das
sociedades modernas: individualismo do gosto quedagenvolveu
paralelamente ao individualismo econbmico e redigice que precedeu o
individualismo ideolégico da era igualitaria”. (IORETSKY, 2010, p. 53)

A moda ajudou a construir esse indivighemsante, criador de si. Através da moda,
ele pode se libertar, brincar com o efémero, codesconstrucdo para construir, com a
construcdo para desconstruir.

Obviamente, o periodo historico foi a wehgara haver tais transformacdes. O
homem € moldado de acordo com o tempo em que esédido, e assim ndo seria
diferente. Apesar da Idade Média ter sido um peribdm mais lento em relacdo as
transformagdes de moda, houveram certos movimentesinfluenciaram bastante esse
novo cenario, que viria a ser desenhado no fulMravés da revolugéo agricola e técnica,
do desenvolvimento do comércio, do renascimento etdoio e do crescimento da
producdo rural, observamos o surgimento de coft&s rque nutriram 0 gosto pela
vestimenta, através da vontade em aparecer sgieotesdo luxo. Foi também em meio a
fomes, regressGes econbmicas, guerras e doengag,qada ganhou impulso, através de
criacoes alavancadas pela necessidade, que nasaquartir da falta. Bem como através
de decadéncias da nobreza e enriquecimento burguésarregava a sede de exibicdo de
suas conquistas financeiras.

Foi também na Idade Média, através dfictracomercial, que diversos materiais
puderam ajudar na confeccdo das vestes. Eram dedBgtremo Oriente, peles russas,
algodbes da Turquia, da Siria ou do Egito, courogluenas da Africa. Através da
diversificacdo de matérias-primas e tecidos luxsjpsovestuario tornou-se cada vez mais
amplo. Mediante tantas opg¢0Oes, mentes criativasecaram a surgir, pensando no que
poderia ser feito com aquilo tudo que circulavé&Eneopa. Foi ai que a figura do alfaiate,
responsavel pelas suntuosas criacfes das clagstesraticas, ficou cada vez mais forte.
Tais criacdes ajudavam a moldar gestos aristoogtgue eram imitados e desejados pelas
classes inferiores. Como se constata, “a sociedaderte foi um fator decisivo na ecloséo
da moda”. (LIPOVETSKY, 2010, p. 65-66)
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A moda é um espelho onde conseguimosrefigtidas as reviravoltas de uma
sociedade em transformacédo, que carrega novasi@s$gs; que valoriza novas formas de
pensar e de agir, que busca cada vez mais a distergtre os individuos e sua forma de
representacdo: coloca-se no podio a “corrida pdifasencas”. (LIPOVETSKY, 2010, p.
68). A cada individuo, uma vontade prépria de amareAtravés da moda, monta-se o
palco das individualizagbes, onde cada personagstara seu figurino.

A necessidade do vestir da lugar a umcgsso prazeroso de escolha da
indumentéaria, com o objetivo de agradar a si megmo outro. A sexualizacdo da
aparéncia fica cada vez mais evidente, atravésalbgizacdo do corpo, das suas formas,
delineando, de forma mais enfatica, as diferengtie @ anatomia feminina e masculina.

Como ja foi dito anteriormente, a apagedtgmocracia que a moda gerou, engessada
em normas e regras sociais, nasceu a partir do ntongeie possibilitou outras classes
sociais, além da aristocracia, desfrutar do prdasr aparéncias. Mas ainda assim, nao
eram todos que podiam bancar esse prazer. Mastirada@arevolugcéo francesa, a moda se
democratizou ainda mais nos paises que passarams pwbdificacdes oriundas do
movimento, fazendo com que outras camadas da sod@edgudessem adquirir
determinadas roupas, exibindo-se também do modqgujsessem.

A modernidade e todas as suas profundasformacdes sociais ofereceram novas
possibilidades de criacdo de identidade, sendo danportadora dessa construgdo de
identidade através da vestimenta, produzindo, desse, personalidades inquietas e em
constante mutacao, simbolo da Era Moderna, onde® é admirado e buscado.

Tal desejo pela frivolidade fica cada weais forte e é cada vez mais disseminado. E
a era das mudancas rapidas, fatores cruciais reamo do individualismo. Mas, muito
ainda se viu de sociedade sem acesso ao direiteaitea moda da forma em que ela vem
sendo colocada nesse estudo. Foi, somente, a gartifrimeira e da Segunda Guerra
Mundial que as massas, enfim, encontraram certaginkdpde para vestir-se. Fator
intimamente ligado a cultura de massa, onde nadeias e novas formas de vida séo
facilmente disseminadas entre a sociedade, permaaseu cotidiano, como consequéncia
das tecnologias surgidas no século XIX.

As guerras tiveram um papel curioso eoirtgnte na histdria da moda. Desde a
modificacdo de comportamentos, até a destruicdateleers. Como exemplo, podemos

citar o fato da Alemanha ter tentado destruir itk francesas de costura, em meio a
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Segunda Guerra, levando os ateliers parisiensesBmtim e Viena, mas o pais alemao
nao obteve éxito. Exercendo importante papel ngstido, o estilista francés e entédo
presidente da camara sindical, Lucien Lelong, radigm relatério onde defendia a
permanéncia dos ateliers no pais. Durante o pededguerra, ainda se mantiveram 92
ateliers abertos em Paris. Podemos dizer entdoaaqueda ndo sé sobreviveu a guerra,
como se transformou por causa dela.

O papel da mulher neste periodo de gsidoidfundamental para o que viria a ser a
moda que conhecemos hoje, atrelada ao consumo skajeavaidade feminina, a busca
pela juventude - ainda que os tempos fossem difica, principalmente, a figura da
mulher como portadora da beleza. As regras denaciento e a escassez de tecidos as
levaram a repensar o modo de construcdo de supssioteformando-as e utilizando
materiais alternativos (como a viscose e as filsragticas). Ainda com o término da
guerra, essa nova atitude foi levada adiante edéoiextrema importancia para uma
consumidora média, que desejava os trajes de mmda, que nao tinha recursos
financeiros para adquiri-los. Comportamento esse sgutornou cada vez mais comum e
disseminado, pois o consumo massivo ganhava falgancado pela producdo em massa
gue comecava a se tornar comum, principalmenteislelaorealizacdo do Fashion Group
of Great Britaif.

Podemos citar como outras curiosidadegidas no escasso periodo da Segunda
Guerra, o fato das meias finas terem desaparecidorp tempo, devido a falta de nylon e
da seda, sendo trocadas por meias soquetes, oueatéo pelas pernas nuas, que, por
vezes, levavam uma pintura falsa na parte de &@stpntar imitar uma costura. Os cachos
se popularizaram, porque o0s cabelos estavam maiyprios, devido a falta de
profissionais para corta-los, e dessa forma, abenes os prendiam com grampos e depois
os soltavam. Os lencos também foram vastamenteadiils pelo mesmo motivo. Diante
de tantas simplificacdes, a mulher desta épocaedesppara o uso intenso de chapéus.
Nesse periodo, muitos modelos foram criados, fazeodm que elas pudessem

incrementar a vestimenta com o acessorio.

?Vimos na Gréa-Bretanha algo inédito: a criacdo dp&@s de roupas, pafashion Group of Great Britajn
para serem produzidas em massa, com o objetivazee pecas que fossem atraentes para o consursar ape
de todas as restricdes, com tecidos pesados ¢entsis Nesta época, as calcas compridas se tornara
praticas e muito utilizadas.
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Foi durante a guerra que o famoso readyedar se desenvolveu. Com uma Paris
isolada, os norte-americanos se sentiram livrea paentar e reinventar a moda. Foi ai
gue os conjuntos foram criados, pois eles faziam goe as mulheres pudessem combinar
diferentes pecas, formando diferentes looks. Qgriupo de mulheres lancou o que seria a
base para o sportwear americano. Por tudo issenpasldizer que a moda € o espelho do
tempo em que vivemos.

Ainda com a escassez de materiais e dgcids mulheres ndo perderam sua
feminilidade. A mulher ainda era quem carregavaiggos da beleza. Algumas possuiam
o desejo natural de vestir-se. Outras, estavam rgenseibmetidas a regras sociais. Ao
longo da histdria, tanto da humanidade, quanto ddama figura da mulher coloca suas
vestes com anseios e desejos, proprios ou allfdionoda tem um papel a desempenhar
junto a mulher: ajuda-a a ser”. (LIPOVETSKY, 2000112)

Com o término das Grandes Guerras, a mnsedairia a simplicidade e a prética
impostas pelo periodo de racionamento vivenciadeérR, surge a figura de um estilista
de extrema importancia para a histéria da modastdmw Dior, que lanca sua colecdo em
1947. Seus modelos de saias rodadas, cinturas fanalsros e seios naturais, luvas e
sapatos de saltos bem altos surpreenderam.

ONew Lookde Dior, como esse desfile ficou conhecido, inlada uma mulher
extremamente feminina, desenhando o padrdo quanvesidurante os anos 50, trazendo
um luxo extremo pos-guerra. Esse cenario foi umdéecia geral, como forma de sair da
crise, por meio do aquecimento da economia atrdeésonsumo de massa exacerbado.
Por isso, esta foi uma época de grandes investimesn publicidade, com mulheres
sempre muito bonitas e maquiadas. A mensagem gumssava era que os homens
voltariam aos seus trabalhos, garantindo o aquetofaanceiro, e as mulheres ficariam
cuidando da familia e da casa, consumindo tais cagirpublicitarios. Por isso, vimos
surgir nessa época diferentes modelos de eletrstmos e produtos de beleza, ambos
difundidos através de propagandas e publicidades.

A Alta Costura surge ai, exprimindo umagoiesia sedenta por reconhecimento e
prestigio social, através das vestimentas feminfPais 0 homem ja ndo € mais o detentor
das vestes faustosas. Ele veste-se, agora, emsrg@pas, rigidas, signos do trabalho

arduo. Por outro lado, suas mulheres viram sumia multiplicidade de modelos, que as
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afirmavam como simbolos da vaidade, da beleza prasperidade financeira de seus
maridos.

Do luxo do pos-guerra dos anos 50 asstoamacOes organizacionais e soécio-
culturais do inicio dos 60, um novo capitulo dadria da moda ia se costurando. Ela
agora se fazia nas ruas, nos movimentos sociasidealogias e nos novos ventos que
sopravam nos ouvidos atentos de uma juventude opleaga alto e gritava mais alto
ainda. Quando Yves Saint Laurent colocou o jeansuas colecdes, em 1966, essa roupa
ja desfilava pelas esquinas ha tempos. A Alta Casantes pioneira, passava a ser uma
espécie de consagradora do que ja estava sendmaisaddo nas ruas.

Cada vez mais a cultura jovem era impuksila e fortalecida, fazendo com que os
valores hedonistas, tipicos do espirito jovialsés difundidos, contribuindo com uma
nova fase da reivindicacdo do individualismo. “&hsti-se uma cultura que exibe o nao
conformismo, que exalta valores de expressao uha#lj de descontracdo, de humor e de
espontaneidade livre” (LIPOVETSKY, 2010, p. 139)eXatamente nessa época que vimos
a ascensdo de uma cultura de estrelas jovens,cttoara roll, da cultura da idolatria.
Agora a moda serve, antes de tudo, para exprimirestio de vida, para ndo ser
oficializada. Busca-se, com frequéncia, tornar+se wepresentacao viva de ideologias,
onde as vestes, escolhidas minuciosamente parassgpropinides, sdo uma espécie de
bandeira, que quem carrega é o corpo, como um iQdebra-cabecas de ideais sao
expressos através das roupas, fazendo surgirsestlta vez mais distintos e que nao
seguiam um padréo estético. Quanto mais fora doralendas regras e normas sociais,
mais eles eram marginalizados. Por isso, surgemstan&poca, tantas tribos urbahas
formadas em sua maioria por jovens, que eram rstgsiperante a sociedade como um
todo, como por exemplo, 0s punks.

O imperativo “juventude” foi essencial rpaa constituicio desse cenario de
efervescéncia cultural. E assim como a moda, commnhecemos nos dias de hoje, esse

bY

imperativo foi alavancado junto com a modernidag®,que diz respeito a nogédo de

3 expressédo "tribo urbana" foi criada pelo socidlégncés Michel Maffesoli, que comecgou uséa-la s@ss
artigos a partir de 1985. Astribos urbanas sédostitafdas de microgrupos que tem como objetivo
estabelecer uma redes de amigoscom base em smeremmuns. Essas agregacdes apresentam uma

conformidade de pensamentos, habitos e maneirse destir.
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juventude ligada a procura incessante pela difergmgr novos modelos e pela quebra e
ruptura de paradigmas. Por isso, 0 espirito da ngadpassou a ser associado ao espirito
da juventude, colocando nas maos dos jovens anssipididade do “novo”. Rousseau, por
exemplo, pensou a juventude “como um segundo nastondiferente do primeiro, em
gue os individuos nascem para existir.” Ou seja, nascimento para as questdes de
vivéncia, de sujeito, de sociedade.

Tal sociedade moderna passou a ser edwatta pelo ritmo acelerado das
mudancas, 0 que passou a gerar novas exigéncimbuwagdes, que decaiam sobre os
ombros da juventude, que se viu (e se Vé) repketdedleres cada vez mais precoces. Esse
processo tipico da modernidade imp8e um ritmo mdmeente acelerado e

individualizante. Nas palavras de Ana Enne (2010):

(...) € na modernidade ocidental que, dentro de igimalogia individualista, os
sujeitos dispordo de maior autonomia para compas fessoas publicas. Por
rupturas politicas, econdmicas ou culturais, hagkEr@mente, em especial para as
camadas médias, a ampliacdo dos “campos de pasSgdaea a reinvencdo de si.
SO para citar alguns exemplos, a postura libeicacda liberdade individual, as
possibilidades de aquisicdo dadas pela ampliacdocatsumo via cultura
massificada, as exigéncias de novos sujeitos sopeia ocuparem posicdes de
protagonismo histérico (como as mulheres e os gvé€ENNE, 2010)

Bem como ja foi dito acima, o pdés-guerra e as toemsmcdes sociais e culturais
dessa época colocaram 0s jovens no centro da adeieiE como alavanca de apoio,
devemos citar o poder midiatico, que foi altamdntportante para a disseminacdo da
imagem dos jovens como importantes atores sociamdemos. Podemos destacar a
publicidade, que passou a explorar o ideal e osremlde juventude, atrelados a forca e
beleza. Quem nao gostaria de vender produtos ddeka uma imagem simbolo do belo,
da forca, da coragem, da ousadia? Quem, aindagosaria de ter a sua propria imagem
atrelada a esses valores? Isso tudo passou &fsegado e reproduzido também no
cinema, que passou a ostentar figuras esteticanoeeies.

A imagem-simbolo do que é ser jovem passser extremamente sedutora. A partir
dai, o imperativo “juventude” foi tdo importante egqwimos acontecer uma inversao
bastante relevante para o mundo: os homens e eupaagio publica com a aparéncia, em

se cuidar. O narcisismo se viu caminhando entréb@enes e homens, com 0 mesmo intuito:
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a importancia extrema do parecer jovem. A questigodalidade entra como uma das
guatro mais importantes ansiedades culturais deote-americanos. Junta-se a poder
econdmico, idade e peso.

No quesito moda, a igualdade dos sexosupao sentido narcisico do desejo de
juventude. Em relacdo a vestimenta, esta igualdd@defoi equivalente. Na historia da
moda, 0 homem nao pbde usar vestidos, por exeplmulheres, ainda que usem calgas,
nao deixam de ser femininas, de usar cortes juStasrpete apertado da Era Vitoriana
pode ter caido por terra, sendo substituido pgraswyue vistam uma mulher mais ativa,
porém ha de se ressaltar que séo elas, ainda qegeaualetentoras de cargos executivos,
as responsaveis por levantar a bandeira da sedugr@icsignos de beleza e vaidade. Caso
alguma mulher se oponha a esse culto pela fenadéidiaidosa, natural ou artificialmente
bela, certamente estara sob o julgamento do ootnmo se fugisse a um padrdo que
deveria cultuar.

Em meio ao surgimento de movimentos festas, “anti-represséo” e reivindicagdes
minoritarias contra esse formato social eternizaddmeras tentativas de recriacdo de
modelos e valorizacdo de formatos estéticos forpattsdo ndo chegaram ao seu triunfo
satisfatério. Pois, a questdo é: até que pontalitaree, de fato, nisso? Esses ideais séo
partilhados por um pequeno numero de pessoas, ntge ca maioria compartilha é
inverso. Se vocé permeia um universo diferente deitével, estara vulneravel a
indagacoes, olhares preconceituosos e adjetivagégativas. Historicamente, desde o
Renascimento, a beleza da mulher sempre foi exaltadem haveria de remar contra a
maré? Ainda que o feminismo norte-americano tentratestado o exibicionismo da
mulher através da moda, adotando algumas imitad@®é@sdumentaria masculina, e 0 seu
conforto, a busca pela sensualidade, feminilidadebeteza sempre prevaleceu.
Historicamente, a mulher sempre foi observada,otqur elas mesmas, quanto pelos
outros [outros aqui no sentido masculino]. Fate este determina a relagdo de homens e
mulheres e também de mulheres com elas mesmas.

A efemeridade da moda fica cada vez mp#ente. As novidades e tendéncias de
vestuario ganham ainda mais dinamismo. Mergulhant® milhares de tendéncias, sem
saber quais foram as motivacdes para que elassengi E diante de tantas possibilidades
e estilos, da para ser tdo radical na hora deaav@mo alguém estéa se vestindo?
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“Quando todos os comprimentos e ampliddes séo y@ssiguando uma
multiddo de estilos fica lado a lado, quando cbrest4d em voga, quando
parecer imprestavel’ é o fino do fino do ‘new wauerna-se dificil, com
efeito, estar absolutamente fora de mod@lPOVETSKY, 2010, p.
166)

Diante de tal afirmacéo de Lipovetskgy@mos pensar como a moda se relaciona
com o individuo. Dizer o que estad ou ndo dentraumepadrao de qualidade no quesito
moda, ndo € regredir no tempo e voltar as regiaenaticas de corte? A moda oferece
uma liberdade aparente, na realidade. Diante dastgossibilidades, ndo basta escolher
gualquer uma, sem objetivar nada. E sim, aquelaajfexra ser o mais aceitavel possivel
perante a sociedade, seja para seducdo afetivearauuma boa aparéncia no campo
trabalhista. A verdade é que, ainda que a modgpsgjal, ela nasceu em meio a producéo
e ao consumo de massa. Logo, vender padrdes estptica que a moda seja vendida de
forma direcionada e com sucesso, requer que tuddoaque a faca ser pessoal e
independente demais seja marginalizado. Meu obstudo, o reality shéEsquadrao
da Modaé um exemplo claro dessas afirmacfes. O progradramaa seus participantes,
em roupas e cortes de cabelo adequados para gueosteam ser mais bem observados e
aceitos pelo outro, ainda que o0s objetivos sejastintls, variando de busca por uma
melhor apresentacdo no ambiente de trabalho, @iézacdo de vestimentas que sao tidas
como mais adequadas para determinados “papéissSpc@no por exemplo, de mae.

Mas, a moda também é mercado, que sexigagjeitos, fazendo com que o0 consumo
de moda seja vendido como diversdo. O numero diEmteras e os ciclos de moda ficam
cada vez mais rapidos, para que a sensacao disfans@d apareca com mais frequéncia,
gerando um novo desejo por aquilo que ndo se tendéa/se, através das novidades, a
felicidade e a juventude, tentando fazer crer que€ pode comprar a sua individualidade e
personalidade. Ainda em alguns periodos da Histgtiando a moda era utilizada como
distincdo social, a vontade de aparecer, o Egajneipio do individualismo, o interesse
pela novidade, a frivolidade, tudo estava la.

Um dos responsaveis por confirmar essa ntaneira de se preocupar com o visual,

através das roupas, foi o sportswear. Exorcizamiln de forma permanente, mas de forma

* Irei trabalhar o conceito de reality show do cdpitl
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significativa, simbolos e signos de sofisticac&gualquer preco, assistimos a um tipo de
seducdo mais autbnoma, mais prética, valorizandonéorto. Sentir-se bonita, sem que
“ser bonita” seja a Unica atividade a cumprir. @asmais um produto extremamente
sedutor e vendavel.

Podemos dizer entdo, que a moda e toskes garticularidades e complexidades,
refletem a sociedade de consumo. Baudrillard vesdd muito cedo, que a moda nas
sociedades modernas foi a espinha dorsal da sdeiatiaconsumo, e suas aspiracoes e
discriminagcfes sociais. A moda e o consumo sdondepées entre si. Bem como o

individualismo contemporaneo e a midia sdo insep&a

1.2. Relacdo midia-moda

A turbuléncia que a midia proporcionaagam tipo de cultura muito individual,
onde cada um procura pelo o que quer, em meio amistara rapida e frequente de
informacdes, que chegam de forma polilateral. pegalidade faz com que esse individuo
contemporaneo seja aberto a novidades extericgesdp diversas “convicgcbes maleaveis
e flexiveis”. A origem e as motivacbes da midia e abnsumo se confundem e se
completam, gerando e possibilitando experiénciasiaiso cada vez mais rapidas,
originando um saber movel, mas ainda assim, tramsiodo, em diferentes escalas e
estruturas, o coletivo. A midia, o consumo e o sors de midia objetivam, entre outras
coisas, a seducao e o divertimento. Se no pass&iops um tipo de intransigéncia de
teorias e ideais dominantes, agora, no presensenamos um afrouxamento de sentido,

embebidos na frivolidade e na instantaneidade dewuo.

“A exigéncia de flexibilidade, as desnacionaliza;&e desregulamentacdes vém
como eco das transformac¢fes da individualidadep@aria flexivel, pragmatica,
aspirando antes de qualquer coisa a autonomiadarivdLIPOVETSKY, 2010, p.
299)

A midia, atrelada a no¢do de consumdliate, consegue fazer com que muitos

recebam materiais suficientes para modelar ideggglanultiplas, além de gerar simbolos e
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signos do que pode ser consumido, separando-osceitd\eis e inaceitaveis, o que é
positivo e 0 que € negativo, no que podemos aaregliho que devemos desconfiar.

A cultura da midia é complexa e se vpl&cipalmente, da audicdo e da viséao,
campos férteis para seducédo, cujo objetivo é gemaaportamentos moldados as praticas
atuais do que é “ser e estar ajustavel”. Sera gumesma midia que fornece manuais do
que é ser bom, também fornece aparatos para @gdécdeterminadas préaticas?

Algumas teorias bem populares na décad&0de 70 achavam que os meios de
comunicacao constituiam poténcias de controle lsaogpondo ideologias dominantes.
Em contrapartida, algumas teorias mais recentexc@aiva essa linha de pensamento e
ressaltam a capacidade social de reacdo, a partima cultura prépria. Mas sera que a
partir do momento que a cultura da midia € onipteseessa “cultura propria” € capaz de
existir solidamente?

No livro Cultura da Midia (2001), Dougliésliner, aponta a existéncia de uma linha
de estudo cultural que caminha para afirmacgéoipasia indagacao anterior. Tal estudo
conceitua a sociedade como capaz de resistir andgéao, fazendo criticas a respeito da
midia e seus modos de reiterar as relacbes dedpresslominacdo. Porém, o mesmo
estudo se mostra preocupado pela forma em que ia pode constituir um empecilho
consideravel para a democratizacdo da sociedadeidim e o poder que ela carrega nas
maos é algo grandioso. Ela incorpora discursoajrsejes sociais ou politicos. Por isso,
cada localidade tem seus sucessos e produtosagites! proprios, elucidando o meio
social em que eles estdo inseridos, sendo um teetn@mdo que ocorre em culturas
diferenciadas, e quais sd0 os momentos que efsEatsando. E a midia como terreno de
lutas sociais contemporaneas.

A midia, atrelada aos poderosos meiosodeunicacdo massiva, ajuda a moldar e a
construir as identidades pés-modernas. Ou seja&nposl considera-la um mecanismo de
transformacdo e concepg¢do comportamental de nasspot bem como bergo do
nascimento de objetos de desejo que surgem angtinte. O individuo pdés-moderno se
transformou. Seu eu € moldado e representado petosipalpaveis e visiveis.

Kellner analisa a questao midia-moda-idede a partir do fenbmeno Madonna. Ela
€, ainda, quem melhor personifica as inUmeras Ipiidaides de manipulacdo da auto-
imagem. Para o autor, Madonna emprega moda e s#admlpara construcdo de uma

identidade baseada na transgressédo. Madonna &waggps-moderno mais enfatico que a
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cultura midiatica produziu. Sua identidade foi,ieda é, construida através de imagens,
roupas, cenarios, indumentarias e atitudes. Toslasias producdes seguem a légica de
mercado, o que reforca as normas da sociedadendemo. E o “eu” como mercadoria.
Madonna levantou a bandeira da persamdidnoldada. Mostrou a todos que a
identidade pode ser modificada e construida, geargizes achar conveniente e necessario,
através do uso de roupas e imagens, colocando iééneia que a moda ajuda, e é quase
impar, a mostrar nosso eu para o0 mundo. O guatgerque construimos pode quebrar

regras, evidenciar desejos e ambicdes, definirrosgmos.

Kellner (2001) considerou que:

“0 uso exagerado que Madonna faz da indumengi@sentando-se com
as roupas mais extravagantes (...) que se posgmamnasugere que a moda
nao é um cédigo rigido (...) ao qual seja precizedecer, mas um campo
da imaginacéao e da criatividade no qual se podstaonqualquer imagem
gue se queira”.

A moda € um sistema de significacdo, qagega caracteristicas préprias nos
construtos sociais, gerando suas complexidadesiéesps.

As tendéncias de moda séo difundidas pétka através de determinados aparatos
ideoldgicos, com o objetivo de influenciar o indiwd. Notamos que nas veicula¢gfes de
moda através da midia, principalmente as de lagal® como televisdo, utiliza-se
argumentos para justificar o que é dito e mostraggiamente como acontece no reality
show Esquadrdo da Moda.Os apresentadores se armam com uma seérie de aarpan
gue parecem justificar perfeitamente as atitudgseaos participantes sdo submetidos. E
ainda assim, os apresentadores parecem ganhafiancardesses mesmos participantes ao
longo do programa. E néo é isso que acontece corfdia em si, também? Ela parece
oferecer inUmeras solucdes para os mais diversitdepnas, desde estéticos até pessoais,
fazendo com que a relacdo com o individuo se taraga vez mais complexa,
interdependente, proxima e de “confianca”, em ogidecia dos aparatos ideoldgicos que
a midia langca méo para seduzir e influenciar owiddos, através de ferramentas coletivas

gue parecem ser feitas exclusivamente para cadadad se sentir unico.
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Esse cenario gera uma falsa percepcapele preciso comprar, consumir e vestir
determinados produtos para que o individuo seja, fiedalizado, aceito e aprovado pela
sociedade, oferecendo uma idéia de que o indivitde ser quem ele puder comprar. O
seu “eu” acaba sendo medido através dos objetosagrega para o0 mundo.

Vamos tracar um paralelo entre essa ldghpensamento critico em relacdo a midia
e a televisao - pois meu objeto de estudo é umramey de TV - podemos utilizar um
exemplo bem marcante para ilustrar esse paraledo:tetenovelas. Mediante as
transformacdes de formato, temas e linguagem, lasoteslas foram se tornando uma
pratica mais pertencente ao universo feminino. atmt os modos de influenciar os
individuos sdo manipulados através de narrativascéficas, para que se atinja o maior
numero possivel de mulheres, como acontece, dedataelacdo a moda transmitida por
essas telenovelas, que rapidamente ganham as ruas.

Todo esse processo de influéncia cultiarabém pode ser observado no programa
Esquadrdo da ModaPrimeiro, porque ele também é um produto telewisivegundo,
porque seu publico €, em sua maioria, composto npalheres. Logo, as narrativas
especificas das telenovelas também sdo detectadgsograma. Busca-se atingir um
publico especifico através de frases de efeito,géms, atrelamento de roupa com
comportamento, sucesso financeiro e pessoal e mimoki de estilo que se deve seguir.
No caso das telenovelas, seria a protagonista oa pensonagem que esteja sendo
utilizada como esse simbolo, carregada de sigréosnod programa, essa figura esta
impressa nos apresentadores, que sdo uma espégigweda moda”, especialistas.

Se 0 publico que assiste as telenovelas é infladaca comprar as roupas, 0S
acessorios e os cortes de cabelos dos personageimnbs, o publico que assiste a um
programa de TV como &squadrdao da Moddaambém. O que é falado ali ultrapassa a
barreira do participante do programa, e serve tamipéara o publico que estd em casa
“aprender” como se deve usar tais vestimentas, gaportar, qual seriam as roupas mais
adequadas para determinados tipos de corpos, idguedissdes. Os “simbolos de estilo”
ditos anteriormente passam a ser a forma de idteragtre a moda e uma parcela de seus
usuarios, tidos como leigos no assunto. Volta-gaestao relatada neste capitulo: a falsa
democracia que a moda se propde a disseminar. Medesses dois exemplos, fica
explicito que a moda existe em diferentes camadadiedade e ideoldgicas, mas que o
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individuo n&o é totalmente livre para escolher@pa moda. E caso assim o faca, deve
estar preparado para ser submetido a julgamentcEsso
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Reality TV e Reality Show: o espetaculo da vidd rea

Este segundo capitulo tem como objetivo analisar fasdmenos televisivos
denominados “Reality TV e Reality Show”, ou sejpgramas que usam a vida real como
cenario de suas producfes, a exemplo do objetostlelce deste trabalho académico, o
programaEsquadrao da Moda.

Primeiramente, devemos tracar uma limjuagse invisivel, de separacdo entre reality
TV e reality show. Debora Cristine Rocha, em satotReality TV e reality show: ficcado e
realidade na televisdaz a seguinte denominacao a respeito do reality TV

A reality TVé uma variedade da programacao factual populamguieliza os mais
diversos formatos televisivos. Embora o formatosnaasociado eeality TV seja o
reality show ela ndo se restringe a ele e transporta, paragagmacao em geral,
estilos e técnicas que visam tornar seus textos enaiaigeais (...) sdo exemplos
dereality TV na televisdo brasileirdomingdo do Fausta¢TVv Globo), Domingo
Legal (Sbt) e programas de auditério similares ao exibis pegadinhas pois
utilizam a cadmera escondidainha Direta (TV Globo), que reconstitui crimes que
ocorreramna vida real;Panico na TV(Rede TV!) , ao criaperformances que
intervém em acontecimentosais; Casos de FamiligSbt), talkshowcom pessoas
andnimas que simula a terapia em grupdrograma da MarcigTV Bandeirantes)

, que utiliza o poligrafo para identificarteicdo conjugalPaginas da VidgTV
Globo), telenovela que insere depoimentos de pessoawmins ao final de cada
capitulo;Lar Doce Lare Lata Velha quadros ddCaldeirdo do HucKTV Globo),
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guando o primeiro reforma casa e o0 segundo recupera o carro de algum
telespectadoiRRetrato Faladg quadro dd-antastico(TV Globo), que reproduz com
humoras experiéncias de mulheres an6nimas. (ROCHA, 2009)

Ou seja, os programas que tem por base o formateatiey TV, usam amplamente a
vida real como pano de fundo para suas tramasabdsceliminar as fronteias entre o
ficcional e a realidade, através de um processept®ducdo dos acontecimentos vividos no

mundo vivido através da TV

Tal processo se estabelece como um conjunto desestitécnicas empregados na
producéo televisiva, entre os quais se destacamare escondida; a participacéo
crescente de pessoas anbnimas na programacgédyigéexde celebridades como
pessoas comuns; a reconstituicdo de fatos reaéxibécdo doantes-e-depojsa
observacdo do cotidiano de pessoas reais; a intgiseem acontecimentos reais
através de performanceifem 2009)

Nascido em meio ao fenbmeno do reality TV, vemagiswma categoria especifica
chamada reality show, cujo alcance ultrapassa delitelevisivo e atinge os meios de
comunicacao de uma forma geral. Carregando a eaistata central do reality TV, o reality
show também usa a “vida real” como pano de funtfoafla por uma camera, reafirmando a
televisdo como criadora de uma iluséo da realidgad@®©, 1984).

No ano de 1992, o mundo presenciou oirs@rgo do primeiro programa do género,
gue recebeu o nome de “The Real World”, que enugi@al para a lingua portuguesa significa
“O Mundo Real”, produzido e veiculado pela MTV, é&fova lorque. A partir de entdo, a
busca por novas atracdes seguindo esse mesmopgsddu a ser crescente.

Ja em 1999, vemos nascer um dos maiergsrfenos midiaticos da historia: John de
Mol, executivo e socio da empresa Endemol, criBig Brother”. John, inspirado no livro de
George Orwell, “1984”, coloca pessoas comuns pleegmadas para conviverem dentro de
uma sO casa, sendo vigiadas por cameras, 24 haraglip. Em poucos anos, mais
precisamente em 2001, o “Big Brother” ja era unmesso por toda a Europa.

No Brasil, a MTV também foi responsavelgppioneirismo na exibicdo de um reality
show: uma filial do “The Real World", chamado pauade “20 e Poucos Anos”, cuja
repercusséao foi pouco convincente. Algum tempo depoRede Globo produziu uma versao

do programa norte-americano “Survivor”, gerandmphecido “No Limite”, ganhando forte
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aceitacdo do publico, o que rendeu bons indicesud&ncia. A emissora SBT também foi
grande responsavel pela disseminacdo desse géilewisivo, quando criou o programa
“Casa dos Artistas”, que colocava pessoas ja cadedo publico para conviverem em uma
casa, vigiados por inUmeras cameras, seguindalo ést“Big Brother”. Dentre os realities
shows de maior audiéncia, estdo os de egdifne showcomercializados como férmulas para
as emissoras do mundo todo, que apds adquirirerdiregos de exibicdo, realizam as
alteracOes necessarias visando a adaptacao eentifeculturais (Rocha, 2009).

Os realities TV e realities shows tendenos dar uma falsa ideia de que todos os fatos
gue acontecem durante os programas sao geradoalmatote de acordo com as atitudes dos
seres humanos que ali participam. Ou seja, essed# programa Nnos uma impressao
falaciosa de que tudo o que ocorre ali é absoluteenespontaneo, retratando emocdes,
atitudes e pensamentos passionais, sem um rotegguar. Essas caracteristicas despertam e
incitam no telespectador sentimentos primarios centuriosidade sobre o outro, sobre o
alheio.

“Vocé quer mesmo € invadir a TV como os assaltamesdem uma casa. Vocé
guer ver o que acontece no mundo dos que amamgumEonsomem, dos que

existem. Vocé quer 'ver’; ndo sabe bem o qué aimlas quer ver o que te
escondem, ver algo que te é negado” (JABOR, 2002).

Podemos ainda, citar como fatores catiatitsos para a constru¢do de um reality show,
a seducao pela fantasia de alcance rapido e faddrda e claro, poder exercer livremente a
curiosidade sobre a vida de outras pessoas, atdavésposicdo de caracteristicas intimas,
fisicas e psicolégicas, além de sentir-se livreap@cer julgamentos a respeito de tais
caracteristicas, através da moral variante de icalildduo-telespectador. Esse processo gera
uma falacia em torno da relacéo sujeito particp@nsujeito telespectador. Esse ultimo passa
a acreditar na existéncia de uma linha estreiteoti@ivéncia com o primeiro, fazendo com
que os acontecimentos surgidos nos cendrios pagppsio reality ganhem importancia na
vida do proprio sujeito telespectador, fazendo @pre ele passe a discutir e refletir sobre
esses acontecimentos.

Podemos considerar entdo os realities stommo filhos do espetaculo contemporaneo,
firmados em pilares que exploram o exibicionismane tipo especifico de voyeurismo,

caracterizado como midiatico, que Debora Rochaexpk seguinte forma:
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(...) voyeurismo midiatico, uma vontade de entrgy&os vaos das cortinas, olhar
pelas frestas de portas e janelas, observar a alltgia através do buraco da
fechadura a partir dos sistemas de comunicacadméeEfascinacio pelo outro que a
TV canaliza como isca para prender a atencdo décpulAfinal, o voyeurismo
midiatico € uma prética na qual o individuo sgEzerem observar a vida alheia.
(ROCHA, 2009)

A televisao, através do reality TV e do realitywhpassa a instigar a curiosidade sobre
0 outro, agora ndo mais ficcional como personagnsiovelas. O outro investigado e
analisado é uma figura publica, muito semelhantsi anesmo, “vasculhado” em sua
privacidade superexposta através da midia. Opttsdores sdo motivados pela curiosidade
de observacédo do outro de suas atitudes movidastivesmente pelo prazer, e assim, acabam
se colocando na mesma situacdo de quem esta sbedwado, tdo humano quanto quem
observa. Mas, nessa relagg@igeito participante Ksujeitotelespectador, vemos certa inverséao
de papéis. No universo do espetaculo e do entme¢end, geralmente, os artistas sao
endeusados e contemplados, na medida em que @@eébl geral ganha apenas o papel de
contemplador distante. Ja nos programas do tipbtyreshow ocorre o0 contrario: o0s
participantes, apesar de serem as pessoas queapara televisdo, estdo sendo observados
em sua intimidade, explorando seus instintos massipos, enquanto o publico toma o papel
de detentor do destino desses mesmos participamedeterminados programas com votacao
e exclusao, como é o caso do “Big Brother”.

Todo esse cenario faz surgir grandesssose e em consequéncia légica, fortes
produtos midiaticos, o que acaba por atrair umadgaoma de publicidade. Logo, vemos a
rapida transformacdo desse tipo de programa emadwrcaracteristicas de um fenémeno
televisivo. Vimos surgir novas estratégias de mtargee merchandising, lucros excessivos
por parte dos idealizadores, diretores e produtéwe® como dos préprios participantes, que
vao desde papéis em telenovelas e ensaios fotmagafté o préprio reconhecimento social

validado pela superexposi¢cao na midia.
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2.1Ultrapassando a fronteira do publico e privado

Historicamente, podemos considerar omdsr “publico” e “privado” surgidos no
Império Romano, referindo-se ao Direito Publico e Rireito Privado, bases do Direito
Romano, que por sua vez, é a base do Direito deagéo ocidental.

Mas, devemos considerar o conceito ddiqmia partir da civilizacdo grega: na polis
grega, 0 espaco publico era considerado todo ocespga acdo do cidaddo, onde ha
competicdo por reconhecimento e aclamacéo de ideidentro desse espaco sem anonimato
que surge a competicdo e perseguicao por exceléntia os cidadaos. Ja o espaco privado
constituia-se do local onde se estabelecia relagéice os que ndo eram considerados
cidadaos, ou seja, os comerciantes, as mulhemssescravos. Concluimos, dessa forma, que
desde a sua origem, o0 espaco publico era relamoaanbletividade e o espaco privado era
relacionado a esfera do particular.

A partir do século XV, apés o surgimedtis estados nacionais modernos, as no¢des
de espaco publico e espaco privado irdo sofresfivamac6es profundas. A partir da relacéo
de imposicao de poder por parte dos chefes dedatsiseus suditos, o espaco publico deixa
de ser o lugar onde se da a relacdo entre iguamsgaa polis grega] e passa a ser o lugar
onde ocorrem as relagdes entre os desiguais. Bostente, com o surgimento doeercado
as relacdes de poder entre aqueles que participamectadose déo por meio de contrato,
onde néo se faz sentir a acdo do Estado. Ou ssfgiedade denercadotransformou mais
uma vez a questdo do espaco privado, pois paramaerelacdo contratual possa existir, as
partes envolvidas devem estar de comum acordopsgmdivre escolha concordar ou nao.
Logo, a sociedade deercadaornou-se uma esfera privada.

Porém, o conceito de publico e privadd mcompanhar a Historia sofrendo
significativas e constantes transformacdes. Emligen O Declinio do Homem Publico: as
tiranias da intimidadeo autor Richard Sennett, aponta algumas mudaagaatir do século
XVIII, que influenciaram a relagdo das pessoas @msfera da vida publica e da vida
privada. O advento do capitalismo industrial, ogsuento de uma nova forma de
secularizacdo e o modo como as formas urbanasstioaxi com esses dois fendmenos da
modernidade sao fatores que contribuiram e commibpara a explicacdo do declinio da vida
publica.

Sennett atribui, entre outros fatoregjealinio da vida publica na modernidade ao

capitalismo no comeércio de produtos, devido a hanegacdo dos produtos através da
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Revolucdo Industrial. Ou seja, objetos passararsema produzidos em larga escala,
transformando a relacdo entre individuo que conepiadividuo que vende. A figura do
vendedor foi substituida pela figura do objeto,agdp uma mistificagcdo da vida material,
incluindo significativamente o vestuario, fazenaoncque o comércio assumisse uma nova
forma, intervindo na prépria concepcdo de cidadENSET, 1988). Além da questédo
individuo-objeto, esse cenario construido a pddicapitalismo também contribui, quase que
inteiramente, para privatizacao da vida burguesa.

Richard Sennet ird apontar mudancas lagde do homem com as coisas também a
partir do século XIX. Todos os fatos, incluindo s#gbes, emocgdes e sentimentos, passaram a
ter importancia e significado, alterando novamentinamica social na medida em que as
aparicbes na vida publica passariam a revelar o ajysessoa era, de acordo com a

personalidade apresentada.

“é assim que surge uma das maiores e mais enrdpececontradicdes do século
XIX: mesmo quando as pessoas queriam fugir, feseanum dominio privado,
moralmente superior, temiam que classificar aniiraente sua experiéncia em,
digamos, dimensdes publicas e privadas poderiarser cegueira auto-infligida”
(ibidem 1988, p. 37)

Podemos perceber, a partir da entradgeaisonalidade no dominio publico, uma
sociedade reveladora de suas intimidades, conatpod individuos que buscam mostrar,
autenticar e validar seu “eu” a partir do olharaldro. As pessoas agora se defendem dos
estranhos, pois qualquer contato € sempre um camtano (SENNET, 1988).

Devido a tamanha e constante observacdo em gueasstabmetidos, e nos fazemos

submeter, a vontade de sobressair em meio a nujassou a ter significativa relevancia.

N&do ha davidas que hoje persiste esse culto a lanpde individual e essa
vontade de ser diferente, uma palavra de ordentequese tornado um imperativo
das mensagens publicitdrias e um ingrediente badicoseducdo consumista.
(SIBILIA, 2005)

Essa realidade, constituida por persdadés flutuantes e intimidades reveladas em
busca da individualidade e personalidade diferelasiafruto das alteracoes século XX e

inicio do XXI, onde o reconhecimento social passsen obtido pela visibilidadepassou a ser
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amplamente aproveitada e explorada pela culturaatiid, e mais especificamente pelos
realities shows. A vontade de emergir em meio engmas outras individualidades invisiveis,
fez surgir uma demanda atenta que faz do realibyvsbim formato de extremo sucesso.
Cameras devassam a privacidade alheia, concebenealidade sob a o6tica dos veiculos
midiaticos. (ROCHA, 2009)

Passamos a viver dentro de uma dinanacasercéo social pela visibilidade. Quanto
mais VOocé é visto, mas vocé aparece e parece gamhaspaco sO seu. E hoje, o apice dessa
visibilidade se faz na midia, uma espécie de legdiora de personalidades e
individualidades. Se vocé estd exposto, vocé passastir. Portanto, utilizar a midia como
meio de ser visto, passou a ser uma légica pésmad® ato de se exibir diante das cameras
é alavancado pela necessidade do reconhecimenidaArivada, e todas as suas intimidades

reveladoras e reveladas, passa a ser filmada.rRassaolhar por fora o que se guarda dentro.

2.2 Entendendo os realities shows deviatedo e transformacao

Ao estarmos inseridos em uma realidadegqeenos meios de comunicagdo de massa
passam a serem mediadores da esfera publica deala pavada, vemos uma exibicdo de
intimidades cada vez mais intensa, onde quem EasEa observado ndo sdo somente 0s

individuos ja conhecidos, as chamadas celebridad®s) o individuo comum.

Este & chamado, sendo, a ocupar o outro lado @aatgdassar de consumidor de
imagens alheias a “ator” de sua propria vida ed@ip. A visibilidade se torna

direito adquirido ou condicdo almejada de legitifiae reconhecimento. Aparecer
ser torna fundamental, mesmo que isso signifiqegpsicdo de seu ser na mais

intima intimidade ou até mesmo ser posto ao ridiqUDIAS, 2006-2007)

Com essa corrida pela exposicao do mtirarios formatos de reality show surgem a
cada dia, focando no individuo comum, que é tramago para dentro da tela, seduzido pela
possibilidade de exibicdo. O formato mais comune endior sucesso sédo os realities shows
de intervencao ou de transformacao, cujo objeiival e traduz na transformacéo de varios

aspectos, dependendo da produgcéo em questao.
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Esse formato de programa surgiu por wibits anos 2000 e vem ganhando um espaco
cada vez mais consideravel. Nesse tipo de fornmdio,h& intervencéo direta do publico. A
intervencao acontece por meio de “especialistag®, sfio colocados como detentores de uma
verdade “incontestavel e absoluta” (Freire; BakkEgsas pessoas geralmente sdo 0s
profissionais fixos do reality show, contratadosapauxiliar o participante a chegar ao
objetivo proposto pelo programa.

Os realities de intervencdo buscam madelanoldar o participante, para que ele
consiga alcancar o status almejado, que pode ser cesa, um estilo pessoal, um
comportamento, uma personalidade e até o préprpppceomo € o caso dos programas cuja
tematica é a cirurgia plastica. A figura dencedoy tipica e necesséaria em um reality show,
existe, mas ndo ganha, diretamente, prémios eneidint©® prémio se da de forma subijetiva,
através de uma espécie de coroacao, pela capacidagacedorde se deixar transformar e
de valorizar as mudancas, consideradas pelos apadsees e profissionais do programa, as
responsaveis pelas melhorias em sua vida. A vigdaoonstante das cameras, tipica de
realities de confinamento, por exemplo, da lugau@o tipo de observacdo imperativa, que
interfere no outro diretamente, moldando sua falmagir e de se posicionar.

Uma das caracteristicas béasicas dostiesalde intervencdo é o apoio técnico e
financeiro para os participantes, que sdo colocad® pessoas em desespero limitrofe, que
desejam vigorosamente, receber incentivo e motovpgéa uma nova vida, na busca por um
novo “eu”.

As intervencdes dessa categoria de yestibw se dividem em dois tipos. Intervencoes
extremas, como é o caso do programa Extreme Makemyja proposta do programa cabe no
oferecimento de cirurgias plasticas até que ogipatnte se sinta melhor consigo mesmo. E
intervencdes brandas, como modificagcbes em umaaas® modo de se vestir, como é o
caso doEsquadrdo da ModaE inegavel que este tipo de programa se propémaidurar
determinados tipos de padrbes de corpo, ideolagiastilo, tornando-os modelos a serem
seguidos, construindo individuos semelhantes eaéetuma conduta especifica, que seria a
“correta”.

Os elementos “corpo”, “comportamento’asa”, “rosto” e “roupa” validam, ao fim das
contas, a transformacgédo. Para fazer o recorte bamtadp, tais programas utilizam a
ferramenta do “antes e depois” para fundamentaorgupr essa transformacao final. Esse

recurso € utilizado para demonstrar, através degemsm todo o processo pelo qual os
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participantes passaram, fazendo com que ele e lc@udm geral sejam surpreendidos por
mudancas profundas e visiveis, tratadas como eaimamte positivas. A partir dai, cria-se a
imagem de que todo esse processo de transformat@ia ypena, e que vocé pode ser quem
quiser, basta seguir determinados passos. Jogar@eof“antes” e celebra-se o “depois”.
Descarta-se tudo o que é considerado ruim, desdedeterminada parte do corpo até uma
calca velha, e compra-se tudo o que é consideradn Para esse tipo de programa, 0
interessante € mostrar que qualquer tipo de pgext&ser “melhorada”, mediante o auxilio
de profissionais. A pessoa participante se propéer &ransformada e modificada, colocando
sua vida, sua casa, seu corpo e sua identidadeamsde terceiros, somente porque eles séo
considerados especialistas, “gurus”, detentoremfdemacoes privilegiadas que escrevem o
manual do sucesso. A midia, por sua vez, fundami@ntesse tipo de reality show de
intervencao, legitima exemplos considerados pastivem sucedidos e poderosos, através
da divulgacéo e idolatria de determinados tipope@gsoas. A casa dos sonhos, a vida dos
sonhos, o emprego dos sonhos, tudo isso formaliegadama figura poderosa, bem-vestida,
com boas roupas, cabelos impecaveis e um corpacbeado, reforcando padrées. Segundo
Patricia Dias (2006-2007), esses reality showshiazma verdadeira apologia a padronizacao

de corpos, comportamentos e mentes, criando imalpeimslividuos seriados e semelhantes.

2.3 Realities de intervencao: uma férnddasucesso baseada na seducédo pela imagem

perfeita
Para entender o sucesso dos realitig@st@lwencdo, é necesséario pensar dentro de uma

|6gica social pés-moderna ao qual, nds, seres @aRIMOs, estamos inseridos. Vivemos em
uma sociedade que vive sob aparentes liberdadgs,poder de mudanca esta, também
aparentemente, ao alcance de todos. Tanta liberf#daeosa ou real, coloca em voga alguns
conflitos, que Bauman (2001), atribui & falta ddrpas, onde ndo mais se enxerga de onde
vem o foco do poder de compelir ou restringir c@ud que causa uma fragilizacéo dos lagcos
de pertencimento.

Como dito acima, a liberdade pode atéesdy mas em diversos casos, ela é falaciosa.
Nossa sociedade vive em ciclos, que imprimem canigticas de tendéncias especificas a

cada momento que passamos. E tais tendénciassgmsaveis pela criacao de diferentes
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coédigos e condutas sociais, que se dividem, ouddddidos, entre “bem aceitos” e
“marginalizados”. Trazendo um pouco para o foccesieido desse trabalho académico, a
moda, a mulher e sua representacdo midiatica, denesique as pessoas vivem a
prerrogativa da liberdade, mas nem todas as escséitabem-vistas. Em um mundo que se
guia por tendéncias, seu livre arbitrio necessitgpader da adaptacdo, e mais ainda, do
poder da aceitagao.

Mediante milhdes de possibilidades, goand verdade apenas umas dezenas delas
sao, de fato, consideradas positivas, a dinamicastrucao por “identidades corretas”, ou
“identidades-cabide”, onde se penduram aflicbeétieas e padrdes de consumo comuns
(Bauman, 2008), torna-se um mercado sedutor. Musteas subjetividades possiveis, que
estdo em constante mutacdo, devido ao carater ngyweela identidade possui, sendo
construida e reconstruida ao longo da vida dotsyjizendo surgir, a cada instante, novas
identidades legitimadas pela midia.

O fenbmeno do sucesso dos realities téeviencdo acompanha, sem davida, todo um
processo de transformacdo que a contemporaneidade bem como as mudancas de
comportamentos sociais e as analises sobre a mM@mposso afirmar sem um estudo mais
especifico sobre o tema, mas posso indagar: owearip sente necessidade de ter algo
regulamentador? De seguir normas, baseadas emitogneendidos e pré-estabelecidos?
Observando o cenario atual, toda essa multiplicalgdaentidades, os tantos muitos que
uma sO pessoa pode ser, e toda a problematizagh®spas questdes contemporaneas
trazem como crises de identidades e doencas copuabdade e depressédo, ha certa
identificacdo de uma necessidade de afirmagaond®co, de um modelo de sucesso a ser
seguido, por parte dos individuos.

Como nao pensar na dualidade que esseicaierece? O sentimento de liberdade,
cada vez mais inflado, € proporcional ao cresciment influéncia que a midia exerce
sobre nds. Ela nos oferece a chance de sermos denmass mesmos, de sermos orgulhosos
de quem nos tornamos, a partir da possibilidade trdasformacdo, mas todo o
reconhecimento disso se da através da visibiliddaecameras.

Podemos identificar a midia exercendoapep de regulamentadora, de berco dos
modelos a serem seguidos. E é neste ponto que \emassperidade dos programas que
tem como objetivo interferir na vida, no comportaioe nas ideologias e na aparéncia das

pessoas que se propdem a participar de tais empesé ilustrando, dessa forma, como a
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midia vira um campo de disputas por afirmacdesldetidade em varios aspectos da vida
humana, interferindo nos ambitos mais intimos, éespularizando” aspectos da vida
privada, do setor domeéstico, do eu-interior.

A seducdo dos realities vai além: parddrn (2003), a chave da identificacdo
excitada da audiéncia (...) seria sua capacida@amerar os espacos, nao de fusdo, mas de
fronteira entre realidade e ficcdo. Toma-se corabda&de, um objeto fruto de manipulacao.
A estrutura de um programa como esse € baseadaamntas perfeitas de narrativa
ficcional. Veja: mesmo os personagens sendo “pss$@aida real”, como aquelas que as
assistirdo em casa, eles sédo escolhidos de moxiereeefungdes especificas dentro de um
todo. Tipos de edi¢cdo, discursos, métodos de naratstrutura de cenas, sequéncias e
demais elementos que fazem parte de um universmoriel estdo presentes nesses
programas que deveriam relatar a realidade.

Nessa l6gica, vemos ac¢des cotidianagdegidas por um vieis sedutor, de forma a nao
criar um cansaco rotineiro, gerado pela falta dedamle. Um dos elementos narrativos que
buscam mostrar detalhes que sejam capazes de aebtama advém jornalismo do tipo
tabloide.

Na televisdo, ele se apresentard comtaldoid televisione alimentard a TV
realidade. O tabloidismo procurara ressaltar a fmeandalosa da vida privada,
enfatizar os detalhes escabrosos e chocantes eadmsientre quatro paredes, para
tornar a exibicdo do cotidiano atraente. (ROCHA90

Ao entender essa questdo da fronteira realidadecédf existente nesse tipo de
programa, fica mais compreensivel perceber o pogueé eles ganharam, e continuam
ganhando, espaco nas grades televisivas e nosalmgninundo afora. A partir do momento
que vocé propde retratar a realidade, utilizandoités da narrativa ficcional, vocé seduz
duplamente. Primeiro, pela tendéncia, ja citadenacido ser humano em exercer seu lado
voyeur, bem como buscar a exibicdo como forma dibilidade. Segundo, porque é
historicamente comprovado que determinado tiposteitera de narracdo envolve e seduz
quem a Veé.

Ao realizar untipo de programa que mistura essas duas questfige,  ma formula
perfeita, um sucesso de audiéncia. Basta percebaamuoantidade de programas do género
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que se espalham, se multiplicam e se copiam, fazeumcesso entre a populagdo. Quem nao
gostaria de assistir a um programa que ‘“retratakdade”, onde vocé mesmo pode estar
sendo representado, bem como suas duvidas, agogasstdes mais intimas, inserido em
um tipo de estrutura cheia de elementos-chaveimduum final feliz? Segundo Rocha
(2009), outro ponto de importante contribuicdo paisucesso dos realities de intervencao
se deve ao fator econémico, pois € muito mais Vignegluzir programas com anénimos do
que celebridades, além da questdo de logistica, ggses formatos ndo necessitam de
cenarios e figurinos ostensivos.

Hoje, ja podemos considerar essa estruterprograma uma tendéncia midiatica. Os
realities shows de todos os géneros, principalmesitde intervencéo, vém dominando o0s
indices de audiéncia das televisdes em todo o muHata esclarecer: os realities shows de
intervencdo sdo mais expressivos como exemplogenesso, porque sua producdo nao
envolve a mesma grandiosidade de um programa cofBagdrother”, por exemplo, que
se tornou uma franquia em diversos paises. Ogsiesalie intervengdo se recriam com mais
rapidez, fazendo surgir diferentes tipos de progrartodo o0 momento.

Esse cenario gerou, além de outros fatos,consumo alargado de profissionais
“especialistas” para auxiliar na conquista da imageerfeita, bem aceita e admirada.
Auxilio para comer bem, para fazer exercicios, paraomportar em publico, para cortar os
cabelos, para polir as unhas, para comprar as $spppea decorar a casa, para preparar um
jantar, fazendo parte da dieta comum dos sujetiognes o consumo de especialistas em
competéncia emocional e oradores motivacionaisiré-kMedeiros; Bakker, 2005). E é
justamente dai que vém os realities shows de er¢do. Fundamentados na sensacao de
falta dos sujeitos contemporaneos, cria-se proganuee buscam projetar a vida ideal
submetendo os participantes a transformacdespselat sensacao de culpa, ndo medindo
palavras para desqualificar o atual momento quarticppante esta passando quando entra
no programa. “Ou seja, uma verdadeira pedagogar®kogia de como ser aceito e parecer
belo, seguro, confiante e bem-sucedido esta digpbmésses programas” (Dias,

2006-2007).

Ja os apresentadores dos realities stewservencdo sdo como esses especialistas da
vida real [e muitas vezes eles também trabalham aoonselhamento fora do programa],
tendo suas falas completamente legitimadas pelmngihicabam se tornando uma espécie de

guru daqueles que ali se propde a se submeter aovaavida. Suas falas e suas atitudes néo
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sdo contestadas em nenhum momento, apenas ouvgdseetes tém a dizer, sem objecdes e
guestionamentos. No caso do meu objeto de estddquadrdo da Modavemos os
apresentadores dizer tudo o que eles pensam atoedpemagem dos participantes, quando
eles adentram o programa. Eles denigrem, fazenapiagbgam fora roupas e objetos antigos,
nao parecendo se importarem com valores sentinsentaletivos que esses objetivos podem
carregar. Se eles estiverem fora de moda e forédmiarmos de sucesso, o destino é Unica e
exclusivamente o lixo. Os apresentadores colocardaaem evidéncia as insatisfacfes e os
problemas pessoais de cada um, revelam fatoremolitie se colocam como 0s Unicos
possiveis salvadores daquele individuo. Os Uniapazes de resolver os problemas e ajudar a
buscar solugdes que irdo trazer melhoras signif@apara a vida de aquele ser humano.

Os programas de intervencao, contesquadrdo da Modasempre deixam claro sua
posicdo de acreditar que ter uma boa imagem édméaunportante, como crucial para ter uma
vida préspera, de sucesso e reconhecimento sdfial.uma logica cruel, esse tipo de
programa coloca como possivel a transformacéo dkejagr individuo, para que ele possa se
tornar confiante na construcédo de uma identidadptada a aceitacéo social.

Essa oposicdo entre a imagem sinbnimsudesso e a imagem sinbnimo de fracasso
fica evidente através do recurso do “antes” e “d&poitado no topico acima. Esse recurso
ficou bastante disseminado ap6s seu uso em umajnadextinto “Programa da Xuxa”. A
estrutura do “antes e depois” acabou se tornafm@dsa de grande parte dos realities shows de
transformacdo, como por exemplo, o homénimo “AneePepois”, exibido pelo canal
People+Arts (Dias, colocar a dat#)o serem colocadas em combate, as duas imagens, o
antes, apresentando um sujeito fragilizado peta t# confianca e de autoestima, e o depois,
trazendo um sujeito feliz e pronto para o sucessmos a satisfacdo do individuo ao se ver
completamente modificado. Aquela nova imagem, eapihte aceita por ele, que se
autointitula uma “nova pessoa”, publicamente letatila, passa a representar a conquista de
seu grande desejo, a insercao e aceitacao na deaouial.

O recurso do “antes e depois” revela stémcia de determinados tipos sociais,
legitimados e disseminados pelos veiculos midigfigue o universo da moda ajuda a
construir, pois a utilizamos como ferramenta paiacéo de personagens construidos e
desconstruidos ao longo da vida de acordo com algugiamos ser para nés mesmos, mas
principalmente para o outro, como foi discorridd@wo do primeiro capitulo desse trabalho

académico. Essa criacdo se da através de objestinentas, aparéncia fisica e acessorios
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especificos, que variam de acordo com a tendénuiav@ga, em constante mutagcdo e
transformacao.

A moda € amplamente utilizada como metorefletir o que desejamos ser para o
mundo. E utilizada como forma de adequacdo a céadgpcial que cada sujeito quer
estabelecer para si. E tais programas, comBsquadrdao da Modaque objetivam a
intervencdo e transformacgéo do individuo, reforgassa questdo. Reforgam a ideia da
construcdo de personagens tipos, que seriam sinénil@ sucesso e felicidade, através de
mudancas na moradia, no modo de vestir, na aparéisa e no comportamento social em
si. Os realities de intervengdao moldam sujeitogitrdede normas, condutas sociais e
aparéncias especificas, fazendo com que eles shigmograma totalmente “repaginados”,
com uma postura nova, fazendo-os crer que elesusd® nova pessoa, uma nhova
personalidade. Como se o “antes”, fora de padr@ssrequalquer tipo de associacdo a esses
tipos de sucesso, fosse morto, para fazer nastdepwis”, materializado em uma figura
associada a satisfacdo pessoal, profissional alsoci
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1
Analisando o reality TVEsquadréo da Modacomo o papel social da moda se transforma

através de um produto midiatico pés-moderno

Este capitulo se propde a analisar dtyedg intervenca&squadrdo da Modacomo
forma de ilustrar os assuntos dissertados ao ldagse estudo.

O motivo de escolha do prograBsquadrdo da Modae deve ao seu perfil e ao seu
objetivo final, fazendo com que haja um paraledgddo entre tudo o que foi dito a respeito
da moda, suas transformacdes, seu papel socialsgmnificados, as simbologias que ela é
capaz de construir, a capacidade de transformdradsmitir mensagens e sua relacdo com a
midia.

O Esquadrédo da Moda& um reality de intervencdo baseado na versaanmé de
mesmo nome. Seu titulo original em ingl@d/Bat Not To Wedr Atualmente, é exibido nos
Estados Unidos e no Canada pelo canal The Lea@tiagnel, cuja sigla é TLC, mas também
pode ser visto no canal Discovery Home and Heaith Beople + Arts. O programa original

*Ao utilizar o nome Esquadréo da Moda, faco reféeéao programa norte-americano, com o titulo jduzado
para o portugués

®What NotToWear em tradugéio para o portugués seripié néo vestir”
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possui traducdes para o espanhol, cujo tituiN& pongas te 4ie em lingua portuguesa,
conhecido como Esquadrdo da Moda, como ja foi aitatteriormente. Seu formato ja foi
vendido a varios paises, como México, Argentindd@bia e Brasil. O sucesso do formato é
tdo evidente, que as apresentadoras da versamidaitdo programalrinny Woodall e
Suzannah Constantine, escreveram o lBsquadrdo da moda — saiba o0 que usar para
valorizar o seu tipdEditora Globo, 144 pags.), uma versao impressapdmrama
homonimo. Publicado em 2002, na Inglaterra, o lkenee 300 mil copias vendidas somente
no Reino Unido, e ja foi publicado em outros dezga

OBrasil possui uma verséao prépria do programa, quansmitida pela emissora SBT.
No ar desde 2009, o programa é comandado pelaadplra consultora de imagem Isabella
Fiorentino e pelo stylist Arlindo Grund. A estrduilo programa é bastante similar as outras
versoes fora do Brasil, que apresentam particisaunsideradas sem estilo ou que se vestem
de forma inadequada, sendo indicadas por amigam#idres para participar do programa.
Assim como a versao norte-american&sguadrao da Modao Brasil realiza episddios, em
sua maioria, com mulheres. Apenas dois episodiaetin presenca masculina. Outros
aspectos estruturais detectados no programa nodggeano como tipo de abordagem,
roteiro, narrativa, linguagem, humor acido, iromi@jor a ser gasto em novas roupas e
transformacdes de cabelo e maquiagem também esSEnpes na versao brasileira. Além de
Arlindo Grund e Isabella Fiorentino, os profissiesngue atuam no reality show brasileiro séo
o cabeleireiro Rodrigo Cintra (presente desde @mdrdo programa, em 2009) e a maquiadora
Virginia Gregorio, que entrou no lugar da maquiadéndrea Ulsenheimer, substituta da
primeira maquiadora do programa, Vanessa Rozarfjaueno programa até o ano de 2011.

A versdo brasileira esta em sua quartapéeada, enquanto o programa norte-
americano ja conta com nove temporadas completgqse ignifica um sucesso poderoso de
audiéncia. O programisquadrao da Modagdos EUA, é apresentado por Stacy London e
Clinton Kelly, considerados dois “gurus” da mod#&cy London nasceu em Nova York e
frequentou a faculdade de Vassar. Depois de forpsdadrabalhou como assistente de moda
na renomada revista Elle. Stacy possui muitas adbetes como clientes, a exemplo das
atrizes de Hollywood Kate Winslet e Liv Tyler, gaecontratam como personal stylist,

ajudando-as a construir uma imagem ideal atravésagas, o que da a Stacy um status

’ iN&o pongas te ai! em tradugéo para o portuguéss#o coloque isto!”
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ainda maior para estar a frente de um programa anfsquadrdo da ModaOu seja, as
pessoas a enxergam como uma detentora da verdaige estilo, comportamento e beleza,
através de uma fala legitimada pelo programa dedivion Kelly, por sua vez, nasceu em
Long Island e se formou na universidade de Norttemes A exemplo de London, ganhou
experiéncia e status trabalhando em grandes pgb#sade moda, como Marie Claire e
Mademoiselle.

A forma como o programa se apresentabtismsmitir a ideia de que a propria
producéio do reality show seleciona os particip&nfe®gviamente indicados e inscritos por
amigos e familiares, por considerarem a maneiraoceles se vestem errada e fora de padréo.

Para sugerir um aspecto de surpresay t&linton geralmente aparecem na casa ou
no trabalho do participante para anunciar que felesn selecionados para uma maratona de
transformacao. Geralmente, vemos o participante wonsemblante de surpresa, elemento
gue traz maior realismo ao ficcional.

Ao mostrar seu guarda-roupa sem estilgarticipante concorda em entrega-lo inteiro
para os apresentadores, ap0s sofrer uma espésabalina, diante de um espelho de 360°. A
partir de entéo, ele ganha uma quantia de cincadtares para comprar roupas e assessorios
novos, tudo sob superviséo e controle dos “prafisss”.

Ao final de dois dias de compras, 0 paéinte ganha uma mudanca ainda maior na
aparéncia, sob responsabilidade de dois outrosspimifiais que integram o time do reality
show: o cabeleireiro Ted Gibson, que substituilkMicrojo, e Carmindy, maquiadora. Eles
SA0 0S responsaveis por criar um novo visual pargparticipantes, tido como mais
“adequado” ao novo guarda-roupa e ao novo estdo daele. Ted Gibson exerce a funcédo de
cortar os cabelos, que geralmente sao consideradibs danificados e longos demais. Para
participantes do sexo masculino, muitas vezes &&eados tratamentos de pele e licdes de
como cuida-la, assim como sugestfes de como sedaeveais atencdo as unhas. Carmindy
ensina as mulheres como fazer automaquiagem paranosdia-a-dia, no trabalho e em
ocasibes especificas.

Nesse processo final, familiares e am@esperam em uma comemora¢ao onde todos
aguardam ansiosos para conhecer seu novo estdseeesmo processo de encerramento, a

estrutura narrativa do programa apresenta o antes depois do participante, recurso

® Ao utilizar a palavraarticipante fago referéncia tanto ao sexo feminino, quantmasculino.
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amplamente utilizado nesse tipo de programa, caomos/no capitulo 2, com o objetivo de
mostrar que todas as mudancas e criticas nas qupgticipante foi submetido foram
positivas, resultando em uma pessoa com a aut@estitnperada e feliz com ela mesma (ao
menos é a imagem que o0 programa almeja passar).

Apoés lermos sobre a estrutura basica matity show estd baseado, iremos analisar,
nas reflexdes posteriores, como a moda, um meiexgeessdo dos habitos culturais da
sociedade contemporanea, vem sendo retratada saatlavprodutos midiaticos de consumo
massivo. Como esse fendmeno cultural, caractayisie um mundo moderno, industrial e
individualizado, vem sendo representado a partsutgimento de novas tecnologias e formas
de comunicacdo, como o caso dos realities showis. t€anologias e formas novas de
comunicar fazem da moda um atributo cujos indivédse veem possibilitados de acessar,
sem esforcos, modificando a maneira que eles seigalhm, tanto entre si, quanto com
pessoas consideradas especialistas.

A ideia inicial do beneficio social e cultural dada é fazer com que os individuos, em
seus interiores complexos, pudessem se auto-repaesesteticamente a maneira que
quisessem, sem preocupacdo com imposicoes e Eyriass. Porém, na realidade, vemos o
oposto. Vemos um controle de imposicdes estét@agancado e mantido pela midia, através
de produtos de consumo de massa, como o presatitg seowEsquadrdo da Moda.

3.1 Sobre a estrutura dos episodios

Os episddios apresentam participantes indicadosapogos, colegas de trabalho e
familiares, porém alguns episodios também envolaetoindicacdo. Geralmente, quando o
programa envolve autoindicacdo, a producdo colooaespelho de 360 graus em Varios
shoppings dos Estados Unidos, permitindo que akered se observem e digam o porqué
que elas precisariam de ajuda da equipeEdgguadrdao da ModaOs primeiros episodios
apresentavam tanto homens, quanto mulheres, paentransformacfes masculinas nao
faziam tanto sucesso quanto as femininas, por éssepisédios posteriores, a partir da quarta
temporada, apresentaram mulheres, exclusivamente.

Ao ser selecionado, o participante é Ugbg’ por uma camera escondida durante duas

semanas. Em determinados episodios, ele € convaladoticipar de um tipo de “pesquisa’,
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cujas questdes envolvem moda e estilo. Antes dmgsirada para o publico a aceitacdo em
participar do programa, Stacy e Clinton tem acesso armario do “candidato a
transformacao”, aonde os dois vao apontando osresagrros e 0S casos mais graves de
pecas de roupas consideradas velhas, feias e aataisju

A proxima etapa acontece quando os dpiesantadores vdo ao encontro do
selecionado, anunciar sua participacdo no progrémele, € oferecido um valor de 5.000
dolares, como citado anteriormente, para compregagprovas de acordo com as orientacdes
de Stacy e de Clinton. O entéo participante é leyzata Nova York para uma semana de
avaliacao, orientacdes, compras, mudancas de yvisgalindo corte de cabelo e maquiagem.
Durante essa semana, geralmente o participantdefdaracdes negativas, se autointitulando
incapaz de encontrar a roupa adequada ou diz némpsear com 0 modo como as pessoas 0
enxergam e o avaliam.

No primeiro dia de orienta¢gfes, 0 pgptcite € colocado em uma cabine espelhada de
360 graus, que serve para ele ou para ela expfiogue usa determinadas roupas
consideradas inadequadas. Depois de ser sabatioadpresentadores mostram pecas que
seriam mais apropriadas para o seu tipo fisico,idade e seu emprego. E baseado nesse
contato que a pessoa ird comprar roupas novasnhfeuesse processo de andlise, Stacy e
Clinton jogam fora as roupas velhas. Como uma éspkcritual de libertagdo, para que o
participante possa “enxergar” a necessidade demgada

No segundo dia, o participante é fiiméawendo compras em lojas famosas de Nova
York. Enquanto isso, no estudio, Stacy e Clintasistsm as escolhas, tecendo comentarios,
por vezes acidos, por vezes humorados, verificas@a pessoa estd seguindo as “novas
regras” apresentadas.

No terceiro dia, Stacy e Clinton apareceana o participante, comentando se as
compras foram positivas e se elas seguiram asdsédeles também o ajudam com o restante
das compras. No caso das roupas recém-adquiridassteérem de acordo com as orientagfes
dos apresentadores, elas séo devolvidas paraass loj

No quarto dia, o cabeleireiro Ted Gibsgoa maquiadora Carmindy entram em cena
para transformar a aparéncia do participante. eNesbmento, Stacy e Clinton né&o
participam.

Ao fim dessas etapas, 0 participanteespaga os apresentadores, familiares, amigos e

expectadores, causando surpresa, euforia e exxitd¢bansformacéo esta completa.

44



3.2 Entendendo o perfil dos participantes

Para compreender um pouco melhor o pddd participantes que passam por um
reality de intervencdo, como Bsquadrdo da Modabusquei analisar alguns episodios do
programa.

O reality ndo segue uma linha perfeiteegpeito do nimero de episodios por cada
temporada, que totalizam nove até o presente moménhumero de episodios varia entre
10, como na primeira temporada, e pode chegaraiEnio na segunda.

Nessa analise de perfil, dezenas de dipsdoram estudados. Para a escolha dos
episodios, foram levados em consideracdo fatoreddade dos participantes, objetivos
finais do programa, persuasao e narrativa dos eqadores, reacdes dos envolvidos no
processo (apresentadores, participantes, amigasigdres), e também o resultado final em
Si.

A andlise dos episddios sera ilustradess@gresente capitulo através de uma tabela
comparativa, divida em quatro colunas. A primeismlére os participantes e traz informacdes
sobre nome e idade. A segunda apresenta as caticasriniciais desses participantes, ou
seja, 0 que havia de “errado” com seus estilosaegapias, para que eles pudessem estar em
um programa de intervencdo comé&squadrédo da ModaA terceira coluna traz os objetivos
buscados, mediante transformacéo completa dossedtis participantes. Por fim, a quarta e
altima coluna destaca as palavras e expressdesutiiziadas ao longo do episédio, sempre
casando com 0s objetivos finais do programa. Aldaladéém das quatro colunas, também esta
dividida por temporada analisada para uma melhopeceensao, e se apresenta a partir da

proxima pagina.
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Episddios da primeira temporada

Participante

Caracteristicas
Iniciais

Objetivos Finais

Palavras e
expressdes-chave

Morna, 24 anos

Estilo considerado
desleixado para o

Transformar seu
estilo em algo que
pudesse represent
melhor sua vida

ar Vida profissional,;

seriedade; eleganc
emprego profissional,
atribuindo
seriedade e
elegancia
Donna, 47 anos Auséncia de Melhor Profissao
preocupacdo com a representagao da
aparéncia profissdo através dp
estilo
A aparéncia da
participante era
Eillen, 29 anos considerada mais| Transformar o seu  Atribuicdo de
velha do que sua| estilo em algo maig jovialidade
real idade, em apropriado para a
consequéncia dag sua idade, ou seja,
roupas que ela | em algo mais jovia
escolhia para vestir
A participante
havia perdido 80
Christine, 38 anos| kilos, mas ainda se Valorizacdo do Fisico

vestia com roupas
muito largas

fisico atua

a
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Larry, 36 anos

Primeira
participacéo
masculina no
programa. Ele

apresentava uma
obsesséao por
compras em larga
escala, que o fazia
acumular pecas
muito semelhantes

Tornar seu estilo
menos rigido

Flexibilizacao de
estilo

Lili, 25 anos

O episddio 5 da

primeira temporada

€ sobre uma joven

estudante de direito vista roupas mais
maduras e elegantes

que, na visao do

programa, se vestia

de forma muito
infantil

Fazer com que elg

Amadurecimento;
seriedade

Kerry, 33 anos

Amigos e marido
da participante
consideravam seu

estilo fora de modal.

Para os
apresentadores, g
estilo de Kerry néo

condizia com a sua

profissédo: cantora
lirica

Atribuir ousadia e
modernidade ao
estilo da
participante

Ousadia; atribuicad
do estilo a vida
profissional

Ann, 42 anos

A participante é
mae de dois filhos
gue nao dedica
tempo para si
mesma. Seu marid
foi o primeiro a
guerer mudancgas

Oferecer a
2 participante senso
de estilo, para que
ela fique apta a
pcomprar roupas qu
valorizem seu
corpo e a faca

e Jovialidade; fisico;
vaidade

L

parecer mais joven
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Holli, 28 anos

O trabalho da
participante € em

um aquario, e ela
acabava vestindo
somente pecas de

roupa com temas
marinhos

Fazer com que a
participante vista

ainda que
confortaveis

roupas mais sériag, diferenciacao de

Seriedade; vida
profissional,

estilo dentro e fora
do trabalho

Jen, 24 anos

A patrticipante

usava roupas muito

decotadas, e por
vezes vulgares.
Seus familiares e
amigos sugeriram ¢
sua participacao n(
programa para que
ela aprenda a se
vestir de forma
menos chamativa

Os apresentadore
tem a missao de
ensinar Jen a se
vestir de forma
mais elegante,

A mostrando para elg

D que é possivel

> continuar bonita

usando roupas
mais discretas

A exagero

Elegancia; menos
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Episddios da seqgunda temporada

Participante

Caracteristicas
Iniciais

Objetivos Finais

Palavras e
expressdes-chave

Amanda, 24 anos

A patrticipante foi
acusada de vestir
roupas infantis e
inapropriadas para 3
sua profissao

Fazer com que a
participante se vista
de forma sofisticadg

e elegante,
imprimindo
seriedade a sua
imagem. Além de
ensina-la a aplicar
maquiagem em si
mesma, para
valorizar suas
caracteristicas faciai

3|

[72)

Sofisticagao;
elegancia;
valorizacéo do rosta
por meio de
maquiagem

Ross Byron, 35 ano

D

Mais uma
participacéo
masculina: um
guitarrista que se
veste com roupas qu
Nao sao exatamentd
para o seu peso, e
nem combinam com
a sua idade

Mudar o estilo do
participante,
considerado

“adolescente”,
etransformando-o en
> algo mais maduro

C

Amadurecimento;
seriedade

Niya Battle, 24 anos

A participante € uma

jovem mae que usa

roupas considerada
inapropriadas e

\ Fazercom que a
participante use
roupas mais

adequadas a sua

S

vulgares

condicdo de mae

Condicao de mae;
adequacao; menos
exagero
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David, 30 anos

Mais um participants
masculino: um ator
que se veste com
roupas muito
coloridas e informais
a qualquer periodo
do dia

Mostrar ao
participante que ha
momentos certos
para usar
determinados tipos
de roupa, e que,

, optando por roupas
mais neutras, ele
pode ser mais
valorizado como
profissional

Vida profissional;
seriedade

Misti, 30 anos

A patrticipante foi
escolhida para o

seu estilo gotico

programa devido ag

Mostrar para a
participante que seu
estilo deve evoluir
junto com a sua
idade e maturidade

Nas palavras dos
apresentadores: “ela
deve tentar se tornar
uma mulher normal,
mais acessivel e mais

elegante”

Ser mais acessivel]
maturidade;
normalidade

Alisha, 25 anos

estudante de desig
de interiores, que,

muito com a
aparéncia

A participante € uma

apesar de ser joven
Nnao se preocupava

Fazer com que a
m participante passe a
usar roupas que

, favorecam mais seu
tipo fisico

Fisico; vaidade

Irene, 25 anos

roupas justas e
chamativas, e foi

do trabalho e
familiares

A participante usava

indicada por amigos

Fazer com que a
participante use
roupas apropriadas
para o0 seu ambiente

de trabalho

Vida profissional;
menos exagero;
elegancia;
sofisticacao
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Fazer com que a
A participante € uma participante se yista
Kathy, 45 anos cabeleireira que de forma mais Modernidade;
trabalha em Nova | Moderna, fazendo| joyialidade; beleza
York, em um _ com que éla .
conceituado saldo | '€iuvenesca e se sinta
mais bonita
Neste episodio, ha
algo inédito: a
participacdo de um
. _ casal. Nicole nomeou .
Nicole e Will, 28 e Will para o Fazer com que Will Ac_leq.uagao a idade
30 anos, programa, pois adote roupas mais fisico; mode_rnldade
respectivamente | .gnsiderava o estilo apropriadas para sel ousadia
de seu “futuro peso e sua idade. &
marido” deselegantg. em relac&o a Nicole
No fim, Nicole 0 objetivo é fazer
também acabou com que ela adote
participando do um visual mais
programa, ganhando despojado e moderno
dicas dos
apresentadores

51



Episddios da terceira temporada

Participante

Caracteristicas
iniciais

Objetivos finais

Palavras e

expressdes-chave

Outro participante
masculino: um rapaz

Mostrar ao
7 participante que usa

=

Will, 25 anos alto e magro, mas | roupas apropriadas Vida profissional;
que se veste com | ao tipo fisico € uma| fisico; aparéncia
roupas forma de valorizar a
excessivamente | aparéncia e pode ser
largas um ponto forte para|
ele se destacar em
emprego
A participante € UMa  Fazer com que a
mulher madura que| participante conheca
Kelly, 46 anos para os novas formas, novas  Modernidade;

apresentadores, hay

parado no tempo e S

vestia apenas com

pecas caracteristica
dos anos 80

I$hecas e novos tecidg

um visual mais
moderno e mais
jovem

S

€ capazes de dar a ela

DS

jovialidade

Jennifer, 25 anos

A participante € uma
jovem enfermeira e
mae, que se vestia d
forma muito infantil,
de acordo com os
apresentadores

\ Fazercom que a
participante se vista
e de forma mais
madura e elegante,
condizendo com seu
“papéis sociais”:
profissional, mae e

esposa

S

Condicao de mae;

papéis sociais;
elegancia;
maturidade
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Delia, 26 anos

A participante é

recém-graduada em
MBA, que se vestia

com temas infantis,
com pecas cor-de-
rosa e brilhosas

Ensinar a
participante a se
vestir de maneira
adequada para o se
cargo e profissao, 0
que inclui roupas
mais sofisticadas e
elegantes

Elegéancia,
u sofisticacéo; vida
profissional

Mimi, 30 anos

A participante

apresentava falta de

vaidade

Fazer com que a
participante tenha
mais vaidade,

cuidados com a
aparéncia

apresentando maiores

Vaidade; aparéncia

Yesenia, 26 anos

Este episddio traz
uma novidade: uma
festa de noivado. A

participante € a noiv
e quer ajuda para s
vestir adequadamen
para o seu noivado
bem como ajudar se
“futuro marido”, e as
maes dos noivos

A Dessa vez, o
2 Esquadrédo da Moda3
[ tem por objetivo

L 0SS noivos e suas

de noivado

vestir adequadamente

méaes para uma festa

\"ZJ

Adequacéo de trajes
e posturas

Amy, 28 anos

A participante
trabalhava em um
escritério com uma
atmosfera informal,
gue a fazia pensar

que ela podia se

vestir da maneira qUIeTransformar 0 visua

quisesse. Ela foi
indicada por amigos|,
pois havia se

recuperado de um
problema de saude
eles achavam que
uma mudanca seria
ponto final em sua

da participante em
algo moderno, e qu¢
também sirva para 0
seu trabalho

recuperacao

Modernidade; vida
profissional

53



Kristy, 30 anos

A participante
apresentava sérios
problemas em
relacdo a propria
aparéncia, fazendo
com que ela nédo
ficasse motivada a
comprar roupas

novas

Fazer com que a
participante se
valorize através de
um guarda-roupa

novo

Aparéncia;

valorizagéo de si

mesma

Ana, 39 anos

A participante havia
perdido peso e estay
mais confiante.
Porém, seus amigo
nao achavam que el
estava adquirindo
pecas novas que
valorizassem sua
aparéncia

Fazer com que a
a participante passe &
utilizar roupas mais

5 modernas, porém
a adequadas a sua
idade. Bem como,

imprimir mais
seriedade

Seriedade; vida

profissional,
modernidade;

adequacao a idade

vida amorosa
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Episddios da sexta temporada

Participantes

Caracteristicas
iniciais

Objetivo final

Palavras e
expressdes-chave

Melissa, 23 anos

A participante € uma
personal trainer, que
usava as mesmas
roupas, tanto no
trabalho, quanto fora
dele

Fazer com que
Melissa ndo use
apenas roupas de

ginastica no seu diat
\r

a-dia, e passe a usg
roupas mais
sofisticadas

Sofisticacao;
diferenciacao de
estilo dentro e fora
do trabalho

Michelle, 27 anos

A participante € uma
jovem mulher que, de
acordo com os

apresentadores,
possui um guarda-
roupa com pecgas
muito diferentes entrg
si

Transformar o
guarda-roupa da
participante,

considerado muito
misturado e sem
pecas sofisticadas,
em algo elegante e
sedutor, que a faga]
sentir “mais mulher”
e mais bonita

Seducdao; beleza;
sofisticacao;

Rosemary, 28 anos

A participante € mas
de cinco filhos e
esposa de um militar
da Marinha dos
EUA. A observacao
interessante foi que
ela mesma se
nomeou para
participar do
programa, pois
costumava comprar,
roupas infantis

ensinar a Rosemary
menos infantil e mais

surpreender o marid

A patrticipante
objetivava mudanca
de visual para
surpreender o
marido, que estava
vigjando a trabalho.
Os apresentadores
resolvem entéo,

vestir-se de maneira
5

madura, para

Maturidade;
elegancia; beleza;
vaidade; feminilidade
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Tara, 24 anos

A participante € uma
atleta olimpica que
buscou ajuda para
encontrar pecas que
nao marquem seus

musculos

feminina, sem que el

Os apresentadores
precisam ajudéa-la a
encontrar um estilo
gue a deixe mais

precise se escondef
atras das roupas

Fisico; elegancia;
feminilidade

Sunny, 28 anos

A participante € uma
jovem mulher que
cultivava um estilo,

apresentadores, mui

considerado pelos

infantil

participante adote um

[0

Fazer com que a

estilo mais maduro

Maturidade;

seriedade; adequacao

a idade

3]

apresentadores, | mais a sério dentro ¢ profissional,

Jennifer, 40 anos desleixadas fora de seu ambiente seriedade
de trabalho
Trazer mais

A patrticipante &
diretora de uma
escola de musica,

mas utilizava roupas

consideradas, pelos

Fazer com que a
participante se vista
de acordo com seu
cargo profissional,

com roupas mais
elegantes, para que
ela possa ser levads

Elegéancia; vida

Trés irmas gémeas
de 29 anos

Neste episodio, mais
uma novidade: trés
irmas gémeas

indicadas a participar Os apresentadores
decidem entéo, criar

um estilo Unico para

do programa pela
mae

identidade a cada
5 uma das trés irmas
pois elas dividem um
Unico guarda-roupa

I

cada uma delas

Disting&o; identidade

56



Natalie, 28 anos

A participante € uma

bombeira e
paramédica que, po
trabalhar em um
ambiente
praticamente
dominado por
homens, acabou
deixando a
feminilidade de lado
de Natalie em algo
bonito e feminino

r  Transformar o
guarda-roupa da

participante em algqg
bonito e feminino

Beleza; feminilidade

Debbie, 38 anos

A patrticipante foi
uma indicacao do
proprio apresentado
Clinton Kelly. Ele
nomeou a amiga
Debbie porque a
considerava sem
nenhum senso de

estilo

, Fazer com que a
participante aprenda

algumas regras do
que ndo se deve usar,
combinar e comprar

Senso de estilo

Carla, 46 anos

A participante é umg

professora assistent
gue se dedica a

cuidar de criancas

Transformar o estilo
da participante,

e nocdes basicas de
moda e de estilo, com
0 objetivo de fazé-la

sentir-se jovem e
bem consigo mesma

| ensinando-a algumasJovialidade; vaidade;;

senso de estilo
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Episddios da sétima temporada

Participantes

Caracteristicas
iniciais

Objetivos finais

Palavras e
expressdes-chave

Gina, 38 anos

A participante é umg
professora assistent
de comunicagdo nag

verbal

| Ensinar a participant
e avestir-se com
roupas que a torne
mais jovem, e sempr
com bom senso

4%

Jovialidade

Jessie, 52 anos

A participante é umg
senhora do Texas qu
se vestia com as
pecas do guarda-
roupa de sua filha, d
34 anos. A propria
filha nomeou a méae
para participar do
programa

L
e
Fazer com que a
participante use
e roupas, cabelo e
maquiagem
apropriados para a
sua idade

Adequacéo a idade

Amanda, 32 anos

A participante € uma
mulher casada que
passou por sérias
dificuldades
financeiras no

passado. Por isso,
deixou de cuidar da
aparéncia

| Fazer com que a
participante ganhe
vaidade e confianca
tanto na vida pessoa
guanto na vida
profissional

, Confianca; vaidade;
[, vida pessoal; vida
profissional
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Tamara, 29 anos

A participante se

vestia com roupas

muito pequenas e
decotadas

Fazer com que a
participante passe 8
usar roupas mais
sofisticadas e percel
gue ainda assim, é
possivel continuar
bonita

1

a

Sofisticagao

Chelsea, 28 anos

A participante é umg
mulher que se
dedicou durante
muitos anos a cuida
dos avos doentes €
deixou de lado a
vaidade

| Transformar o estilo
da participante em

algo mais elegante,

I ajudando a fazer cor

gue seu sonho de s

tornar uma executiva
da publicidade se

torne mais viavel

4%

Vida profissional

Mayim Bialik, 37
anos

A participante é a
atriz Mayim Bialik,
mae de dois filhos,
estrela da extinta
série “Blossom” e
que hoje faz a série
norte-americana de
sucesso “The Big
Bang Theory. A atriz
teve seu estilo
considerado
“desarrumado” pelos
apresentadores

Fazer com que a
participante se vista
de forma mais
elegante e feminina
com mais vaidade

e

Vaidade; elegancia;
feminilidade
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Episddios da oitava temporada

Participantes

Caracteristicas
iniciais

Objetivos finais

Palavras e
expressdes-chave

Lizzie, 30 anos

A participante é umg
jovem cientista que
se dedicou aos

estudos e acabou @
doutorado
recentemente. Suas
roupas sao
caracterizadas pelos
apresentadores com
infantis e desajeitads

Fazer com que a
participante passe 8

usar roupas mais
5 sérias e sofisticadas
fazendo com que elg
5 se destaque com un
0 imagem forte e
1S consistente

|
Vida profissional;

, sofisticacao,
A seriedade; imagem
a forte

Serrita, 33 anos

A participante é umg
mulher que trabalha
no servigo naval e €
mae de dois filhos.

Seu marido foi o
responsavel pela su

indicagéo, pois ele
nao concordava con

0 estilo da esposa

| Fazer com que a
participante adote ur
estilo mais
sofisticado e
elegante, deixando &
a pecas chamativas €
excessivamente
1 grudadas no corpo,
de lado

Sofisticacao;
elegancia
1S

Denise, 29 anos

A participante € uma

comisséria de bordd
gue se vestia de um
forma muito
exagerada, com

perucas, maquiagem guarda-roupa mais

excessiva e brilhos

Os apresentadores
gostariam de
a transforma-la em
uma pessoa mais
sofisticada, com um

basico, porém
elegante

Elegancia; menos
exagero; sofisticaca

O
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Aleishe, 44 anos

A participante sofrey
um divorcio ha cinco

anos, e teve a
autoestima abalada

afetando sua vaidade como despertar sua

Imprimir mais
modernidade ao
guarda-roupa da
participante, bem

vaidade

Modernidade;

vaidade; autoestimg

Maggie, 35 anos

A participante
gostaria de elevar se
cargo profissional,
mas a vida atribulad
somada a uma baix
autoestima a fez

perder a vaidade

Ajudar a participante

u ase sentir mais
bonita e mais

n elegante através de

3 Um novo guarda-

roupa e de um nova

visual

Novo visual;

vaidade; beleza;

elegancia

Teresa, 38 anos

A participante € uma
professora de boxe
gue foi indicada pela

amigas porque elas femininas e ousadas

consideravam o
visual de Teresa
pouco feminino

| Fazer com que a
participante vista
S roupas mais

com bom senso

Ousadia;
feminilidade

Mindy, 44 anos

A patrticipante &
Mindy Cohn, uma

atriz dos anos 80, € forma mais alegre,
gue voltou aos palcos com mais vaidade

nos dias atuais

Fazer com que
Mindy se vista de

Vaidade; alegria
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Janet, 52 anos

A participante
possuia um guarda
roupa considerado,

pelos apresentadore
ultrapassado

Transformar o
guarda-roupa da
participante em algqg
smais moderno e mai
jovial

S

Modernidade;
jovialidade
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3.3 Pontos importantes destacados apaalse dos episédios

Ao término da andlise dos episodios, pode destacar algumas observacdes
interessantes, comecando pela idade dos partiegpdala € variavel, mas a maioria esta entre
os 30 e os 38 anos. Outro ponto variavel € a mesgas indicacdes, que partem de muitos
lugares: familiares, amigos, maridos e autoindicaldas o que prevalece séo as indicacdes
de pessoas cuja convivéncia € mais intensa, oy @a®jgos de trabalho ou familiares que
vivem na mesma residéncia dos participantes.

Um aspecto que chamou a atencédo duraatéleése dos episédios foi a participacao
masculina em contraposicdo a participacdo femindnatensa maioria de participantes é
composta de mulheres. Homens chegaram a partiipar pouco nas trés primeiras
temporadas, mas o interesse de ver as transforsatéeculinas ndo era tdo grande quanto
ver as transformacdes femininas. Como foi ditoaqmitalo 1, os produtos midiaticos utilizam
aparatos ideolégicos especificos. Um reality TV cdisquadrdo da Modaegue um perfil
semelhante as telenovelas: seu publico é compoaBicamente por mulheres, que
transformam esses produtos midiaticos em um canebohunicacéo direto. Assim como nas
telenovelas, vemos a questdo do merecimento, aal“feliz” aqueles que fizeram por
merecer. No caso do programa, esse merecimenta geord meio de depoimentos dos
participantes, onde se revelam frustracOes, ddaues, tristezas e decepcgbes sofridas ao
longo da vida, geradas por problemas com a apar8a@ao esses mesmos problemas que o
programa busca eliminar. A estrutura Bequadrdao da Modanesse sentido, preza pela
emotividade, incluindo a postura dos apresentadagae fazem uso de indagacdes e
guestionamentos que expdem a intimidade dos petites, evidenciando um jogo
melodramatico, também presente nas telenovelagsajdigeciona basicamente para o publico
feminino.

Se no caso das novelas, onde o visugheld®nagens € imitado pelas mulheres, com o
programa 0 mesmo acontece: ao ver as transformdo8qsarticipantes, a audiéncia feminina
também assume determinados conselhos dados peéselagadores e os levam para a vida
real. Acredito que seja esse 0 motivo mais forta pae a participacado unicamente masculina
tenha sido extinta do programa. Ao assistir a @pecao de outras mulheres, algumas delas
sentem-se representadas e acaba levando as cag8eedos apresentadores, cabeleireiro e
maquiadora para si, 0 que ndo ocorre quando hanterhemens sendo transformados no

programa.
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Porém, devem-se apontar algumas mudangasa moda proporcionou aos individuos
do sexo masculino. A exploracao da figura mascuderaro do campo da moda transformou
alguns sentidos, principalmente no campo da mamsdatie. Apds o século XXI, o homem
pode se preocupar abertamente com a sua aparévaidaele, sem por a sua masculinidade
em questionamento. Enquanto as mulheres aindauffoetidas a julgamentos sociais, no
caso de optarem por nao utilizar-se de artificgtétecos tidos como femininos e sedutores.

Ainda analisando os pontos de destaqueprdgrama, os motivos que levam a
participacdo também séo diferenciados. Mas, podelestacar o fato de objetivar melhora na
vida profissional através de um visual mais saf&to, auxilio para melhorar a autoestima (o
que terd consequéncias na vida profissional tamtéwmiglo ao fator confianga) e ensinar aos
participantes a utilizar roupas que sejam mais izentes com a idade, ou com o papel social
que aquela mulher exerce. Por exemplo: se umacipariie exerce o papel social de mae
e/ou de esposa, ela é julgada por se vestir deafemageradamente sexy, com roupas muito
curtas. Rapidamente, é colocado para ela que esg@ss ndo sao adequadas. E sim, que ela
deve se vestir com mais sofisticacéo e cuidadorggresentar uma figura materna, que zela
pela familia e pelo marido.

A maneira como 0s apresentadores seipoaim e se comunicam, tanto com 0s
participantes, quanto com o espectador, é basbadaamente, em frases de efeito. Essas
frases casam com muitos dos estudos feitos ao Idogprimeiro capitulo. Eles repetem
incessantemente que as roupas sao feitas para rmgleen somos, transmitindo as
mensagens que gostariamos de dizer ao mundo, semgorde palavras. Por diversas vezes
eles perguntam aos participantes se alguma vezselpseocuparam em dizer alguma coisa
por meio da roupa que estavam vestindo, e gerafpnanalavra ndo é a mais ouvida como
resposta.

A partir dessas observacdes, fica clane @ reality show estudado objetiva a
intervencao total no estilo dos participantes, EBsrar em conta seus gostos pessoais, que sao
caracterizados pelos apresentadores como “foraaddi@’ e inadequados. HA uma analise
prévia do guarda-roupa do participante, e logo eguisla, os apresentadores relatam tudo o
que estd errado e passam a dizer 0 que seria caroghprar, fazendo com que a
representacdo do individuo diante de uma moda gfiéidia retrate um homem manipulado
por regras padronizadas de certo e errado, iledrattavés do recurso do “antes e depois”,
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que incluem ou excluem o individuo, fazendo com gs®e universo prolongue “de forma
artificial o mundo das castas” (ERNER, 2009, p.)206

A estrutura do programa deixa clara uslacdo de poder entre quem “domina” os
conhecimentos e codigos de moda, e aqueles queasBnem as ferramentas necessarias
para fazer uso da moda ao seu favor. S&o figudas ttomo possuidoras das verdades
(denominadas especialistas, peritos) que passam \vsdores e conhecimentos, diante de
outras figuras, estas sem conhecimento, que apeasan regras e imitam as atitudes desses
especialistas, que usam marcas e objetos que m@ntodesejaveis em larga escala, até
chegarem a lojas de departamentos acessiveis.cedea € reafirmada pela midia, que a
partir dessa logica, molda a estética coletivayvas das tendéncias.

Segquir regras e tendéncias de moda, rializadas através de objetos de desejo, pode
parecer um caminho arduo e cansativo. Entdo, p@qu caminho que quase todos acabam
percorrendo, seja por vontade propria, seja pogama adequacdo social? Talvez isso possa
ser explicado pelas sociedades ocidentais em games inseridos, onde a preocupacao com
a aparéncia € vendida em larga escala, o que olyiggse que inconscientemente, 0s
individuos a entrarem no padréo correto que estaata, reforcando as tendéncias.

Dessa forma, a moda se torna um camp@lexm e paradoxal. Quando deixou de ser
promovida pela aristocracia e ganhou as ruas, anwdou-se aparentemente democratica,
como vimos no capitulo 1. Quando as minorias vest@ipas que ganhavam as passarelas, o
espirito de distincdo da moda fazia o seu papek Bta que ponto a moda é distincao
individual? Quando um reality show comoEgquadrao da Modae propde a montar um
estilo capaz de fazer com que um participante sendue do outro, a partir de regras e
codigos impostos, ele realmente esta se distingwndesta imitando?

Em todos os episddios analisados, ogpaaiite ouvia alguns conselhos e vestia-se de
acordo com vias bem delimitadas de tendénciagérios do “bom gosto” impostos a ele no
inicio do programa. “A necessidade de moda seemscf...) entre (...) dois pdlos: a vontade
de nos tornarmos nds mesmos, e 0 desejo de engramaelacdo com o outro” (ERNER,
2009, p. 232). E exatamente assim que a moda veenaeando sua histéria: o individuo
quer externar seu interior e afirmar seu eu, sdizigdualidade. Porém, ele tem a necessidade

de ser aceito pelo outro, para continuar fazende pl@ um coletivo.
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Essa dualidade da moda a caracteriza,eotdno reguladora e libertaria. Bem como
Boaventura Sousa de Santos (1999, p. 77) desemvohteavés da distincdo entre duas
categorias: o pilar da regulacdo e o pilar da eipag@o. Quanto a regulacédo, Boaventura
defende que ela € estabelecida por meio de algumi fde poder, seja ele politico,
econdmico ou social. Justamente, como vimos amnteeiote. Podemos ainda analisar a
regulacdo sob a otica do poder econémico, devidoca que a industria da moda possui, em
escala mundial, através de grandes grifes e engpmpsa sdo verdadeiros conglomerados
econdmicos, que precisam divulgar suas criacoesarido-as tendéncias mundiais através da

midiatizacao.

3.4 Discutindo a representacdo da mulhdela

A analise do reality sholsquadrdao da Mod& bem peculiar no que diz respeito a
representacdo feminina pela tela. Em um programaWeomo oEsquadrdo da Modao
personagem principal recai sobre a figura femi@ada que em alguns episédios houvesse
homens, a participagcdo masculina foi dissolvidarpotivos ja ditos neste capitulo). Atraves
da unido da moda e do produto midiati€sgquadrao da Modgyodemos refletir o que esse
canal de comunicacao déobre o corpo da mulher e seu papel socio-cultosdbcando em
voga tensdes e conflitos politicos existentes essamsociedades.

Ao analisarmos historicamente, podemoggier a importancia de alguns veiculos
midiaticos na construcao de certa liberacdo da enulem como o nascimento da formacéo
de alguns discursos feministas, principalmente @rai$ de escrita, onde alguns autores e
intelectuais puderam discorrer seus pensamentogyleamantos, como por exemplo, nas
revistas de moda. Elas chegaram a ultrapassalghéas décadas, o titulo de “apenas um
instrumento de consumo capitalista”. Foram elas guelaram a divulgacdo de textos
importantes sobre a figura da mulher na sociedageliando a divulgacdo e o crescimento
do feminismo norte-americano, por exemplo.

Muitos desses veiculos, que usam a moa@ cenario oficial, caminharam lado a lado
a uma época de reflexdes e revolug¢des sociais, éoram o final dos anos 60 e inicio dos

anos 70, quando a mulher passou a adotar um essil® confortavel, que retratava uma
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maior liberdade econ6mica e social. Os veiculos@alizados em moda retratavam os trajes
de uma época.

Ainda que alguns veiculos, como as rasigsie moda, focassem em uma mulher frivola
e assuntos superficiais, por volta dos anos 70g onchundo se viu em plena transformacao
de paradigmas, a representacdo da mulher tambéeu siiferac6es. Ela agora tinha acesso
(através de veiculos direcionados para ela) ardsitsobre assuntos politizados e polémicos,
como a legalizacdo do aborto, por exemplo, e eratde textos cujos titulos indagavam
sobre a forca da mulher americana

Entre feminismos e movimentos que repearsae debatiam sobre os direitos e o papel
da mulher na sociedade, a moda serviu para alavaoeas tipos de vestimentas que serviam
como forma de expressédo feminina, indo de ternirdjostados até camisetas apertadas e
decotadas, fabricadas em meio a uma revolucao lsexunaial, fazendo da moda um espelho
da autorreflexdo, o que gerou uma dualidade e uadpao que acompanha a moda e a
mulher durante séculos: a liberdade de escolhaekisnentas e a sexualizacdo de seu corpo
sob um olhar masculino, heterossexual e precormseitu

A moda faz o corpo feminino se tornar eonjunto de significantes articulados a dois
diferentes sistemas de significados. E sugerenaaing os dois cddigos ndo sdo simétricos.
Um concorda com os significados que a cultura danta atribui ao corpo feminino,
enquanto o outro é lido (...) como a forma de téreon corpo daquelas atribui¢cdes. (RABINE,
W. Leslie, 2002).

Todo movimento social, sendo a moda unesgeesta sujeito a interpretacbes e
julgamentos dominantes, em sua maioria, dissohétlosima sociedade heterossexual. Como
ja foi escrito neste trabalho, a moda oferece poskides, porém cada papel social exige
uma conduta comportamental e fisica que esta @wggitlgamentos e aceitacbes. Programas
como o reality estudado nesse trabalho académgeresm que as mulheres podem atingir a
aparéncia ideal, porém precisam saber manipulapaselhos estéticos que sdo colocados a
disposicéo para criar ilusdes e fantasias pararamteal, como maquiagens, cabelos e claro,

vestimentas.

? Ao utilizar o adjetivo “americana”, faco referénaias proprios textos originais dessas leiturasyyeoos
principais veiculos midiaticos, como a revista delenVogue, eram provenientes dos EUA.
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Programas de televisao, e outros realgi®ws, que focam na figura feminina, como o
Esquadrdo da Modague apresentam o formato de antes e depois cecnosp comparativo
para potencializar o beneficio de passar por uamssformacédo visual, reforcam a mulher
como objeto de seducédo, beleza e feminilidade,aagque ela tenha uma vida profissional
carregada de compromissos, tanto quanto o univeasculino. Se alguns veiculos midiaticos
dos anos 60 e 70 ousaram em mostrar outro ladanderso feminino, hoje, varios deles
retomam um padréo estético baseado em um forndoctimo aceito pela sociedade, que
serve de ilustracdo para uma vida de sucesso &irarepessoal.

Esse universo apresentado por essedipprograma e pel&squadrao da Moda
reforca uma representagcdo feminina baseada ene@gpers, que Elias Thomé Saliba (1999)
caracteriza como imagens candnicas e (... redmgms de uma realidade social ou
historica, tomadas como verdadeiras, mas que toastiguase sempre fantasias ou produtos
da imaginacéo. Ou seja, reproduzem figuras femsniistas como ideais e bem-aceitas pela
sociedade, em sua maioria, e que se tornam signdenées de éxito social e pessoal,
simbolos de sucesso. A construcdo dessas mullarages das transformacgdes pelas quais
elas se submetem ao longo do programa, denunciidddes caracterizadas como positivas,
captadas pelo publico espectador e reforcadadeor e

Os episodios que mais evidenciam essaestitthdes “positivas”, reforcadas pelo
publico espectador, talvez sejam os que mostrarhereg que se vestem de forma bastante
decotada, com roupas justas e curtas. Principagngoando elas sdo maes e esposas. S80 0s
episodios onde amigos e familiares se mostram reagdtados e inconformados com o modo
como elas se vestem, incluindo até mesmo o prépaigdo de uma das participantes, como
no episédio da participante Serrita, da oitava tmagia. Seu marido relatou que ficava
constrangido com as roupas que a esposa usava €aso da participante Niya, da segunda
temporada, que usava roupas consideradas inadeqtzadaeu papel de mae”, nas proprias
palavras dos apresentadores. Niya era uma jovemde&s anos. Mas ainda assim, o fato de
ser mée pesou muito mais do que sua jovem idadapr@sentadores, amigos e familiares de
Niya ndo levaram em consideracao o fato de ela estauma fase da vida onde é permitido
ousar, a juventude. Por diversas vezes, ao longsedepisodio, ouvimos o0s apresentadores
dizendo que roupas muito curtas, que mostram demespo, nao sao feitas para mulheres
gue ja sdo méaes, pois elas devem se impor sociareraveés de vestimentas comportadas,

gue evidenciem, no primeiro contato visual, ceztponsabilidade materna.
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O fato do &guadrdo da Moddazer tanto sucesso talvez aconteca, dentre outros
motivos, pela existéncia da figura feminina, gliresentada e estereotipada, ter um alto poder
de identificacdo com o espectador e vice-versaedity apenas recria uma mulher que
“imita”, em busca da aceitacao estética, a patiuh modelo? A mulher se torna um sujeito
alienado, produzido pela falta de algo que ela p@sui naturalmente, tendo que busca-lo
atraves de artificialidades?

Talvez, essas duas mulheres coexistammesmo corpo, muitas vezes. A mulher
confiante de si, que produz e se reproduz paramdmwe a mulher subordinada a relacdes
sexuais, politicas e econdmicas, tendo que seadaphimeras situacdes, se vestindo e se
despindo, em diferentes momentos, com diferentgdivds. Para conseguir casar, para ser
bem aceita no mercado de trabalho, para seduza, gg|a mae, para ser elegante, para se
proteger. Ela se veste para se mostrar independnteesma forma que se enfeita para ser
aceita dentro de uma mecanica social. “Escreveracs geclarar nossa independéncia da
aprovagao masculina enquanto temos necessidadeodéergr (...) aprovacao no intuito de
obter reconhecimento.” (RABINE, W. Leslie, 2002).mulher em frente ao espelho danca

para ela e danca para o mundo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao utilizar o autor Gilles Lipovetsky,partir da obraD Império do Efémero — A moda
e seu destino nas sociedades mode(88%0) p6de-se notar uma lacuna no que diz r@speit
moda sendo problematizada no meio académico, oeyeda um contraponto em relacéo a
sua importancia para as sociedades modernas. Afiotdmos a moda como algo ligado
diretamente a vontade de querer ser e aparecesrdumano. Portanto, ndo ha como fazer
distincdo entre o surgimento do individualismo, ét@resse crescente pela moda, pois a
moda permite ao individuo que ele carregue signsigréficados através da indumentaria e
sao eles que fazem com que a sociedade classifiopaividuo, a primeira vista.

Podemos perceber também as modificag@esqnoda sofreu, e continuara sofrendo,
ao longo da historia, de acordo com as épocastigasli economias, e regras sociais e
culturais vigentes. Vimos um vestuario que comegaser produzido para fazer distingdo
entre homens e mulheres e que, apos dezenas amsgéctaansformacdes profundas, acabou
chegando as telas da televiséo, influenciandopettadores atentos.

Em meio a essas transformacfes, percebeum® a moda integra uma complexa e
paradoxal questao: ela é, ao mesmo tempo, ferrangeiet da ao homem o poder de se auto-
inventar, ao seu modo, a partir de aparatos e asbjes$téticos, e forma de categorizar os
individuos a partir de conceitos e regras socias igao identifica-los, através de olhares
investigadores, como positivos ou negativos, “agrEs/eis” ou estranhos, o que acaba
gerando uma falsa idéia de liberdade democraticaatta.

Podemos perceber infinitas possibilidadeas poucas delas sdo, de fato, aceitaveis,
seja para seducédo afetiva ou para uma boa apar@membiente de trabalho. E muito dessa
realidade liga-se ao fato de que a moda nasceuaman consumo de massa. O que faz dos
padrdes aceitaveis e das tendéncias mundiais, umdaecontrole para vender os produtos
dessa industria de forma direcionada e bem sucedida

E dessa forma, chega-se ao maior apdifatsor dessas tendéncias e desses padrdes: a
midia, que lanca méo de aparatos ideologicos, cambjetivo de influenciar o individuo.
Geralmente, podemos perceber que quando a midalaealgum produto de moda,
principalmente na televisdo, séo colocados diveasgsmentos visando uma justificativa do

que é feito e mostrado. E é justamente isso quesa@contecer com 0 objeto de estudo desse
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trabalho, oEsquadrdo da ModaJm reality show que possui apresentadores quensanar
com conceitos e visando justificar as atitudes ttamapelo programa, que submetem os
participantes a transformacdes de estilo, de apiarésaté mesmo de comportamento perante
o mundo. Ou seja, uma modulacdo de sua identigada,que ela se adéqie ao papel social
que aquele sujeito exerce ou busca exercer. Uman@irsio interessante que se pode
perceber é a falta de questionamentos dos pariieipaao longo do processo de
transformacao. Eles ouvem atentos as “dicas” esegdps apresentadores, estabelecendo uma
relacdo de envolvimento e confianca. Os particgmrdacreditam que aquele programa,
aguelas roupas, aqueles acessorios, aquele cababjuede comportamento vdo mudar
completa e positivamente a sua vida.

Esse cenario evidencia o que aconteceacoridia, de uma forma geral. Pois ela vende
solucbes para os mais diversos problemas, fazesmdogoe a sua relacdo com 0s sujeitos se
torne complexa, interdependente e de “confianga’censequéncia dos aparatos ideoldgicos.
As mensagens geradas pela midia sdo coletivas, amagam aos sujeitos de forma
individualizada, que acabam se sentindo Unicopecess.

E essa relacdo midiatica se torna aingia pomplexa quando analisamos um programa
do tipo reality show, como é o casosquadrdo da Modayorque esta é uma categoria com
caracteristicas préprias e especificas, que ssftramou rapidamente em um fenémeno. Séo
programas que usam amplamente a vida real comaieguara suas histérias, buscando
eliminar as fronteias entre o ficcional e a real&aA reproducdo dos acontecimentos vividos
no mundo atraves da TV faz com que a fronteireeemtesfera privada e a esfera publica se
torne cada vez mais invisivel, fazendo esse tipopamrama reforce uma sociedade
reveladora de suas intimidades, construida powiehads que buscam mostrar, autenticar e
validar seu “eu” a partir do olhar do outro. P®oiso sucesso dos programas de formato
reality show.

Hoje, a logica da insercéo social seala pisibilidade. Quanto mais vocé é visto, mas
vocé parece ganhar um espaco s6 seu. Em um munapletamente midiatico e
“espetacularizado”, € de se concluir que essailiidde tenha seu apice na midia, que passa
a ser uma espécie de legitimadora de personalidadedividualidades. Para vocé existir,
vocé deve aparecer. Por isso, os realities shoovgisasedutores. Pois eles trabalham com a
|6gica de mostrar, revelar e expor intimidadesyiidedes e sujeitos.
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Dessa forma, o reality sh@gquadrao da Modaserviu como estudo de caso dessa
relacdo entre a moda e a midia, inseridas em undanitia social p6s-moderna, e que coloca
em destague uma discussdo que revela um tipo desegpacdo de identidades, mais
especificamente femininas, altamente padronizadpariir de conceitos e regras, por ora
preconceituosos por serem oriundos de um olhar istach heterossexual que permeou e
continua permeando a sociedade em que vivemos.

Apoés os estudos para a realizacado deaballio, fica evidente que a moda € um
importante fenébmeno cultural, que transformou é&aesformou ao longo da historia, tendo
relevante papel social em varios periodos da hutadej devido aos seus significados e
simbologias, bem como sua capacidade de trangméirsagens. Porém, se ela caminha ao
lado da historia, certamente ela sofre mudancasda © tempo. Se vivemos em uma
sociedade midiatizada, a moda certamente seratinédia. Por isso, observar a moda através
de um produto midiatico como Bsquadrdo da Modaevela a maneira como a moda se
comporta e € encarada por grande parte da populgg&outilizam os produtos de midia
massiva em suas vidas.

E curioso observar a maneira que os aptadores do Esquadrdo da Moda encaram os
participantes: como pessoas perdidas, que ndo satram se portar diante do mundo, pois
nao sabem se vestir para 0 mundo. Por isso, g@sjaodas as roupas do participante no
lixo. Para jogar fora simbolos de uma pessoa semtidthde, sem personalidade. Com o
término do programa, os amigos e os familiares albigpante o esperam ansiosos para
celebrar uma nova pessoa, com uma nova identidagepassa a ser revelada através das
“roupas certas” e do “cabelo ideal”. Essa mudaagical é contemplada através do recurso
do “antes e o depois”, utilizado para mostrar que goas mudancas e criticas nas quais o
participante foi submetido foram positivas, e sami para construir uma nova pessoa, feliz e
cheia de autoestima.

Essa realidade apresentada no progravedarama moda representada e difundida
partir do surgimento de novas tecnologias e fordeasomunicacao, a exemplo dos realities
shows. Apesar de vermos no programa estudado, uotk mue constroi e desconstroi
personalidades, essa légica se reverte porque@ssaucao e desconstrucao se da a partir de
regras e normas impostas por terceiros, que motdgparticipantes de acordo com o que eles
representam para a equipe do programa. Se detelon@aticipante é mae, ela deve se vestir

de acordo com seu papel social de mée. Se outiicipante aparenta ser descontraido, mas
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se veste com roupas soébrias, ele deve passar aaoroppas mais alegres. E assim por
diante.

Esse cenario reverte a ideia inicial dadjicio social e cultural da moda, que é fazer
com gue os individuos pudessem se auto-represesiicamente a maneira que quisessem,
sem preocupacao com imposicdes e regras socias.oMple acontece € o contrario: um
controle de imposicdes estéticas e tendéncias,eqdiéundido, fomentado e mantido pela
midia, através de produtos de consumo de massa, easguadrao da Moda.

Um dos pontos mais curiosos dessa anéligae, ao colocarmos uma lente de aumento
em determinadas questdes, vemos que a represemtagdulher ainda é muito delicada.
Algumas tensfes e conflitos politicos existentes rerssas sociedades sdo colocados em
voga. Vemos algumas participantes do sexo femisémem duramente criticadas por amigos,
familiares e até mesmo pelos apresentadores, poemsoupas curtas e justas. Seja porque
essas roupas as tornam vulgar e pouco confiaveiscpaseguir um emprego, ou seja porque
elas sdo maes e esse tipo de roupa nao condiguesponsabilidade materna”.

Vemos no programa a construcao de difesetipos de mulheres, todos estereotipados
a partir de uma légica da aceitacdo social, cujathenes que queiram ser respeitadas e
levadas a sério, a partir de uma identidade corsldepositiva, devem seguir. A grande
guestdo é que, mesmo queéEsquadrdo da Modajueira tentar mostrar que todos podem
mudar positivamente a partir de uma transformagiaphréncia, ele reforca certos padroes
de estilo e identidades, fazendo com que os egfmgetaapenas 0s recriem, em sacrificio de

seus gostos pessoais.
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