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1...] o discurso artistico nos coloca numa condi¢ao de ‘estranhamento’, de
‘despaisamento’; apresenta-nos as coisas de um modo novo [...] € uma continua

descoberta do mundo” (Umberto Eco)



RESUMO

Artistas, produtores, gestores culturais: seja qual for seu vinculo com o objeto
artistico-cultural, a intencdo € difundir a obra e coloca-la em contato com seu
“destinatario”, em usufruto pelo publico, espectador, usuario, visitante (ou qualquer
gque seja a pessoa que esta “do outro lado” para recebé-la). O desfrute de
determinada obra, a apropriacdo desta por parte do publico, pode ser estimulado de
diversas formas. No caso da peca “Z.E. — Zenas Emprovisadas”, objeto de andlise
deste estudo, inclui-se o fato das pessoas participarem diretamente de sua
concretizacao e da peca abordar, através do humor, situagdes sugeridas e (muitas
vezes) vivenciadas por elas. A hipétese é a de que o éxito do fenémeno “Z.E.” se
insere numa conjuntura de maior vinculo entre obra e fruidor, relacionada com as
transformacdes na forma de experimentar tempo e espaco, caracterizada pela
velocidade e instantaneidade. A metodologia utilizada foi uma reflexdo tedrica,
perpassando questbes como: a interacdo entre obra e publico na
contemporaneidade; o teatro como a arte da relacdo; a improvisacao teatral; o
humor como meio de pensar a vida cotidiana; e também como se estrutura o

espetéaculo e como se realiza em termos de producéo.

Palavras-chave: cotidiano, humor, improvisacdo, interacdo, obra aberta,

participacéo, producao cultural, teatro, zenas emprovisadas
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INTRODUCAO

Artistas, produtores, gestores culturais: seja qual for seu vinculo com o objeto
artistico-cultural’, a intencédo é difundir a obra e coloca-la em contato com seu
“destinatario”, em usufruto pelo publico?, espectador, usuério, visitante (ou qualquer
que seja a pessoa que esta “do outro lado” para recebé-la®).

Mas, um instante! Sera que existe esse “lado de quem faz”’ e “lado de quem
recebe” a obra de arte? Chacra (2007, p.17) afirma que “no teatro tradicional, &

nitida a regra do ‘eu fago’ (ator) e ‘vocé assiste’ (espectador)”.

“Costumamos separar estes dois universos do acontecimento teatral - a
encenacdo e a plateia - atribuindo a cada um deles um papel: um descreve
sua histéria e o outro apreende a histéria descrita. J& ndo pensamos no
sentido da palavra comunicacdo quando nos referimos a essa relacdo pois,
a principio, ndo temos divida de que o espetaculo deve comunicar algo a
plateia. O fato de que, em geral, compreende-se a comunica¢do como algo
gue deve estabelecer um vetor claro, reto, que va em dire¢do aquele que
ouve, como uma seta que deve atingir o alvo, cria dois espacos: um envolve
aquele que fala, outro envolve aquele que ouve. Ha uma barreira, uma
separacao convencionada entre esses dois espacos, como uma forma de
manter aquele que ouve em seu espaco real, ndo permitindo que o espacgo
da irrealidade invada-o”. (GUEDES, 2008, p.26; grifo do autor)

! “Os objetos artisticos encontram-se intimamente ligados aos contextos culturais: eles nutrem a
cultura, mas também sé&o nutridos por ela e s6 adquirem razao de ser nessa relacdo dialética, so
podem ser apreendidos a partir dela” (COLI, 2000, p.118).

* Atente-se gue o termo publico ndo pode ser tomado como conjunto homogéneo. “Néo existe, a rigor,
publico de arte, mas publicos de arte [..]. A heterogeneidade é a regra e com ela vem a
impossibilidade ou inutilidade de falar-se, de maneira ampla e genérica [...]” (COELHO, 2004, p.322;
grifos do autor).

“Umberto Eco [...] criou o conceito de ‘ruido’, de interferéncia exterior, que perturba o nosso contato
com o objeto. A obra é um emissor, ela envia sinais que nds recebemos. O tempo, as distancias
culturais sdo grandes causadores de ruidos, que interferem nos sinais enviados” (COLI, 2000, p.71;
grifos meus).



Todavia, existem diversas maneiras de aproximar estes dois “lados” do
mesmo acontecimento artistico, seja no teatro, cinema, TV etc. ...] cada meio de
comunicacao artistica [tem] seu ‘espacgo’, seu tempo’ e sua relagdo peculiar com o
fruidor” (ECO, 2008, p.181).

Quantas vezes nds, enquanto “receptores” ndo sentimos a obra distante, ou
sem “nos dizer” nada, sem entender seu significado? Se isso ocorre, ndo considero

gue teve éxito o intento de difusdo desta obra.

T...] a meta final é evidenciar o valor de uso do produto cultural e ndo seu
valor de troca. Por valor de uso de um produto entende-se a significacdo
final por ele adquirida e que implica a apreensdo mais ampla possivel
pelo receptor e a transformacédo deste (se ndo também do bem cultural em
si) por aquele. [...] O uso de um produto cultural pressupde que ele seja
inteiramente aproveitado pelo individuo, que ele passe a fazer parte do
dinamismo interno deste individuo, que seja por este incorporado em
todos os sentidos — o que o transforma, de produto cultural, em bem
cultural” (COELHO, 2004, p.345-346; grifos meus).

Ingressei no curso de Producdo Cultural com o objetivo de conhecer e
participar do processo de difusdo do objeto/produto artistico-cultural, porque
compreendo a arte como forma de expressdo, socializacdo® e aquisicdo de

conhecimentos.

‘{Ganho cultural é a] aquisicdo, por um individuo ou grupo, de novos
conhecimentos conceituais ou praticos (extensao dos horizontes intelectuais
ou dominacdo de um novo saber fazer). Resulta de um processo, em outras
palavras, pelo qual se adquirem novos cédigos e se amplia a competéncia
artistica ou disposicéo estética desse individuo ou grupo, com sua inclusao
em novos circuitos culturais” (COELHO, 2004, p.179).

Em abril de 2008, fui com amigos assistir a peca “Z.E. — Zenas
Emprovisadas”. Nunca havia assistido a um espetaculo improvisado e fiquei
encantada com a rapidez, talento e inteligéncia® do elenco, com a possibilidade da

plateia participar, de contribuir na realizacdo da peca, e por tratar-se de uma

* “Nesta dinamica interativa, muitos novos conhecimentos me foram transmitidos pelo publico ao se
ver retratado com igualdade no palco. Me agrada que a arte sirva para esclarecimentos do mesmo
mundo. E sua maior serventia. [...] Escutei num filme que uma obra de arte nos lembra e explica
quem somos agora” (LUCINDA, 2010, p.12; 15).

°“E quando o artista representa ao modo de improviso, diante da plateia, ela serve como uma medida
de seu virtuosismo e de seu talento” (CHACRA, 2007, p.96-97).
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comédia®. Despertou-me interesse tanto pessoal (como fruidora), quanto profissional
(pensando naqueles para os quais produzo) e, desde entdo, assisto a todas as

apresentacoes’.

T.-.] o que marca a passagem do produto a bem cultural é sua capacidade
de transformar o receptor [...]. Como queria Artaud ha mais de meio século,
o teatro favorece a obtencédo do valor de uso [...] com pecas abertas a
interacdo com o publico e que com este se construia no momento da
encenacdo, modificando-se a cada dia ou noite” (COELHO, 2004, p.347;
grifos meus).

O desfrute de determinada obra, a apropriacdo desta por parte do publico,
pode ser estimulado de diversas formas, segundo Coelho (2004, p.32-33): através
de catalogos, palestras, cursos, debates etc®. No caso do “Z.E.”, incluiria o fato das
pessoas® participarem diretamente de sua concretizacdo e da peca abordar, através
do humor, situacdes sugeridas e (muitas vezes) vivenciadas por elas'®. “A

improvisagdo € o modo de expressdo, a linguagem de participagdo do publico’
(CHACRA, 2007, p.98).

1...] ‘a plateia, longe de ser receptora passiva, exerce, necessariamente, um
efeito sobre o resultado do desempenho, realimentando-o de alguma
maneira no ato de captacdo, segundo uma escala varidvel do que se chama
participacdo — a qual depende naturalmente do tipo de envolvimento
solicitado e da resposta de que lhe é dada — e enriquecendo, ou mesmo
empobrecendo o produto cénico final e a prépria linguagem em que é
apresentado” (GUINSBURG", 1980, p.48 apud CHACRA, 2007, p.19).

Desde o inicio da faculdade, tive afinidade com tematicas que envolviam a

relacdo do publico com a obra e com a dindmica desta troca mitua®?, tendo muitas

® “Como dizia Machado de Assis: ‘0 povo ama as coisas que o alegram” (MARINHO, 2004, pag. 24).

’ J4 assisti a cerca de 60 apresentacfes, contando algumas sessdes duplas e apresentacdes em Sao
Paulo, Petrépolis, Teresdpolis e a especial de 5 anos.

8 n fruigcdo da arte ndo é imediata, espontdnea, um dom, uma graga. Pressupde um esforco diante da
cultura” (COLI, 2000, p.115).

® Coelho (2004, p.33), numa reflexdo sobre acgdo cultural, comenta que, por vezes, termos como
“publico” ou “clientela” sdo inadequados: ‘permite-se apenas falar-se em ‘pessoas’ cuja dimenséo
criativa sera estimulada”.

19«0 espectador reage, de algum modo, num nivel em que se sente mais tocado no seu ‘eu real’ do
que no seu ‘eu representativo’ (aquele da imagina¢do)” (CHACRA, 2007, p.90).

1 GUINSBURG, Jacé. O teatro no gesto. In: Revista Polimica. S&o Paulo: Editora Moraes, 1980.

12 4..] certo tipo de relacdo entre obra e fruidor, 0 momento de uma dialética entre a estrutura do
objeto, como sistema fixo de relagBes, e a resposta do consumidor como livre insercdo e ativa
recapitulacdo daquele mesmo sistema” (ECO, 2008, p.27).
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de minhas reflexdes permeadas pelos conceitos de palimpsesto™ e dialética'®. Parte
da escolha do meu objeto de estudo neste trabalho de concluséao de curso deve-se a
isto.

Outra questdo que motivou 0s pensamentos aqui presentes € meu interesse
por analisar o humor e suas variadas formas de manifestagéo, principalmente por

seu aspecto de critica’® social do cotidiano (critica no sentido reflexivo, dialético™®).

T...] os temas do humor revelam questdes importantes das sociedades
envolvidas: desde os interesses dominantes, as atitudes, valores relativos a
identidade (por exemplo, género e etnia) até seus contrapontos,
contradi¢bes e ambivaléncias” (DRIESSEN , 2000, p.257).

Minha hipétese é a de que o éxito do fendmeno “Z.E.” se insere numa
conjuntura de maior vinculo entre obra e fruidor, relacionada com as transformacoes
na forma de experimentar tempo e espaco, caracterizada pela velocidade e
instantaneidade!’, ...] sensacdo avassaladora de fragmentacdo, efemeridade e
mudanca caodtica” (HARVEY, 1998, p.21). Isto influi diretamente na relacdo com o
objeto artistico. I...] um novo tipo de relacbes entre artista e publico, uma nova
mecanica da percepcdo estética, uma diferente posicdo do produto artistico na
sociedade” (ECO, 2008, p.66).

1...] as condigbes técnicas e sociais de comunicagdo se transformaram”
(HARVEY, 1998, p.53). Nestes tempos em que a comunicagdo € cada vez mais

rapida, em que bastam 140 caracteres para expressar sua opinido, postar o que esta

13 Palimpsesto, em sua etimologia, refere-se ao “manuscrito sob cujo texto se descobre a escrita ou
escritas anteriores” (FERREIRA, 1993, p. 401), mas nao significa apenas “marca sobre marca”:
abrange uma concepgédo dialética da realidade, que estd em constante movimento, em permanente
transformacéo. “O que é, exatamente por ser tal como é, néo vai ficar tal como esta” (BRECHT apud
KONDER, 2004, p.84-86).

14 “A djalética’ — observa Carlos Nelson Coutinho — ‘ndo pensa o todo negando as partes, nem pensa
as partes abstraidas do todo. Ela pensa tanto as contradicdes entre as partes (a diferenca entre elas:
0 que faz de uma obra de arte algo distinto de um panfleto politico) como a unido entre elas (o que

leva a arte e a politica a se relacionarem no seio da sociedade enquanto totalidade)’. [...] A dialética —
observa o filésofo brasileiro Gerd Bornheim — ‘é fundamentalmente contestadora’ (idem, 2004, p.46;
87).

1 I...] a comédia necessita, justamente, estabelecer cortes para a distancia critica; um de seus alvos
é o de repensar as convengdes” (AREAS, 1990, p.31).

16 1..] modo de pensarmos as contradicdes da realidade, o modo de compreendermos a realidade
como essencialmente contraditéria e em permanente transformacdo” (KONDER, 2004, p.8).

7“0 colapso dos horizontes temporais e a preocupacdo com a instantaneidade surgiram em parte
em decorréncia da énfase contemporanea no campo da producéo cultural em eventos, espetaculos,
happenings e imagens de midia. Os produtores culturais aprenderam a explorar e usar novas
tecnologias, a midia e, em ultima analise, as possibilidades multimidia” (HARVEY, 1998, p.61).

12



acontecendo'® ou mandar uma mensagem via celular, a linguagem &gil e humorada
do “Z.E.” também é um diferencial, tem um ritmo que atrai e cativa o publico.

A metodologia utilizada no desenvolvimento deste trabalho monografico &
uma reflexao tedrica, utilizando como principais referéncias: Sandra Chacra (2007),
Jan Bremmer e Herman Roodenburg (2000), Umberto Eco (2008) e David Harvey
(1998), dentre outros.

A anélise do espetaculo “Z.E. — Zenas Emprovisadas” esta dividida em quatro
capitulos:

“| - Teatro e improvisac&o: a base do ‘Z.E.”, no qual se abordara o teatro
como a arte da relacdo’®, a efemeridade que Ihe é inerente e a improvisacédo como
mecanismo implicito e/ou explicito de todo espetaculo;

‘Il - Reflexbes sobre ‘obra aberta’, que traz observacdes sobre interacdo
entre obra e publico e a conjuntura histérica que propicia cada vez mais essa
relacéo, a partir dos conceitos de Eco (2008) e Harvey (1998);

“lll - Humor e cotidiano: caminho percorrido pelo ‘Z.E.”, que trata do
humor como meio de pensar a vida cotidiana, gerando tanto divertimento quando
reflexdo; e

“IV - Zenas Emprovisadas: o espetaculo”, que mostrara o histérico da peca,
como se estrutura cenicamente e como se realiza em termos de producao,
articulando as reflexdes dos capitulos anteriores.

Desta forma, tenho como obijetivos:

- pensar a improvisacao e o teatro;

- refletir sobre as configuragcdes da obra de arte na contemporaneidade e sua

relacdo com o publico;

- abordar o humor como mecanismo de reflexao;

- analisar o espetéculo “ZE — Zenas Emprovisadas”;

- refletir sobre questdes de producéo teatral.

'8 4...] todo incidente, pouco importa onde e quando ocorra, pode ser comunicado ao resto do mundo
a qualquer velocidade desejada; [...] 0 assassinato de um rei na Franca e uma sinfonia em Téquio
podem ser vividos’ simultaneamente; [...] 0 tempo deixou de ser qualquer coisa além de velocidade,
instantaneidade e simultaneidade [...]” (HARVEY, 1998, p.192).

19 4] teatro é um processo de comunicacao, cujo reconhecimento se faz através de uma articulagdo
simbdlica especifica, que permite uma relagdo de troca entre palco e plateia” (CHACRA, 2007, p.85).

13



CAPITULO |

Teatro e improvisagdo: a base do “Z.E.”

1...] o palco, ou seja qual for o espago de representacdo, estabelece, em
nivel de razao e emocédo, uma reflexdo e um dialogo vivo e revelador com a
plateia, ou seja qual for o espago dos espectadores” (PEIXOTO, 1985, p.12-
13).

Pensar sobre o teatro (e sobre as manifestacées artisticas?® como um todo) é
remetermo-nos, primeiramente, as relacdes homem-natureza e entre os préprios
individuos, em sociedade. Os homens primitivos, seus rituais®* e sua imitacdo do
mundo que o0s cerca, ‘essa capacidade espontanea de representacdo dramatica [...]
mais tarde evoluira para o teatro” (CHACRA, 2007, p.49).

“A Histéria é o homem em aqéo22 [...]. O teatro representando os diferentes
momentos norteados pelas a¢des do homem, de certa forma, esta lidando
com a Histéria. A Historia representa o homem que, por conseguinte, é
representado nos palcos de teatros por todas as nagdes” (CATARIN, 2006).

20 q...] a arte é criagcao de formas simbdlicas do sentimento humano” (CHACRA, 2007, p.52).
2L “Em suas origens, o teatro n&o era uma representacéo voluntariamente literaria do destino humano;
era uma coisa muito distinta da literatura destinada ao palco — era um jogo sagrado, ou um ritual
ladico. Foi s6 numa fase posterior que ele se transformaria num exercicio conscientemente literario”
gizdem, p.56).

1...] o homem podia conhecer sua prépria histéria, j& que a realidade histdrica € obra humana, é
criada por n6s” (KONDER, 2004, p.14).

14



O teatro é uma das primeiras expressées de comunicacéo? entre os homens
para compartilhar pensamentos, sentimentos, experiéncias — é a expressao humana

diante de sua prépria existéncia®*.

‘A origem grega da palavra teatro, o theatron, revela uma propriedade
esquecida, porém fundamental, desta arte: € o local de onde o publico
olha uma acéo que lhe é apresentada num outro lugar. [...] T&o-somente
pelo deslocamento da relacéo entre olhar e objeto olhado é que ocorre a
construgdo onde tem lugar a representagcdo” (PAVIS, 1999, p.372; grifos
meus).

“O espetaculo teatral se consubstancia em ato pela conjugagcdo em dado
espaco, de trés fatores principais — ator, texto e publico” (GUINSBURG?, 1980, p.47
apud CHACRA, 2007, p.13). E inerente a arte teatral o fato de ser ao vivo e
composta pela dialética entre acées do palco e reacdes da plateia®®. Mesmo com
texto pré-definido, ensaiado e marcado inimeras vezes, uma risada a mais na
plateia, um pigarro ou esquecimento do ator, um movimento a mais na marcacao,
todos esses elementos (e outros), passiveis de ocorrer numa obra ao vivo, tornam

cada apresentacéo unica®’.

“Parece, mas nao repete ndo pode repetir

E impossivel!

O ser é outro o dia € outro a hora é outra

e ninguém é tao exato” (LUCINDA, 2010, p.19).

Segundo Chacra (2007, p.11), a improvisacao teatral costuma ser inserida no
ambito do “informal” e o teatro como obra de arte seria o “produto formalizado”; mas
ressalta que, embora diferentes, ambos fazem parte da mesma realidade, da mesma

matéria: o fenbmeno teatral.

23 “...] A comunicacdo é um processo cultural. Mais explicitamente, a linguagem humana € um

produto da cultura, mas néo existiria cultura se 0 homem n&o tivesse a possibilidade de desenvolver

um sistema articulado de comunicag¢do oral” (LARAIA, 1986, p.53).

* “Teatro T...] é, sobretudo, instrumento de comunicagdo social, que assume sentido universal e

é)serene quando se reveste de autenticidade ao retratar os sentimentos humanos’ (EDIPE, 1990).
GUINSBURG, op.cit.

2 4] as plateias variam de época para época, bem como, numa mesma temporada, de sessdes

apos sessoes. [...] um mesmo texto pode ser imaginado ou recriado de diferentes modos” (CHACRA,

2007, p.58).

" “Cada palavra dita é sempre uma estreia e uma despedida” (LUCINDA, 2010, p.25).
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“A ideia corrente que geralmente se faz a respeito da improvisacdo é de
algo informal, espontaneo, imprevisto, sem preparo prévio, inventado de
repente, arranjado as pressas, subito, desorganizado, aleatério, enfim, trata-
se de um produto inspirado na prépria ocasido e feito sem preparacao e
sem remate.

Em oposicéo, tem-se a ideia do ‘ser em forma’ como algo preparado,
organizado, elaborado, deliberado, portanto um produto pleno, formalizado
e arrematado” (ibidem, p.11).

“Considerando que todo ato teatral encerra, por si sO6, um elemento
improvisacional, € de se supor que a improvisacdo esteja presente em toda historia
do teatro” (ibidem, p.23). No decorrer desta histéria, na maior parte do tempo o
improviso esteve submerso no processo de formalizagdo das pecas; em outros,
destacaram-se manifestacbes com maior viés improvisacional, como a Commedia
Dell’Arte, por volta do século XVI, que trouxe um status de arte a improvisacao:
“Faziam satiras de uma situagdo concreta, ligadas a atualidade ou a histéria, ricas
em alusdes politicas e sociais [...] baseada na arte da improvisacéo e na fixacdo das

personagens-tipo (mascaras) [...]” (ibidem, p.29; 30).

T...] as pecas da commedia dell’arte ndo passavam de simples sinopses.
[...] a improvisacdo ndo era completamente livre, pois o ator devia
constantemente levar em conta as indicagdes colocadas em seu roteiro e
das quais ndo poderia se afastar muito. Mas, mesmo assim, as
improvisacdes eram caracterizadas por enorme vitalidade e liberdade,
apoiadas exclusivamente na arte do ator, cujo espetaculo resultava do
conhecimento indispensavel de uma técnica e da criagdo individual do
intérprete, variando na medida da propria improvisagdo” (ibidem, p.30; grifos
meus).

No que tange a revolucdo das concepcdes cénicas modernas?®, Chacra
(2007, p.32) aponta Stanislavski e seu uso da improvisagdo “como técnica de

atuacao prévia a formalizagdo de representagdo no espetaculo”; e Meyerhold, que

‘integra o improviso no proprio espetaculo, seja para estabelecer tragos
estilisticos, seja para comunicar aspectos socio-politicos. [...] o problema da
inclusdo do publico na agdo, de modo a destruir sua passividade de
‘espectador inerte’, preocupa-o constantemente” (ibidem, p.32; grifos meus).

8 “De um modo geral, todos os homens do teatro moderno [...] se valem da improvisacdo, num grau
maior ou menor, seja ela utilizada na preparacdo dos seus espetaculos ou introduzida durante os
mesmos” (CHACRA, 2007, p.34).
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Pelo carater espontaneo e efémero da improvisacdo teatral, sdo escassas as
fontes e referéncias sobre tal modalidade. E um tema amplo, que possui distintos
mecanismos e finalidades. Pode ser abordada sob diversos vieses: do teatro-
educacao, do psicoterapéutico, teatro politico, dentre outros, que coincidem no fato
de ser uma obra passivel de construcdo coletiva, e este é o ponto que a presente
monografia pretende abordar.

“Teatro participagdo’ [...] conhecido também com os nomes de ‘teatro
experimental’, teatro em processo’, ‘teatro politico’, ‘teatro de contestagao’
ou ‘teatro improvisado’. Tratam-se, na verdade, de diferentes tipos de
‘participag¢ao’, na qual podem ser englobados, por terem todos em comum
alguma participacao ‘ativa’ do espectador e ser a improvisagcdo a base
dos seus trabalhos” (CHACRA, 2007, p.34; grifos meus).

Essa construcdo coletiva pode ocorrer pela insercdo fisica e intelectual da
plateia, ou apenas por sugestdo para desenvolvimento das cenas. Com base em
Chacra (2007, p.96), entendo que o “Z.E.” estaria no ambito da “...] improvisagéo
artistica, cuja tarefa fica exclusivamente nas méos dos atores”, em que um dos
objetivos € o de ‘“revitalizar a cena, fazendo com que o espetaculo ndo se torne
repetitivo e mecanizado. Ou entdo o improviso é integrado na prépria representacao
para estabelecer tragos estilisticos”.

Estamos na chamada “era da interatividade”, que vivenciamos de forma mais
intensa através de meios de comunicacdo como a TV e, principalmente, a internet®.
E, por que ndo, também em contato ao vivo com o publico? O improviso gera a
necessidade de interacdo, desde um ator ouvir o outro (j& que contracenar € uma
troca) até o publico sugerir o que sera desenvolvido, que tema sera abordado etc.
“Seus improvisos sao frutos ndo somente de suas habilidades artisticas especificas,
mas do convivio direto com o espectador durante o ato da representacdo, no qual

eles agucam a capacidade de ‘ouvir’ as reagées da plateia” (CHACRA, 2007, p.87).

® “Uma das grandes invengbes do progresso € a informatica e a telematica, que intfroduzem uma
vertiginosa alteracéo na vida societaria” (CARVALHO, 2005, p.39).
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CAPITULO Il

Reflexdes sobre “obra aberta”

“O discurso aberto é um apelo a responsabilidade, a escolha individual, um
desafio e um estimulo para o gosto, para a imaginagéo, para a Inteligéncia”
(ECO, 2008, p.280).

Conforme Eco (2008), q...] a nogdo de ‘obra aberta’ ndo é uma categoria
critica, mas representa um modelo hipotético [...], utilissimo para indicar, numa
férmula de manuseio préatico, uma direcdo da arte contemporanea” (p.26; grifos do
autor). Refere-se a relacao fruitiva, ndo a estrutura objetiva das obras (ibidem, p.29).
E ndo pode ser vista como sinbnimo de “caos” nem de que “qualquer coisa” pode vir
dessa abertura; ndo sao “coagulos de elementos casuais prontos a emergir do caos
em que estao, para se tornarem uma forma qualquer” (ibidem, p.63).

O autor expbe as diversas dindmicas de abertura (ibidem, p.37-66,
principalmente), tais como:

- obras que o préprio autor pode reorganizar (no caso da mduasica, por
exemplo);

- obras abertas ao manejo durante sua execucéao/fruicéo;

- abertas a livre reacaol/interpretacéo do fruidor.

1...] uma obra de arte é uma estrutura que qualquer pessoa, inclusive seu
autor, pode ‘usar’ como bem entender” (TINDALL*® apud ECO, 2008, p.47).

Assim como Eco (2008), parto do pressuposto de que toda obra de arte tem

sua possibilidade de abertura — o que ocorre em diferentes niveis e relacdes com o

% TINDALL, W.Y. The Literary Symbol. New York, Columbia Un. Press, 1955.
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fruidor. “toda obra de arte [...] propde-se como objeto aberto a uma infinidade de
degustagbes” (ibidem, p.68).

1...] a abertura é a condi¢cdo de toda fruicdo estética, e toda forma fruivel
como dotada de valor estético é ‘aberta’. [...] mesmo quando o artista visa a uma
comunicagdo univoca e ndo ambigua” (ibidem, p.89; grifo do autor). Isto significa
que, ainda que a obra n&do seja aberta & participacdo>’, ela pode ser aberta do ponto
de vista da interpretacdo e recepcdo do publico, visto que este possui suas
referéncias, sua forma de compreender e apreender a mensagem contida na obra.

Toda leitura®* ¢é intertextual, pois estabelecemos, consciente ou
inconscientemente, relacdes com o que ja conhecemos, para producéo de sentido™,
“A leitura, atualmente, ndo é mais compreendida como atividade passiva, reflexo no
leitor de imagens definidas pelo autor. E ato criativo e criador” (COELHO, 2004,
p.231). Assim, o conhecimento humano é acumulativo®, se desenvolve por
palimpsestos: “cada ‘descoberta’ s6 acontece com a apropriagdo de conhecimentos
anteriores. Se assim ndo fosse, o caminho do homem teria de ser novamente
construido a cada nova conquista” (PAULINO et. al., 1995, p.12).

O repertorio e a capacidade de cada leitor com relacdo a apreenséo da obra,
dentro do processo intertextual, abrem a possibilidade de ressignificacdo do préprio
texto original, que ndo se configura como objeto estanque, concluido, mas como
passivel de renovacdo/atualizagdo/reconstrucdo. “A vida cultural é, pois, vista como
uma série de textos em interseccdo com outros textos, produzindo mais textos”
(HARVEY, 1998, p.53).

O conceito de “estética da recepcdo”®

refere-se a producéo de sentido em
gue obra e leitor se implicam/imbricam. A obra de arte estd sempre a mercé do

observador, do publico, da fruicdo. “...] o produtor cultural s6 cria matérias-primas

3 “Qualquer atitude efetiva por parte do espectador — seja a indiferenca, a oposicéo ou a identificagao
— passa a ‘significar’ dentro de uma moldura teatral na qual ele se insere, preenchendo assim um
texto cénico, mesmo que ele ndo queira. Este pode ser um modo de co-autoria” (CHACRA, 2007,
.64).
> Nao somente no sentido literario, mas no sentido de percepcao/interpretacdo de qualquer obra de
arte. “No sentido lato, o termo é sinbnimo de recepgédo, na perspectiva mais ampla que ele possa ter”
gCOELHO, 2004, p.231).
® 4...] todo ato de escrever ocorre na presenca de outros - textos falam através de outros textos.
Palimpsestos subvertem o conceito do autor como Unica fonte geradora de sua obra, assim o
significado da obra é atribuido a uma cadeia interminavel de significagbes” (ZETT, 2006).
% “Uma obra de arte, ou um sistema de pensamento, nasce de uma rede complexa de influéncias”
gECO, 2008, p.34)
Ver Zilberman (1989).

19



(fragmentos e elementos), deixando aberta aos consumidores a recombinacgao
desses elementos da maneira que eles quiserem” (HARVEY, 1998, p.55).

Como explicita Harvey, vivenciamos uma ‘...] mudanca abissal nas praticas
culturais, bem como politico-econdémicas, [...] vinculada a emergéncia de novas
maneiras dominantes pelas quais experimentamos o tempo e o espag¢o” (ibidem,
p.7), a “condi¢cdo pés-moderna’.

Se o0 “pbés-modernismo” € um estagio do modernismo ou sua superagao, nao
iremos discutir ou afirmar. S8o categorias complexas, que fugiriam da finalidade
deste trabalho se desmembradas a fundo®®. Apenas utilizaremos o termo como
nomenclatura de um periodo, dos anos 1970% para c4, também comumente
denominado contemporaneidade.

Harvey (ibidem, p.48), tabela 1.1, apresenta uma lista de “diferencas
esquematicas entre modernismo e pés-modernismo”, conforme Hassan® (1985,
p.123-124), observando que tais distingdes ndo devem ser tomadas como
‘polarizagbes simples”, mas como um “Util ponto de partida para reflexdo”. Algumas

dessas diferencas interessam ao presente trabalho, pelas seguintes caracterizacoes:

MODERNISMO POS-MODERNISMO
Objeto de arte / obra acabada Processo / performance / happening
Distancia Participacao
Transcendéncia Imanéncia

% para aprofundamento sobre estas questdes, indicamos: HARVEY (1998).

%7 4...] essas vérias experiéncias dos anos 70 [...] evidenciaram uma busca de valorizacéo do uso do
produto cultural e de recusa de seu valor de troca, numa reacdo as duas décadas de consumismo
que se seguiram ao fim da Segunda Guerra Mundial. A partir de meados dos anos 80 arrefeceu
consideravelmente a tendéncia de busca do valor de uso da cultura [...]” (COELHO, 2004, p.347).

% HASSAN, I. The Culture of postmodernism. Theory, culture and Society, n° 2 (3), pp. 119-132.
1985.
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Como se pode observar, temos uma mudanga na relacdo entre sujeito e
objeto, numa necessidade de que a experiéncia seja contagiada pelo espectador®, e
vice-versa. Ter experiéncia € questionar, € gerar reflexdo, mudailtiplos olhares,
multiplas enunciacdes.

E uma concepg¢do de arte ndo como transcendéncia, como uma
representacdo que afasta a fruigdo, mas como imanéncia, como uma experiéncia de
aproximacao com o real, mediacdo entre o real e o sujeito®. I...] a ‘abertura’ como a
possibilidade fundamental do fruidor e do artista contemporaneo” (ECO, 2008, p.65;
grifo do autor).

Sendo a arte o tecido e o texto entre sujeito e mundo, pode-se compreendé-la
como uma rede palimpséstica de construcdes, reconstrucdes e superacbes, um
texto de encontros, que se apaga e se refaz a cada novo encontro. 9...] o perpétuo
entretecer de textos e sentidos esta fora do nosso controle; a linguagem opera
através de n6s” (HARVEY, 1998, p.54).

Se no plano artistico-cultural tem-se avangado quanto a “experiéncia”, quanto
a relacdo mais préoxima entre sujeito e objeto, no cotidiano, muitas vezes, ainda
lidamos com 0 que ocorre a nossa volta como se estivéssemos em um “museu” e
nao fizéssemos parte desse "texto". A “arte do monumento” (da transcendéncia, da
contemplagao, da “distancia”) e a “arte do cotidiano” (da imanéncia, da experiéncia,
da participacdo) ndo sdo excludentes, mas um encontro de contradicdes que sO
manifesta a complexidade humana. Temos que caminhar por esse texto inscrito,
escrito e constantemente reescrito, por uma arte das relacdes humanas, pelo
cotidiano, pelo acaso. E um passo para tomarmos mais consciéncia de nossos
gestos/agcbes cotidianos, uma oportunidade de encontro com ndés mesmos. 9...]
assistimos e atuamos nesta grande obra aberta que é a vida” (LUCINDA, 2010,
p.10).

% 4...] Duchamp — ele préprio diz: ‘sdo os ‘olhadores’ que fazem um quadro” (COLI, 2000, p.68). E
para Clark (1965), “é necessario que a obra ndo conte por ela mesma e que seja um simples
trampolim para a liberdade do espectador-autor”.

40 4..] o ‘em si’ da obra de arte, ao qual nos referimos, [...] € uma projecdo. Somos nds que
enunciamos o ‘em si’ da arte, aquilo que nos objetos é, para nés, arte” (COLI, 2000, p.64; grifos
meus).
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CAPITULO I

Humor e cotidiano: caminho percorrido pelo “Z.E.”

“O humor nos permite ver o irracional através do racional. Reforga nosso
instinto de conservacao e preserva nossa salde mental. Gragas ao humor,
as dificuldades da vida se tornam mais leves. E mais, o humor desenvolve
nosso senso de medida e nos revela o absurdo que nos rodeia, tantas
vezes travestido de pretensa gravidade” (CHAPLIN apud JABLONSKI, in
CARUSO, 2011, p.1).

Desde as origens do teatro, o humor e o riso configuram-se como forma de

autocritica e auto-reflexdo da sociedade, e também de entretenimento.

T...] imitando os préprios homens, buscavam observarem-se a si mesmos
‘de fora’, talvez utilizando o riso e o deboche como embrido de uma forma
de a sociedade autocriticar-se através da representagdo de seus costumes
cotidianos” (PEIXOTO, 1985, p.15).

O humor, a comédia, a graca, podem estar em quaisquer situacfes do dia-a-
dia, basta que pensemos um pouco mais sobre elas; as vezes, nem isso: as proprias
ja nos trazem o riso imediato. Assim, a importancia de se trabalhar com humor se
traduz no fato de que ele gera tanto divertimento quanto reflexdo*'. “O humor e o
riso ajudam a tornar possivel a comunicacdo, facilitam o contato, reduzem a
hostilidade, aliviam a tensdo e oferecem entretenimento” (DRIESSEN , 2000, p.268).

No que tange a relacdo entre o fazer artistico e o cotidiano, Netto & Brant de
Carvalho (2005) remetem-se a Georg Lukacs e Agnes Heller, mencionando como

formas de suspensdo da heterogeneidade da vida cotidiana, “de passagem do

1 “A sociedade comeca a se olhar no espelho” (LE GOFF, 2000, p.79).
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meramente singular ao humano genérico™?: o trabalho, a arte e a ciéncia (p.11; grifo

meu).

“Raras sdo as pessoas que ndo se deixam intoxicar por esse cotidiano.
Raras séo as pessoas que o rompem ou o suspendem, concentrando todas
suas forcas em atividades que as elevem deste mesmo cotidiano e lhes
permitam a sensacao e a consciéncia do ser homem total, em plena relagéo
com o humano e a humanidade de seu tempo” (CARVALHO, 2005, p.23).

“Esta suspensdo da vida cotidiana ndo é fuga: é um circuito, porque se sai
dela e se retorna a ela de forma modificada” (CARVALHO, 2005, p.28). Neste

sentido, a arte propicia uma relacao dialética** com o cotidiano.

T...] uma dialética de tensdes: o retorno a cotidianidade ap6s uma
suspensao (seja criativa, seja fruidora) supde a alternativa de um individuo
mais refinado, educado (justamente porque se al¢cou a consciéncia humano-
genérica). [..] A dialética cotidianidade/suspensdo é a dialética da
processualidade da constituicdo e do desenvolvimento do ser social”
(NETTO, 2005, p.70-71; grifo do autor).

A vida cotidiana** é “insuprimivel”, & “o nivel em que a reprodugdo social se
realiza na reproducdo dos individuos enquanto tais” (NETTO, 2005, p.66) e “nao
pode ser recusada ou negada como fonte de conhecimento e pratica social”
(CARVALHO, 2005, p.15).

No teatro, percebe-se que nos ultimos anos houve uma espécie de boom de
estilos cédmicos como espetaculos de improvisacao e stand-up comedy, que trazem
ao publico questdes cotidianas, que envolvem a cultura, a sociedade, a politica®, e o

que mais puder ser alvo de seus textos e atuacbes. Tanto o improviso quanto a

2 A vida cotidiana contém tracos particulares e histdricos: ao mesmo tempo em que o cotidiano € o
“seu”, o “de cada um”, possui relacdo e é influenciado por condi¢cdes e contextos sdcio-historicos e
culturais. “A vida cotidiana ndo esta fora’ da histéria, mas no ‘centro’ do acontecer histérico: é a
verdadeira ‘esséncia’ da substancia social” (HELLER apud CARVALHO, 2005, p.28).

3 como ja fora apontado pelo fildsofo grego Heraclito de Efeso, “(...) quando um homem se banha
duas vezes num determinado rio, é inegavel que da segunda vez o homem terd mudado, o rio
também tera sofrido alteracdes, mas apesar das modificagdes o0 homem sera o mesmo homem (e nao
um outro individuo qualquer) e o rio serd 0 mesmo rio (e ndo um outro rio qualquer)” (KONDER, 2004,
p.54). Ainda neste sentido: I...] cada vez que a mesma obra somos expostos, jA somos outros, e por
iSso a obra é outra também” (LUCINDA, 2010, p.15).

* “A vida cotidiana também é vista como um espacgo onde o acaso, o inesperado, o prazer profundo
de repente descoberto num dia qualquer, eleva os homens dessa cotidianidade, retornando a ela de
forma modificada” (CARVALHO, 2005, p.14).

5 4...] improvisar diante da multiddo e aproveitar, por vezes, a ocasido para manifestar a sua opinizo
sobre a politica” (MOUSSINAC apud CHACRA, 2007, p.25). (MOUSSINAC, Léon. Histéria do
Teatro. Portugal, Bertrand, 1957).
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comicidade s&o algo vivo*® e em constante processo de movimento/renovacdo, com

a vivéncia e experiéncia cotidiana*’ de cada um: sua origem & a prépria “vida real”.

T...] a inveng&o cdmica ndo nos daria informagBes sobre os procedimentos
de trabalho da imaginacdo humana e, mais particularmente, da imaginacéo
social, coletiva, popular? Oriunda da vida real, aparentada com a arte, como
nao nos diria ela também uma palavra sua acerca da arte e da vida?”
(BERGSON, 2007, p.2).

46 4] ndo teremos em vista encerrar a invencdo comica numa definicdo. Vemos nela, acima de tudo,
algo vivo” (BERGSON, 2007, p.1).

47°4...] o cotidiano tem uma certa estranheza que n&o vem & tona, ou cuja superficie é apenas o limite
superior que se delineia contra o visivel” (CERTEAU, 1994, p.23).
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CAPITULO IV

Zenas Emprovisadas: o espetaculo

“7 E. — Zenas Emprovisadas’ é um irresistivel show de interpretagéo,
presenca de espirito, rapidez de raciocinio e, sobretudo, talento para o
humor. Pelo visto, tudo o que os jovens querem” (ZUENIR VENTURA - O
GLOBO, em CARUSO, 2011, contra-capa).

4.1 - Histérico

01 de agosto de 2003. Quatro amigos se apresentam para cerca de 50
pessoas no espaco Café Cultural, em Botafogo. Serd que passou por suas mentes
gue, oito anos depois, levariam duas mil pessoas semanalmente para assisti-los?

O “Z.E. — Zenas Emprovisadas” foi o primeiro espetaculo de improvisacédo do
Brasil*® e vencedor do Prémio Shell*, categoria especial, em 2004, “pelo projeto
inovador e qualidade de sua proposta de trabalho”. Suas temporadas (duas por ano,
normalmente as tercas™® de abri/maio e outubro/novembro) ja4 sdo parte do
calendério cultural da cidade.

Qual o segredo de se manter bem-sucedida, sempre com félego? A “férmula”

€ a criagdo de um espeticulo diferente a cada semana: “Por se basear na

8 De improvisagao “de cara limpa”, pois o “Jogando no Quintal” (SP) é anterior, de 2001, mas trata-se
de um jogo de improvisacdo de palhagcos, com ambientacdo de um jogo de futebol. Maiores
informacdes em: http://www.jogandonoquintal.com.br. Marcio Ballas, um dos criadores deste grupo, ja
participou do “Z.E.” como professor e ator convidado.

www-static.shell.com/static/bra/downloads/environment_society/shell_theatre_awards_winners_2010.pdf
* As vezes pode ser em algum outro dia da semana, dependendo da programacéo do local, feriado
etc. Ser uma vez por semana (e nao dois ou trés dias, como outras pecas) € uma maneira de se
manterem renovados (da mais tempo de treinar/ensaiar) e ndo cansar o publico.
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improvisacdo, nunca se repete e interage com o publico, que se sente parte

integrante do espetaculo ao dar sugestdes e idéias que sdo encenadas [...]” (site®).

O “Z.E.” é uma maratona de improvisacdo, com os atores®? Fernando Caruso,

Gregorio Duvivier, Marcelo Adnet e Rafael Queiroga. E “¢ em sua esséncia um

153

espetaculo de humor’™” (ibidem). Foi idealizado por Fernando Caruso, partindo de

suas experiéncias apés mais de 10 anos como aluno de “O Tablado”, que “oferece

cursos de improvisagdo de diferentes professores para alunos das mais variadas

idades” (site®*).

“As vezes, cridvamos cenas inesqueciveis através da improvisacdo, que
eram presenciadas apenas pelos poucos sortudos ali presentes — quase
como os afortunados que avistam um cometa: intenso, mas rapido e
efémero. [...] Cenas que se perdiam no momento seguinte em que eram
apresentadas, pois eram fruto Unico de um momento de espontaneidade e
gue se fossem descritas ou escritas para serem ensaiadas e revividas ndo
chegariam nem a 10% do seu rendimento original. [...] Eu [Fernando
Caruso] queria muito levar para o publico esse lado do teatro que pra mim e
pra tantos outros era tao divertido” (ibidem).

Nas primeiras ideias estavam Fernando, Gregorio e Rafael. Além de suas
aulas n’O Tablado, outras fontes de inspiracdo foram o grupo britanico Monty
Phyton® e o programa “Whose Line Is It, Anyway?”*® (programa de improvisac&o

exibido no Brasil pelo canal a cabo Sony).

“a ideia era] montarmos uma peca com nossos esquetes preferidos [...]
algo com 0 nosso tipo de humor (muito influenciado por Monty Python) — um
tipo de humor nao tinhamos a oportunidade de fazer nem de ver em outros
lugares [...] [entdo] alguém falou [que] ‘a gente podia esquecer tudo isso e
fazer um negécio que nem Whose Line Is It, Anyway?’[...]” (site®").

>t http://www.zenasemprovisadas.com.br/que.php

Ver anexo |, p.61, detalhes do elenco conforme o site do “ZE”
ghttp:llwww.zenasemprovisadas.com.br/qugm.php).
® Como esta na contra-capa do DVD “Z.E. — ZENAS EMPROVISADAS. 6 ANOS DE ESTRADA”: é
“uma maratona de humor e improvisagao! [...] tira o félego do publico, que, a cada apresentacao
assiste a um espetaculo totalmente novo. Aqui nada se repete, tudo se cria”.
> http://www.zenasemprovisadas.com.br/porquel.php
*®0 grupo estreou em 1969, com a série televisiva de humor “Monty Python's Flying Circus”, com o
éxito, o projeto ndo se restringiu a TV, difundindo-se também por filmes, shows, programas de radio
etc. e sendo referéncia até hoje com seu humor considerado “surreal”, “absurdo” e “nonsense”. Ver
site mantido por Eric Idle, um dos fundadores do grupo: http://pythonline.com/
*® Neste programa televisivo (com versdes britAnica e americana), um elenco fixo e um convidado
semanal, improvisam piadas, cenas, rimas, musicas, a partir das sugestdes do publico que esta no
auditorio do estudio de gravacao. Outras informacdes:
http://www?2.warnerbros.com/web/whoseline/index.jsp
> http://www.zenasemprovisadas.com.br/porque2.php
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Reuniram, entdo, suas influéncias, mas dando toques proprios ao espetaculo,
o que foi um dos motivos para que Marcelo Adnet fosse escolhido como “quarto
elemento”: “Seu humor, além de clicar com o nosso de imediato, trazia elementos
muito pessoais [..] e dava a tudo um ar mais brasileiro, coisa que também
estavamos procurando, j& que nossas fontes eram todas estrangeiras” (site*®).

Realizar o “Z.E.”, segundo Fernando Caruso, foi uma forma de levar ao
publico um lado pouco conhecido do teatro, o da improvisacéo, ja que estamos mais

acostumados a assistir pecas ja “formalizadas”.

“A forma teatral é resultado de um processo voluntario e premeditado de
criacdo, onde a espontaneidade e o intuitivo também exercem um papel de
importancia. [...] a construcdo da obra teatral vai soterrando as
manifestacdes suUbitas e sem remate, para dar lugar as agdes
elaboradas e formalizadas, através da intencionalidade e da
memorizacdo da encenacdo, ou seja, a marcacdo de palco, o gesto, a
entonacdo vocal, a emocdo desejada etc. [...] [No] resultado final, o
processo nao aparece e o improviso deixa entdo, aparentemente, de existir,
pois ficou submerso. A forma artistica € o controle consciente deste
processo espontaneo” (CHACRA, 2007, p.14; grifos meus).

E o nome? De onde veio?

Caruso conta® que o nome surgiu t&o0 “sem querer’ que n&o tem uma origem
bem definida. Lembra que havia um funcionario do Tablado, de quem gostavam,
chamado “Zé”. Seria uma homenagem implicita. E no DVD®, Caruso relata que
“Caca Mourthé dizia [nas aulas do Tablado]: ‘sobe no palco e se vira; ta
desconcentrado? Chama um Zé e faz”’.

Se teatro, etimologicamente, é o “lugar de onde se vé™!, “Z.E. — Zenas

Emprovisadas” subverte e complementa este sentido: vai-se para ver e participar.

“S&o varios os modos de solicitagdo das plateias, dentro do espirito de um
teatro que deseja intensamente integrar o observador ao seio da vida
cénica. Mas, o aspecto fundamental esta no fato de que, se antes o publico
estava na sala para ver, e 0s atores para serem vistos, agora o espectador
vé (o artista) e € visto (por ele)” (CHACRA, 2007, p.90; grifos do autor).

%8 http://www.zenasemprovisadas.com.br/porque3.php

*® Em conversa informal, pois n&o consta explicitamente no site, no livro, nem nos DVDs.
® DVD “Z.E. — ZENAS EMPROVISADAS. 6 ANOS DE ESTRADA"

®' Conforme capitulo I, p.15.
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4.2 - Estrutura

Outro elemento que garante o “ser diferente a cada semana” sdo os dois
convidados®® que recebem por noite: um professor de teatro, que dara exercicios de
improvisacdo, explicard a dindmica a plateia e coordenard 0s jogos a serem
interpretados pelo elenco fixo e pelo outro convidado, também ator. Geralmente, o
ator convidado é alguém de destaque na TV ou teatro (principalmente que trabalhe
ou ja tenha trabalhado com humor), o que também é uma forma de atrair o publico.

As apresentacdes variam de 60 a 90 minutos e sao divididas em trés blocos®;

4.2.1 — Primeira parte — O Esquete

Os atores apresentam uma cena de humor, a Unica parte ensaiada de todo o
espetaculo. A cena tem trés serventias basicas: aquecer a plateia para a comédia;
garantir que pelo menos alguma coisa dentro do espetaculo vai funcionar dentro do
previsto® (pelo menos espera-se!); e apresentar o ator convidado da semana em
papel de destaque.

Nem o esquete esta livre de improvisacdes. Atores como Leandro Hassum
inserem muitos cacos®*/improvisos, mesmo sendo esta a Unica parte ensaiada da
peca.

E também o momento da peca em que pode haver maior variedade de
objetos cénicos, figurinos®® e acessérios (perucas etc), conforme a histéria
encenada. Nos demais blocos, o elenco mantém-se uniformizado®’ (blusa cinza e

calca preta — ambas com listras vermelhas; meias vermelhas; exceto o professor

2 Em http://www.zenasemprovisadas.com.br/convidados.php?tipo=convidados h&a a lista de

professores e atores que ja foram convidados do “Z.E.” (ndo esté atualizada com as temporadas mais
recentes); alguns, como Leandro Hassum, Claudio Amado e Marcio Ballas, ja participaram nas duas
funcdes.
% Com base em: http://www.zenasemprovisadas.com.br/como-normal.php . Ha também outra vers&o
gzlumorada) desta explicagdo: http://www.zenasemprovisadas.com.br/como-loiras.php .

“Achei que seria sabio de nossa parte apresentar algum nimero de abertura que garantisse alguma
coisa huma pega onde, em principio, ndo poderiamos garantir nada” (CARUSO, 2011, p.15).
® “Os cacos surgem no contato direfo com o publico e, normalmente, encontram abertura em
gﬁéneros leves, como nas comédias e seus similares” (CHACRA, 2007, p.59-60).

Mesmo com figurino, geralmente estdo com alguma parte do “uniforme” por baixo, até para
dinamizar a troca de roupa e retornarem rapido ao palco apos a esquete.
®" Uniforme que usam também nas fotos de divulgacdo (exceto nas filipetas da 182 e 192
temporadas). A blusa e a calca sdo de tecidos maleaveis, possibilitando maior (e melhor)
movimentacdo dos atores em cena.
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convidado) e a Unica estrutura cénica sdo cubos, bancos (para o elenco), poltrona
(para o professor convidado) e a logomarca®® ao fundo. N&o ter cenografia e

indumentaria, se traz um “visual simples”, ndo tira a complexidade que ¢ a pega.

‘o corpo do comediante investido do papel estabelece por si um espaco
cénico, mesmo quando em grau zero cenografico, isto €, em tablado nu ou
num simples lugar qualquer de algum desempenho” (GUINSBURG69, 1980,
p.48 apud CHACRA, 2007, p.13).

O ensaio do esquete costuma ser na semana anterior a cada apresentacéo’®,
na casa de alguém do elenco/equipe, e € também o momento em que ensaiam com
o ator convidado os jogos de improvisacao, para familiariza-lo, dar ritmo e manejo
cénico. Os ensaios dos jogos sao feitos com as sugestbes ndo aproveitadas
(conforme p.45) de apresentagOes anteriores (como no caso dos jogos “Frases” e
“‘Desafio”) e com sugestdes de quem estiver presente no ensaio (alguém da

producao, assistente de direcdo etc).

Espaco cénico do “Z.E.”, 132 temporada (2008), Teatro Jodo Caetano. A frente,
Rafael Queiroga e, ao fundo, Leandro Hassum (prof° convidado), Fernando Caruso,
Marcelo Adnet, Gregério Duvivier e Jodo Velho (ator convidado). (Foto por: Erika Neves)

%8 A identidade visual do “Z.E.”: logomarca, cenario e toda comunicagéo visual até a 182 temporada foi

feita por Lilian Doyle, da Hibrida (http://www.hibrida.art.br/). Da mesma empresa, Andréa Doyle
roduziu o “Z.E.”, em parceria com Roberta Brisson, de 2005 a 2010.

® GUINSBURG, op.cit.

0 Dependendo da agenda do elenco e ator convidado, pode haver mais de um ensaio durante a

semana, ou apenas na tarde do dia da apresentacao, ja no palco.
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Esquete “Super jantar de familia®, 182 temporada (2010), Vivo Rio. Qregério Duvivier,
Rafael Queiroga, Fernando Caruso e Marcelo Adnet (Foto por: Erika Neves)

Esquete “A menina e o pitbull”, 192 temporada (2011), Vivo Rio. Marcelo Adnet, Fabiula
Nascimento (atriz convidada) e Fernando Caruso (Foto por: Marc Doyle-Aymonin)
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Fernando Caruso escreveu grande parte dos textos’’; também ja foram

usados esquetes de outras referéncias de humor:

“Durante os primeiros anos, nos divertimos montando cenas classicas da
comédia, referéncias essenciais como Monty Phyton / Saturday Night Live /
Mad TV, entre muitos outros. Com o passar do tempo (por mais que 0s
textos a se ‘adaptar’ fossem infinitos), surgiu a necessidade da criacdo de
textos mais autorais, que contassem um pouco mais do nosso grupo, ou
gue caissem como luva em nossos convidados (Marcius Melhem que o
diga)”, lembra Rafael Queiroga (CARUSO, 2011, p.13).

4.2.2 — Segunda parte — A Aula

O professor convidado dard uma aula de improvisacdo para 0s quatro atores
fixos e para o ator convidado, somente com exercicios praticos, elaborados por ele,
através de seus meétodos particulares de ensino. Essa aula é apresentada pela
primeira vez em cena, ou seja, 0s atores ndo tém conhecimento do que o0s espera.

As vezes também s&o solicitadas sugestbes a plateia. A aula possui duracdes
diferenciadas, entre 10 e 30 minutos, conforme o professor e ritmo dos exercicios.

4.2.3 — Terceira parte — Os Jogos

O professor, servindo agora de anfitrido/apresentador da noite, lidera uma
série de jogos curtos, que ja foram estabelecidos antes pelo diretor geral e elenco do
espetaculo (os jogos variam conforme o convidado, pois pode ser que este tenha
mais afinidade e/ou facilidade para determinado exercicio, fazendo com fique mais a
vontade em cena). Nesses jogos, a ambientacéo, tema e personagens (dependendo
do exercicio) sdo sugeridos pela plateia (em cena ou antes do espetaculo comecar,
conforme o jogo — ver p.45).

Essa estrutura de trés blocos se mantém em todas as apresentagdes,
mudando o esquete a ser apresentado, o professor e o ator convidados, e 0S jogos

da terceira parte e seus resultados, por decorréncia das sugestdes da plateia.

™" E virou livro: “Z.E. — Zenas Escrevinhadas”, lancado em 2011 (ver referéncias). Alguns textos que
ndo entraram no livro estdo em: http://www.zenasemprovisadas.com.br/textos.php.
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Apesar de saberem a estrutura de todos os jogos, nunca se sabe o0 que vai
acontecer’?, pois sd0 muitos elementos influenciando na construcéo da cena: o tema
dado, o ator convidado, a concentracdo e inspiracdo dos atores, objeto cénicos (por
exemplo, no caso do jogo “Aderecos”), a recepcao do publico etc.

Os jogos do “Z.E.”"3, bastante conhecidos do publico, sdo’*:

ADERECOS

Duas duplas de atores, uma de cada lado. Cada dupla ganha uma caixa
lacrada, com aderecos inusitados (objetos) que eles nunca viram antes (ou que nao
esperavam ver). Quando o professor der a ordem, as duplas terdo que abrir as
caixas a0 mesmo tempo, pegar os aderecos e criar 0 maior niumero de funcdes
possiveis para esses objetos. Os atores fazem isso revezando, uma dupla de cada
vez.

E um dos jogos mais rapidos e ageis, com cenas que ndo duram nem 10
segundos. Os objetos sdo bem diferentes e ha que se imaginar o uso que poderiam
representar em determinada cena, a que lhes remetem, a que se assemelham. As
vezes tais objetos nem sdo reconheciveis, mas se parecem com alguma outra coisa
e dai vem a necessidade de ser rapido para dar-lhe uma funcdo na cena e fazer com
que o publico identifigue e se divita com o0 que os atores imaginaram e
interpretaram.

Neste jogo ndo ha sugestéo da plateia.

2 “Na improvisacdo, estamos sujeitos a mistérios durante todo o tempo”, diz Gregério Duvivier
(SCHENKER , 2005, p.28). “Embora preparados para jogar, os artistas s6 saberdo o resultado do
jJogo, jogando diante dos espectadores” (CHACRA, 2007, p.18).

® Quem costuma ir ao “Z.E.”, quando vé outro espetaculo de improviso, na TV ou no teatro, acaba
por comparar os jogos e (re)nomeda-los conforme as referéncias daquele. Como lembra Silva (2009,
p.90), T...] na verdade, varios jogos e improvisos sdo elaboracBes e reelaboracdes de varias
propostas e [€é] dificil, portanto, precisar o autor deste ou daquele jogo”. A autora Viola Spolin possui
diversos livros referéncia sobre jogos teatrais, como “O jogo Teatral no Livro do Diretor”, “Jogos
Teatrais na Sala de Aula”, “Jogos Teatrais: O Fichario de Viola Spolin”, “Improvisag¢édo para o Teatro”
gtodos estes na colegdo “Debates”, da Editora Perspectiva).

* Com base em: http://www.zenasemprovisadas.com.br/jogosdoze.php. Estdo descritos em ordem
alfabética, ndo na ordem em que costumam aparecer no espetaculo. Por apresentacao, além do
esquete e da aula, sao realizados até 06 jogos de improvisagéao.
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Aderecos, 192 temporada (2011), Vivo Rio. Marcelo Adnet
e Fabiula Nascimento. (Foto por: Marc Doyle-Aymonin)

Aderecos, 192 temporada (2011), Vivo Rio. Em primeiro plano, Marcelo Adnet e
Mércio Ribeiro (ator convidado); ao fundo, Marcio Vitto (prof® convidado),
Rafael Queiroga e Gregorio Duvivier.

(Foto por: Marc Doyle-Aymonin)

Aderecos, 192 temporada (2011), Vivo Rio. Rafael Queiroga
e, ao fundo, Fernando Caruso. (Foto por Marc Doyle-Aymonin)
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Aderecos, 192 temporada (2011), Vivo Rio. Marcelo Adnet
e Fabio Rabin (ator convidado). (Foto por: Marc Doyle-Aymonin)

CANTOR DE TRES CABECAS

O professor pede para a plateia o titulo de um musical ficticio, depois o0 home
da principal musica de sucesso do tal musical. Trés atores deverdo cantar essa
musica, como um estranho cantor de trés cabecas, sendo que cada cabeca s6 pode
dizer uma palavra de cada vez, complementando a ideia da palavra dita

anteriormente e dando certo sentido a cancéo, conforme o sugerido.

Cantor de trés cabecas, comemoracao de 05 anos (2008), Vivo Rio.
Fernando Caruso, Luana Piovani e Rafael Queiroga (Foto por: Erika Neves)
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COLETANEA DE CDs

O professor pede um tema ao publico. Os atores improvisam uma coletanea
de cancdes que abordam este tema e outro ator (sempre Marcelo Adnet) as canta,
conforme as especificaces das historias inventadas pelos colegas. E um dos jogos
mais dificeis e complexos (sendo o mais), principalmente para Adnet que, além de
improvisar na hora as cancdes, ainda imita a voz dos intérpretes.

O tema, de preferéncia, deve ser abrangente, pois quatro musicas distintas
deverdo ser inventadas, para 0 que colabora também o maior nimero de descricoes
e caracteristicas das histérias a serem cantadas. Um ator por vez vai a frente do
palco, descreve do que se trata a cancdo, seu titulo e informa qual serd o
artista/género a ser imitado; enquanto isso, Adnet ao fundo, junto aos musicos
(Gustavo Pereira™ e Leticia Andrade; e Fernando Caruso nas Ultimas temporadas),
anota numa prancheta as ideias que vao surgindo. Sabendo das habilidades de
Marcelo, os colegas de palco aproveitam para criar “graus de dificuldade” a cangéo,
dizendo que havera palavras em outras linguas (Adnet conhece russo, croata etc),
ou que, por exemplo, na cancdo, da palavra “estante” se chegara a palavra
“algodao-doce”, passando por “vassoura”’, ou coisas do tipo (geralmente nas
imitagdes de Adriana Calcanhoto).

Os intérpretes/estilos imitados se repetem durante a temporada, mas mudam
de semana a semana; por exemplo: semana A: Cazuza, Caetano Veloso, Adriana
Calcanhoto e axé / semana B: Jota Quest, Capital Inicial, funk melody, samba-
enredo’®. Outras imitacdes sdo: Zélia Duncan, Ed Motta, Racionais MC, sertanejo,
Renato Russo, pagode, Calypso, Nelson Goncalves, Adoniran Barbosa, NX Zero,

Charlie Brown Jr., Jorge Benjor, Netinho de Paula, bossa nova, Cauby Peixoto,

’® Antes de Gustavo Pereira, 0 musico era Marcio Schwartz.

® E s6 um exemplo; é aleatdria a organizacdo dos intépretes/estilos por semana. Samba-enredo e
axé sdo as imitagcbes mais presentes nestas Ultimas temporadas, alternando-se a cada semana; por
exemplo: semana A: axé; semana B: samba-enredo; semana C: axé; semana D: samba-enredo.
Outra constante é o fato do titulo do samba-enredo comecgar com a expressdo: “Oxala, Axé, lansa...”
— remetendo-se a maioria dos sambas que desfilam todo ano no carnaval da Sapucai, cujos nomes
também sdo imensos, as vezes se remetem a Orixas, e trazem no seu enredo algo como “a historia
do tema X, desde o Egito e a Grécia até os dias atuais”. Exemplo da 172 temporada, em que a plateia
sugeriu “ressaca” como tema, o nome do samba-enredo foi “Oxala, Axé, lansd: acho que eu vou me
arrepender amanh@”, da ficticia escola de samba “Unidos do Viraboldo”. Axé e samba sdo dois
momentos em que ha imitacdo ndo apenas dos ritmos, mas também de suas coreografias, o que fica
por conta de Rafael Queiroga.

35



Titds, Marisa Monte, Belo, Chico Buarque, Ana Carolina e Seu Jorge. Os musicos
tocam no ritmo das musicas destes artistas e estilos/géneros musicais.

Este, de fato, pode ser denominado como “jogo do ‘Z.E.”: em nenhuma outra
apresentacdo de improviso ha nada parecido. E é um show a parte, com
instrumentos e efeitos luminosos’’. Na maioria das vezes, é o apice do espetaculo,

no qual esta sempre presente.

Coletanea de CDs, 182 temporada (2010), Vivo Rio.
Efeitos de luz. (Foto por: Amanda Magalhé&es)

Coletanea de CDs, 182 temporada (2010), Vivo Rio. Marcelo Adnet
acompanhado por Fernando Caruso, Gustavo Pereira e Leticia Andrade
(musicos). Ao fundo, mais efeitos luminosos. (Foto por: Erika Neves)

" Os efeitos de luz mais elaborados comecaram a partir das temporadas no Vivo Rio, talvez pela
estrutura do local: uma casa de shows, que abriga espetaculos variados, com amplos recursos de
iluminacéo.
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Coletanea de CDs, 182 temporada (2010), Vivo Rio. Marcelo Adnet
em uma de suas imita¢gdes. (Foto por: Amanda Magalhaes)

Coletanea de CDs, 112 temporada (2007), Teatro Jodo Caetano. Enquanto Grego6rio Duvivier
descreve a canc¢do, Marcelo Adnet (ao fundo) anota as ideias. (Imagem: DVD volume 6)

Coletanea de CDs, 182 temporada (2010), Vivo Rio. Marcelo Adnet anotando
as inspiracdes para compor a cancao. (Foto por: Amanda Magalhdes)
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DESAFIO

O professor |é as sugestdes escritas antes da peca pela plateia e os atores
tentam, um a um, “responder” o maior numero delas possivel.
Na entrada do teatro, o publico recebe a ficha do desafio, com as seguintes

informacdes para completar’®:

OS PIORES DO MUNDO

COISAS QUE VOCE NAO GOSTARIA DE OUVIR DO SEU

QUE VOCE NUNCA FARIA

PIORES MOMENTOS PARA

COISAS QUE UM NAO DIRIA PARA UM

COISAS QUE VOCE NUNCA DIRIA PARA SUA

PIORES CONSELHOS PARA SE OUVIR DE UM

NOVOS QUE DEVERIAM EXISTIR

PIORES COISAS PARA SE LER NUM

COISAS QUE VOCE NUNCA OUVIRIA DE UM

Alguns desafios j& sugeridos pelo publico”:

“Piores coisas para dizer numa oragédo enquanto reza”

"Coisas que vocé nao gostaria de ouvir do seu companheiro de cela"
“Negdcios que vocé nunca faria”

“Piores momentos para descobrir que ficou rico”

"Coisas que um apresentador nao diria para o seu publico"

® E meio que um “guia” para o publico, que também pode extrapolar e colocar alguma sugestdo
g)gr()pria, ou modificar as informacdes que ja constam

E ha muitos outros em: http://www.zenasemprovisadas.com.br/desafios.php?tipo=convidados; ha
também uma lista dos “piores desafios”, aquelas sugestées que ndo sao Uteis, que ndo gerariam
cenas (nos links, abaixo das sugestbes, as explicagbes do porqué de ndo servirem):
http://www.zenasemprovisadas.com.br/pioresl.php e
http://www.zenasemprovisadas.com.br/piores2.php.
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"Coisas que vocé nao pediria para o génio da lampada”
“Piores conselhos para ouvir de uma dona de bar”
"Novos feriados que deveriam existir"

“Piores coisas para se ler num jornal de bairro”

“Coisas que vocé nunca ouviria de um recém casado”

Para cada desafio, cada ator faz a quantidade de cenas que imaginar®,
revezando (ou ndo) com os demais; o toque rapido da sineta pelo professor indica a
troca do ator e o toque repetido significa que vai para o proximo desafio. “Passar
para o proximo” ndo é medido pela quantidade feita, mas sim pela recep¢do do
publico. Por exemplo: sé um ator fez tal desafio, mas o publico ja riu demais deste,
passa para 0 proximo; e assim por diante, passando sempre que houver muitas
risadas (as vezes até aplausos), ndo importando quantas cenas foram inventadas ou

qguantos atores fizeram.

“Reflexos rapidos, agilidade mental e vivacidade de espirito séo
caracteristicas desses artistas, que nos fazem lembrar os comediantes
dell’arte. Descontraidos, agem e reagem de acordo com a espontaneidade
do momento [...], em unissono com a plateia, que lhes dara a medida de
seus improvisos” (CHACRA, 2007, p.60; grifos meus).

E o jogo que finaliza o espetaculo e também um dos mais dificeis, tdo rapido
e agil quanto o “Aderecos”, mas sem nenhum objeto para complementar a cena.
Conforme Caruso, “o desafio precisa de um tipo de humor muito especifico, rapido e
criativo” (site®!) e, assim como a “Coletanea de CDs”, esta presente em todas as

apresentacoes.

FESTA

O ator que fara o “anfitrido da festa” sai do teatro (sempre Gregorio, que eles
consideram o melhor para esta funcdo). O professor pede para plateia trés

personagens inusitados para serem convidados da festa (ex: um baiacl com gases,

8 Fernando Caruso € “mestre” em encaixar a cena “sim, eu aceito” de um casamento em diversas
situacdes do desafio.
8t http://www.zenasemprovisadas.com.br/porque3.php
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um domador de plantas, um bailarino cego etc). O anfitrido devera descobrir ao
longo da cena quem sdo esses personagens e caracteristicas indicados pelo
publico.

E um dos jogos mais raros de se ter nas temporadas, tanto pela dificuldade
do publico pensar personagens inusitados (e que sejam passiveis de
imitacéo/interpretacdo) quanto pela duragdo (pois o “anfitrido” pode levar bastante
tempo para adivinhar), o que acaba fazendo com que a apresentacao se estenda, ou
gue algum jogo seja previamente suprimido.

Alguns personagens que ja foram feitos: boneco de Olinda ando, Wally
bébado, acupunturista cego, amante gravida, animador de festa psicopata, apicultor

tarado, bailarina histérica, barbie 6rfa, Bob Esponja arrogante, dentre outros®.

FRASES

O professor determina dois personagens e a situacao. A dupla improvisa uma
cena com esses personagens, encaixando as frases (afirmacdes e perguntas)
escritas pela plateia antes de entrar no teatro (as frases ficam numa caixa, e eles
vao retirando, “sorteando”, durante a encenacao). Os atores nao sabem que frases

sdo essas e terdo que se esforcar para elas fazerem algum sentido dentro da cena

(e causarem efeito coOmico).

Jogo Frases, 112 temporada (2007), Teatro Jodo Caetano. Fernando Caruso e Bruno Mazzeo.
(Imagens: DVD volume 6)

82 Outros personagens que ja foram feitos neste jogo estéo em:

http://www.zenasemprovisadas.com.br/personagens.php
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JOGO DE PERGUNTAS

O professor pede a plateia um lugar para situar a cena. Dois atores comegam
improvisando uma cena na qual eles s6 podem falar através de perguntas. Quem
errar (ndo fizer pergunta) ou demorar muito para responder com uma nova pergunta,
sai, dando lugar ao préximo. O professor, como um juiz, “apita” (com a sineta) os
atores que errarem, para ficar claro que eles erraram, e outro ator substituir,

continuando a cena ou iniciando outra, no mesmo tema.

MANIPULACAO

O professor estabelece uma cena, com dois atores. Eles ndo poderéo se
mexer, apenas falar. Dois voluntarios da plateia serdo responsaveis por todos 0s
movimentos corporais dos atores.

Comecei a acompanhar o “Z.E.” na 132 temporada (2008); de l& pra c4, nunca
Vi este jogo — exceto na apresentacdo especial (extra-temporada) de cinco anos
(agosto de 2008), quando fizeram todos os jogos, e no DVD volume 5 (estreia deste
jogo no “Z.E.”, em 2007, na 112 temporada). Imagino que isso se deva ao grau de
dificuldade e por demandar uma participacéao fisica e determinada criatividade, a que
nem sempre a plateia esta disposta (€ muito mais facil a pessoa sugerir e ver o ator

atuar em cima da ideia do que ela prépria querer subir ao palco e se expor a todos).

Manipulagao, comemoracao de 05 anos (2008), Vivo Rio. Miguel Thiré e Fernando Caruso tém seus
corpos manipulados durante a cena por uma voluntaria da plateia e por Gregdrio Duvivier
(Fotos por: Erika Neves)

41



MUDA

O professor pede um lugar para a plateia. Trés atores comecam improvisando
uma cena e a cada vez que o quarto ator (que ndo estd na cena; geralmente
Fernando Caruso) disser “muda”, em cima da fala de um dos outros atores, este
deverd mudé-la por outra imediatamente, mantendo o assunto da conversa. O ator
fora da cena geralmente diz “muda” trés vezes seguidas, mas pode insistir mais
vezes, até ficar satisfeito com a frase dita (no caso, satisfeito em termos cémicos,
sentindo a reacdo da plateia a cada nova mudanca na frase). E um dos jogos mais

populares®, presente em quase todas as apresentacdes.

QUADRILHA BLUES

O professor escolhe alguém da plateia (Qquase sempre uma mulher) e pede
um tema — geralmente pede que diga algo que a irrite ou de que goste muito, e
também algumas informacdes sobre a vida da pessoa, para inspirar os versos. Os
atores reunidos cantam um blues em quadrilha (ou seja, quatro frases rimadas)
sobre esse tema, cada um faz sua quadrilha, um por vez, por duas rodadas. Um
exemplo da 112 temporada (DVD volume 7): a espectadora Débora diz que o que

mais |he irrita é “ex-namorado” e Fernando Caruso faz a seguinte quadrilha:

“Se ex-namorado

Te irrita de verdade
Namorar comigo, Débora,
E pré toda eternidade”

Antes de cada um cantar seus versos, todos cantam: “é sua vez meu irmao /
€ sua vez meu irmao / agora € a vez do .... [diz o nome do préximo] se virar no refréo
/ se vira ai, se vira ai, meu irmdo”, pois € uma forma de dar tempo dos atores
inventarem as rimas.

Bem como na “Coletanea de CDs”, este jogo também é acompanhado pelos

musicos.

8 Junto com a “Coletanea de CDs”, é daqueles jogos que, quando anunciado pelo professor
convidado, gera reacdes empolgadas da plateia (de quem ja acompanha o “Z.E.” e conhece).
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Quadrilha Blues, 192 temporada (2011), Vivo Rio. Fernando Caruso, Marcelo
Adnet, Gregério Duvivier, Rafael Queiroga e Smigol (convidado) improvisam
uma quadrilha sobre o tema “Mentira”. (Foto por: Marc Doyle-Aymonin)

RODA DE POESIA

O professor pede um tema para a plateia. Os cinco atores, enfileirados lado a
lado, falam um verso de cada vez, devendo rimar alternadamente com a ultima
palavra do verso anterior, tipo: rima A, rima B, rima A, rima B; rima C, rima D, rima C,
rima D; e assim por cerca de quatro rodadas, formando uma poesia.

O musico Gustavo Pereira acompanha no instrumental.

E o jogo mais recente, inserido na 152 temporada.

SUPER AMIGOS

A plateia inventa 0 nome de um Super-Herdi que ela gostaria que existisse e
uma crise que possa estar acontecendo no mundo. Um ator vai representar este
Super-Herdéi e vai chamar outro “Super-Amigo” para ajuda-lo a resolver a crise e
assim, sucessivamente, até que quatro Super-Herois estejam em cena e descubram
como resolver esta crise unindo seus poderes. Cada ator inventa na hora o Super-
Herdi de seu colega, que tera determinadas caracteristicas, mencionadas no nome.

Por exemplo: os super amigos séo “Capitao Baitola”, “Homem Raio-X o tempo todo’,
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“Super Radialista Esportivo” e “Capitdo Cambalhota”, e a crise mundial: “acabou o
KY!”.

Assim como no caso do jogo “Manipulagdo”, nunca presenciei o “Super-
amigos” em temporada, somente na apresentacdo especial de cinco anos® e no
DVD volume 1 (112 temporada), pelas mesmas dificuldades ja& mencionadas no
“Festa” (ver pp.39-40).

4.3 — Andlise da obra®

Nas apresentacdes do “Z.E.”, é comum que os convidados sejam menos
ativos que o elenco fixo e em alguns jogos até se comportem como “espectadores”,
admirando e se divertindo com as cenas dos demais (principalmente no “Desafio”).
Ha atores que, por mais que tenham Otima interpretacdo em novelas, pecas e
programas de humor, ndo possuem ritmo e/ou facilidade para improvisar. Outros tém
tanta sintonia com o grupo que parecem que estdo la toda semana, como Marcius
Melhem, Leandro Hassum e Miguel Thiré.

Ao mesmo tempo em que se requer muita concentracdo®®, os sentidos dos
atores devem estar difusos e apurados, atentos as reacfes do publico, dos colegas,

do professor convidado.

“Um artista do improviso, ao pisar o palco, traz dentro de si o ‘espirito da
improvisagdo’, ou seja, ha uma predisposicdo para atuar de acordo com o
momento. [...] Sente-se mais livre e solto para entrar mais a fundo num jogo,
cuja regra € ele estar sensivel aos seus co-atuantes e sobretudo a
assisténcia. E da concordancia e da convergéncia que nasce 0
improviso” (CHACRA, 2007, p.79; grifos meus).

J& que nao ha figurinos e cenarios para compor as cenas, a base toda é o
ator, seu gestual e expressdes, a imaginacao deles e do publico (importante co-autor

desta obra).

0 exemplo acima é desta apresentacgéo.

% Uma ampliacdo da analise, pois diversas reflexdes ja foram feitas antes deste item.

% “Se 0 ator sabe improvisar, entdo esta preparado para o que vier. Podemos brincar em cena, mas
nao nos desconcentrar porque a pecga precisa continuar”, afirma Fernando Caruso (SCHENKER,
2005, p.28).
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“Néo se pode falar em teatro, enquanto fenébmeno artistico, se ndo houver
alguém em cena que faca alguma coisa e alguém que a assista. Entre um e
outro, algo os deve unir. Esse algo é aquilo que se pode chamar ‘texto
teatral’. [...] fagco uma leitura do outro (e este de mim), ndo somente
através de suas palavras, mas também por meio de seus gestos,
movimentos, entona¢des vocais, olhar, roupa que veste etc [...] o texto
teatral pode ser entendido como o conjunto de sinais, sighos e
simbolos — verbais e ndo-verbais — existentes durante um espetaculo”
(ibidem, p.55; 56; grifos meus).

Quanto a participacéo da plateia®, ela ocorre antes e durante o espetéculo.
Ao chegar ao local de apresentacdo, o publico é recepcionado por uma

equipe denominada de “colaboradores”®®

, que tem a funcéo de explicar ao publico o
que é o espetaculo e de que forma podem participar®. Os colaboradores entregam
as pessoas a ficha do jogo “Desafio” (conforme p.38), um papel em branco para

colocarem quantas afirmacées ou perguntas quiserem para o jogo “Frases”®

(ver
p.40) e uma ficha para sorteio®. Logicamente que s&o inimeras as sugestdes, e por
isso passam por uma triagem® da assistente de direcdo; as (teis que ndo sdo
aproveitadas na peca, sao usadas durante 0s ensaios.

Durante a apresentacdo, a cada jogo (exceto “Aderecos”), o professor
convidado pede a plateia sugestdes diversas de temas, lugar etc. Pode pedir de
forma geral e cada um gritar o tema que gostaria (0 que sera selecionado pelo
elenco) ou escolher uma pessoa especifica na plateia (em geral se faz isso no jogo
“Quadrilha Blues”). Para nao deixar muito “solto” e facilitar as sugestdes por parte do
publico, o professor indica caracteristicas, por exemplo: “sugiram uma profissao em

que se ganha pouco”, “um lugar que comece com a letra R”, “um lugar ao qual véo

muitas pessoas” etc.

8 “Nos demonstramos interesse pelo publico. E por isso que existe o sucesso”, diz Rafael Queiroga
gSCHENKER , 2005, p.31).

® Fui colaboradora do “Z.E.” na 152 temporada (2009); colaboradores em geral sdo amigos da equipe
e variam conforme as temporadas.

8 “Na entrada, o publico recebe uma explicacdo sobre o tipo de participacdo que precisamos, que
pode ser escrita ou ao vivo”, conta Caruso (SCHENKER , 2005, p.28).

% Nos dias em que havera tal jogo, o que ndo ocorre em todas as apresentacdes.

L O sorteio é uma forma de coletar os e-mails para futuras divulgacdes via mala-direta. E também
para divulgacdo dos apoiadores, que fornecem os “prémios”: vouchers para refei¢cdo, produtos etc.
Também é uma forma de conhecer o perfil do publico, pois no papel do sorteio se pede idade, bairro,
como conheceu o “Z.E.” e quantas vezes ja assistiu.

% Triagem nao somente pela quantidade, mas como exposto na p.38, nota 79, sobre o jogo “Desafio”,
nem todas as sugestdes podem ser utilizadas, por ndo gerarem cenas — muito menos cenas
engracadas.
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A interacdo da plateia ndo pode ser desmedida, porque em excesso® pode
mais atrapalhar do que colaborar no desenvolvimento do espetaculo. O diretor
Fernando Caruso é quem comumente intervém para “acalmar os animos” do publico.

Ou entdo, pode ocorrer o inverso e a plateia participar “de menos”: “Uma
assisténcia pode [...] descalcificar um espetaculo. Se ela ndo contribui com um
interesse ativo, com vida no seu papel de observadora, o desempenho tendera a ser

mais repetitivo e mecanizado do que criativo e espontaneo” (CHACRA, 2007, p.87).

T...] se o espetaculo do dia teve ou ndo o sucesso esperado, ou sob nosso
enfoque ndo foi 0 mesmo, as causas podem estar tanto no palco como na
plateia. [...] nem sempre pode-se afirmar que as novidades surgidas durante
0 espetéculo sdo de responsabilidade exclusiva de um ou de outro lado da
linha que separa palco de plateia” (ibidem, p.19; grifos do autor).

Percebe-se que a maior parte das tematicas sugeridas pelo publico remete a
acontecimentos recentes no Brasil e no mundo, efemérides, ou assuntos “em pauta”

na sociedade. ‘...] os artistas se relacionam com eventos e questbes que 0s

k24

cercam, e constroem maneiras de ver e de representar que tém significados sociais
(HARVEY, 1998, p.37). Isso remete a Commedia Dell’Arte (conforme p.17), na

medida em que

‘N&o se tratava] de atores improvisados, mas sim de atores que
exercitavam sua arte allimproviso, em cada espetaculo, em cena e diante
do publico, cuja participacdo era importante, sobretudo na medida em
que este alimentava o humor estreitamente ligado a atualidade”
(CHACRA, 2007, p.30-31; grifos meus).

Silva (2009, p.88) questiona que o “Z.E.” (e outros espetaculos de

improvisagao) destacam

“como o seu maior trunfo, o fato de serem diferentes a cada noite, numa
certa deturpacdo da nocdo de efemeridade, tal como a conhecemos em
teatro. O teatro é efémero por natureza: nao importa o formato ou estilo do
espetaculo, a cada apresentagcdo, tem-se algo novo, que ndo podera ser
repetido. Quem viu, viu, quem n&o viu, ndo viu. Em outras palavras, ainda
que de forma divertida, [...] torcem a nocdo de efemeridade tal como nds,
artistas, a conhecemos e subvertem-na ao que o senso comum depreende”.

% Excesso no sentido das pessoas continuarem sugerindo coisas mesmo apos o professor convidado
informar que o tema ja foi escolhido; ou comentar coisas em voz alta pouco antes ou durante a
encenagdo; ndo é porque todos podem sugerir que tem que ficar caético.
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No entanto, de fato o “Z.E.” € algo Unico a cada apresentacdo, muito mais do
que pela caracteristica de efemeridade do teatro: a esta somam-se o fato de que
nao se tem um texto definido/ensaiado (exceto na esquete), e de que ha as
sugestbes do publico e a aula do professor convidado. Realmente sera diferente a
cada apresentac&o, por mais que saibamos as estruturas®*/dinamicas dos jogos.

Ha quem se pergunte se realmente € improvisado, ou se ja trazem em mente
0s temas; mas quem tem suas sugestdes aceitas, comprova que “fazem na hora”. E
guem acompanha os bastidores presencia 0 improviso que ocorre até nos ensaios (0
que é uma forma de treinamento).

N&o pensem que o elenco faz mégical!

“...] na minha opinido, espetaculos tais como o Z.E [...] sdo divertidissimos,
mas apoéiam-se, principalmente, na virtuose dos atores, que fazem tudo
parecer muito facil e espontaneo, sem prepara¢do. Mas ndo € bem assim.
Para dar conta da realizagédo de tal espetéaculo, os atores passam por um
treinamento especifico e rigoroso de tais jogos. Ou seja, eles
aprendem, através da prética, a improvisar dentro de determinadas
estruturas” (ibidem, p.94; grifos meus)

Discordo de que o elenco faca “parecer muito facil”; talvez o publico possa ter
esta impresséo por fazerem o improviso com “propriedade”, por fazerem bem — o
que ja ndo acontece sempre com o ator convidado (como mencionado na p.44).
Quem pensa que € “chegar na hora e fazer”, esta muito enganado. Fernando Caruso

explica:

“Nos preparamos de todas as formas possiveis. Até porque o cérebro é um
musculo que, ao ser treinado, vai ficando cada vez mais afiado. O treino &
importante para adquirirmos uma quimica entre nés, de modo a sabermos
em cena da necessidade de cada um dos atores” (SCHENKER, 2005, p.28)

E necessario muito treinamento®, ensaiar improvisando o tempo todo, e
também estar sempre antenado com o0 que acontece na sociedade, buscar

conhecimentos diversos, até para poder ampliar o leque de possibilidades dentro

% “Do mesmo modo que encontramos um carater improvisacional na obra formalizada do teatro,
encontramos um carater formalizado no jogo improvisado. E esse aspecto que lhe confere carater
‘textual’ no sentido de ‘comunica¢do’ e ndo somente de ‘auto-expressdo’” (CHACRA, 2007, p.66-67).
% “O conhecimento e dominio do palco ndo podem, nesse caso, ser desconsiderados. Pois, ao
contrario, correr-se-ia o risco de associar a improvisacao a ideia de algo simples ou mal-feito, alias,
ideia que muitos fazem a respeito do termo. [...] um improviso artistico requer, além do talento
natural [...] também o dominio do oficio” (idem, p.79; grifos meus).
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das sugestbes da plateia. q...] é importante dizer que, apesar de fazermos
improvisacdes, ndo subimos no palco sem saber de nada”, reflete Marcelo Adnet
(SCHENKER, 2005, p.28). E Caruso refor¢a: “esse € um espeticulo onde a gente
trabalha muito, a gente se prepara bastante, a gente tem varios encontros, a gente

trabalha se bobear até mais que numa peca normal” (DVD®®).

“...] os improvisos sao realizados por pessoas capacitadas, quando nao,
por artistas com um talento excepcional de improvisacdo, que se inspiram
nos pretextos do momento, do meio e das reagfes do publico, fazendo do
espetaculo algo extremamente vivo e contagiante” (CHACRA, 2007, p.63).

4.4 — Producao

O “Z.E. é visivelmente um fenémeno. Basta notar o crescimento de seu
publico conforme os espacos pelos quais passou na cidade do Rio de Janeiro (em
alguns, devido a lotacdo esgotada, foi necessario abrir mais de uma sessao por dia

— as vezes, até 3 sessodes):

- Café Cultural, Botafogo (50 lugares; 2003);

- Teatro Municipal do Jockey, Gavea (84 lugares; 2003);

- Teatro Municipal Maria Clara Machado, Gavea (124 lugares; 2003, 2004);
- Teatro dos 4, Gavea (402 lugares; 2004, 2005);

- Teatro Joao Caetano, Centro (1.143 lugares) (2005, 2006, 2007, 2008);

- Vivo Rio®’, Centro (2.000 lugares) (a partir de OUT/2008).

O espetaculo comegou sem nenhum apoio financeiro e, até hoje, se mantém
sem patrocinio, apesar de ja terem inscrito o projeto em leis de incentivo e recebido
propostas de captadores de recursos (que nada obtiveram). Acabou por ser uma

realizagcdo de amigos/profissionais de varias areas, que inicialmente dividiam os

% DVD “Z.E. — ZENAS EMPROVISADAS. 6 ANOS DE ESTRADA”.

% O Vivo Rio é uma casa de shows localizada no aterro do Flamengo, ao lado do MAM. Sua
disposicdo de plateia, quando ndo ha eventos com “pista”, € com mesas (cada mesa com quatro
cadeiras, que ficam perpendiculares ao palco). Assistir a um espetaculo teatral desta forma é
incbmodo, e ainda havia o fato de garcons passarem de um lado para o outro a qualquer momento.
Mas, na 182 temporada, a produgdo do “Z.E.” conseguiu com que as mesas fossem retiradas e as
cadeiras dispostas enfileiradas (pelo menos no primeiro nivel da plateia), sem garcons passando
durante o espetéaculo, o que melhorou bastante.
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lucros mediante uma porcentagem pré-estabelecida. Mas, com seu crescimento,
atualmente a equipe possui um caché fixo e uma parte do lucro é guardada numa
“caixinha”, uma espécie de “poupancga” para qualquer emergéncia.
Em termos de pessoa juridica, o “Z.E.” é representado pela empresa “Zas
Produgbes Culturais” (de Fernando Caruso). Além disso, cada ator possui CNPJ.
Embora ndo seja patrocinado, um dos objetivos do “Z.E.” é promover o

acesso do publico, além da participacao, também em termos de preco e localizac&o.

“Ha uma baixa de publico [de teatro] em geral por causa do preco dos
ingressos. O teatro compete com todas as formas de entretenimento que,
muitas vezes, sdo mais baratas. E as pessoas tém mais habito de ir, por
exemplo, ao cinema. [...]”, observa Fernando Caruso (SCHENKER, 2005,
p.31).

N&o é facil manter o preco do ingresso baixo, principalmente pensando no
alto valor de aluguel cobrado por teatros particulares. No entanto, os locais por onde

0 “Z.E.” passou foram parceiros neste sentido. Conforme Queiroga,

“O Teatro dos 4 nos ajudou num momento muito importante de
crescimento do Z.E.’ e nos ajudou a levantar uma bandeira que Z.E.” tem
também por trds do projeto inteiro, que é essa coisa de levar um teatro
barato, um teatro a prego popular para as pessoas” (DVDgg)

A prépria mudanca dos espacos de apresentacdo, também foi promovendo
certa acessibilidade de localizacao, visto que saiu da Zona Sul para o centro, aonde
pessoas de varios bairros da cidade (e outros municipios da regido metropolitana)
podem chegar, via 6nibus, metrd, barca. E ampliou o perfil*®® do publico, como conta

Marcelo Adnet:

“Um teatro que gostei muito de trabalhar com o Z.E. foi o Jodo Caetano. |[...]
€ mais perto de Niterdi, da Baixada, da Zona norte, da Zona oeste, nédo € so
aquela coisa concentradinha da Zona sul onde as patricinhas ficam na
plateia tirando foto com iTouch, com iPod, com ndo sei o qué...” (DVD'*")

% 0O “Teatro dos 4” localiza-se no Shopping da Gavea, um dos teatros com pregos mais caros do Rio
de Janeiro.

% No DVD “Z.E. - ZENAS EMPROVISADAS. 6 ANOS DE ESTRADA”.

1% Como contou a produtora Roberta Brisson, em entrevista por email, “o ‘Z.E.” nunca quis atingir um
publico especifico. A idéia é atingir todos os interessados”.

1% | dem
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Com a estrutura do Vivo Rio, sendo uma casa de show, com empresas
terceirizadas para equipamentos de luz e som e maiores gastos de manutencgéo, nao
foi possivel continuar com ingressos a R$ 10,00 (meia-entrada a R$ 5,00), como era
até a 132 temporada. Os ingressos mais baratos, atualmente, custam R$ 15,00

(meia-entrada’® 103

), € 0s mais caros, R$ 50,00 (meia)~", e h& divisdo por setores.
Ainda assim, continuam acessiveis de alguma forma.

Até 2008, o “Z.E.” esteve “restrito” ao Rio de Janeiro. Com equipe grande e
sem patrocinio, é dificil viajar'®*, mas realizaram duas apresentacdes no HSBC
Brasil'®, em SP, em agosto de 2008, para onde retornaram outras trés vezes: junho
de 2009, agosto de 2009 (em comemoracao aos seis anos de espetaculo) e julho de
2010.

Em 2009, inscreveram-se no edital de circulacéo teatral do “Programa BR de
Cultura” (Petrobras) e foram contemplados com incentivo para se apresentar, em
2010, em algumas cidades do Brasil por onde ainda n&do haviam passado, como:
Vitoria/ES, Belo Horizonte/MG, Belém/PA e Recife/PE. Ainda em 2009, se
apresentaram em Petropolis e Teresépolis, no “Festival de Inverno” promovido pelo
Sesc-Rio. Em 2011, apresentaram-se em Curitiba, por contratacdo de producao

local.

4.5 — Marketing / divulgacéao

“Existe ainda a falta de preocupag¢do em encarar o seu espetaculo como um
produto que precisa ser destacado e diferenciado. E preciso ter uma nog&o
de marketing na hora de vender sua peca. Por que o espectador deve sair
de casa para te assistir?”, reflete Caruso (SCHENKER, 2005, p.31).

Ser um espetaculo de improvisacdo, onde ndo se tem certeza/garantia de
qual sera o resultado, inicialmente dificultou sua “venda” — Fernando Caruso (ibidem,
p.30) relata que houve dificuldades para realizar a 22 temporada justamente por isso;
atualmente ndo € dificil que haja locais que o aceitem ou cidades que queiram

contrata-lo, até pelo sucesso ja conquistado.

%2 Também é R$ 15,00 apresentando flyer impresso ou virtual na bilheteria, mesmo que néo seja

estudante, é possivel pagar este valor por assentos (exceto nos setores VIP e camarotes).

103 Esse valor refere-se aos camarotes A, gue séo em nivel superior ao da plateia no auditério.

1% Filipetas de divulgacado de algumas apresentacdes fora do Rio de Janeiro estdo no anexo I, p.75.
1% Casa de show similar ao Vivo Rio.
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Outra questdo é que, no “Z.E.”, ter uma determinada empresa como
patrocinadora, poderia acabar tolhindo determinadas improvisacfes criticas, como

guestionar a aviacdo, a cerveja, o banco, dentre outros...

T...] a improvisacdo €, de certo modo, um exercicio de liberdade, e a
palavra proferida no momento, o gesto esbhocado aqui e agora ndo podem
andar de maos dadas com censura externa e prévia, com
manipulacfes de toda ordem [...]” (CHACRA, 2007, p.105; grifos meus).

Além de ser uma realidade teatral, este aspecto do “ao vivo” e de ser diferente
a cada vez, torna-se também uma estratégia de marketing no caso do “Z.E.”: se
vocé nado gostou, pode voltar e, de repente, gostar da proxima vez; se gostou, volta

porque quer curtir mais uma vez; e assim sucessivamente.

“...] necessidade de mobilizar a criatividade cultural e a inventividade
estética ndo somente na producédo de um artefato cultural, mas também em
sua promocdo, embalagem e transformacdo em algum tipo de
espetaculo de sucesso” (HARVEY, 1998, p.312; grifos meus)

Até a 162 temporada, a maioria dos slogans de divulgacéo tinha a ver com as
caracteristicas de instantaneidade e improviso da obra; outros (12 e 132 temporadas)
aludem ao preco acessivel; o da 142 temporada refere-se ao fato de ter saido do
Teatro Jodo Caetano para o Vivo Rio — espaco ainda maior; e da 172 a 192
temporada, o slogan os compara aos Beatles, por também serem um quarteto de

sucesso'®® (ndo na musica, mas no teatro):

SLOGANS'’
"Um espetéculo a preco de laranja" (12 temporada)
"Uma caixa de surpresas” (22 temporada)
"Um espetéaculo do jeito que vocé quiser” (32 temporada)
"O espetaculo mais instantaneo do planeta” (42 temporada)

"Mais imprevisivel que meteorologia" (52 temporada)

o) que também pode soar pretensioso: os Beatles sao considerados uma das melhores (sendo a

melhor) banda de rock mundial; “Z.E.” sendo “os Beatles da improvisagdo”, além de reforgar o
fendbmeno que sdo, também os coloca como “os melhores do improviso”.

197 vver também anexo I, p.65, em que constam as imagens de todas as filipetas de divulgacdo das
19 temporadas (2003 a 2011/1).
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"Mais espontaneo que pipoca" (62 temporada)
"Um espetéculo que muda de cara toda semana" (72 temporada)
"Absolutamente selvagem" (82 temporada)
"Improvisando fora da escala” (92 temporada)
"Comemorando 10 temporadas sem tirar de dentro” (102 temporada)
"Mais instantaneo que xerox" (112 temporada)
"Sempre imprevisivel" (122 temporada)
"Mais barato que cinema" (132 temporada)
"Maior do que nunca" (142 temporada)
"Um espetéculo feito na hora” (152 temporada)
“Um espetaculo fora de controle” (162 temporada)
“Os Beatles da improvisacao” (172, 182 e 192 temporada)
A divulgacéo das temporadas é basicamente feita via internet: mala-direta’®®
de e-mails e filipeta virtual divulgada no site oficial e em redes sociais
(Twitter/Facebook). H& também divulgacdo via filipetas impressas e as vezes
outdoor/busdoor pago pelo Vivo Rio, em que constam outras atracées da casa.
Outra estratégia de marketing (e de arrecadacdo de verba) é a venda de
produtos durante as apresentacdes. No sagudo/foyer de onde se apresentam, ha
produtos diversos e exclusivos'®, que divulgam a marca “Z.E.”, como camisas,
bolsas, canecas, DVDs (documentério'®® e de algumas apresentacées da 112 e 132
temporadas), livros (com os esquetes™?, livro de poesia**? do Gregério Duvivier), kit
bloquinho+caneta+post it, e ja teve também palhetas'™®, calendarios, estojos,

cadernos, imas e botons.

108
109

Com os e-mails recolhidos nas fichas de sorteio.

Produtos que s6 se encontram nas apresentacdes, exceto o DVD documentéario e o livro de
Gregorio Duvivier, ambos a venda em livrarias como Travessa e Saraiva.

11047 E. — ZENAS EMPROVISADAS. 6 ANOS DE ESTRADA”.

1 CARUSO, 2011, op.cit.

12 Gregorio é formado em Letras e escreveu o livro “A partir de amanha eu juro que a vida vai ser
agora”.

% Na 172 temporada, a primeira que teve o slogan “Os Beatles da improvisagao”.
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Produtos da 152 tempoada (2009), Vivo Rio. Canecas, imas, botons, cadernos, estojos, DVDs, livro
“A partir de amanha eu juro que a vida vai ser agora”, de Gregorio Duvivier. (Fotos por: Erika Neves)

i . o : = ‘ < i
Palhetas vendidas na 172 temporada (2010) e produtos da 192 temporada (2011), Vivo Rio: DVDs,
documentério, camisas, bolsas, canecas, livros, kits bloguinho+caneta+post it.

(Fotos por: Marc Doyle-Aymonin)

4.6 — Equipe técnica™*

Concepcao e Direcao Geral — Fernando Caruso

Assistente de Dire¢do — Daniela Ocampo

Elenco — Fernando Caruso, Gregdrio Duvivier, Marcelo Adnet e Rafael Queiroga
Musicos — Gustavo Pereira e Leticia Andrade

Cenério — Lilian Doyle e Fernando Caruso

Figurino — Elisa Faulhaber

Producgé&o de Arte — Brunella Provvidente

14 Da 192 temporada, conforme http://www.zenasemprovisadas.com.br/imprensa/release.pdf
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lluminagé&o — Felipe Lourenco

Técnico de som — Luciano Siqueira

Operador de som — Alexandre Mota

Fotos — Marco Alonso

Divulgagéo — Eliana Caruso e Roberta Brisson
Programacao Visual — José Alessandro

Producdo — Roberta Brisson
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CONSIDERACOES FINAIS

“N&o existe frase final; toda frase é um recomego”'™

N&o é facil trazer como objeto de estudo uma peca teatral, ainda mais
improvisada, com carater mais reforcadamente efémero, que une “espetaculo” e
“ndo-espetaculo”, sendo ao mesmo tempo peca e aula de teatro. Mas creio que foi
possivel perpassar diversas questdes da obra de arte contemporanea e de producao
cultural.

Tratar o “Z.E.” como “obra aberta” e trazer reflexdes sobre a relacdo obra e
espectador de forma alguma pretendeu ser uma apologia a “obra aberta” em

»116

detrimento da “obra fechada” "> (como se esta fosse uma “dicotomia negativizante”),

pois como esclarece Eco (2008, p.25; grifos meus), q...] a abertura, entendida como
ambiguidade fundamental da mensagem artistica, € uma constante de qualquer
obra, em qualquer tempo”. A intencdo foi abordar um dos mecanismos possiveis

de apreensdo do produto artistico-cultural.

“As poéticas contemporaneas, ao propor estruturas artisticas que exigem
do fruidor um empenho autébnomo especial, frequentemente uma
reconstrugdo, sempre variavel, do material proposto, refletem uma
tendéncia geral de nossa cultura em dire¢cdo aqueles processos em que,
ao invés de uma sequéncia univoca e necessaria de eventos, se estabelece
como que um campo de probabilidades, uma ‘ambiguidade’ de situagéo,
capaz de estimular escolhas operativas ou interpretativas sempre
diferentes” (ECO, 2008, p.93; grifos meus).

e Frase do saudoso prof° Latuf Isaias Mucci, no video

http://lwww.youtube.com/watch?v=sHUrlYSXOcU. Foi através das aulas do prof® Latuf que conheci
conceitos como palimpsesto e obra aberta; ou seja, de certa forma também foi uma inspiracéo para
este trabalho.

118 Aparentemente “fechada”, pois como ja vimos, {..] a obra de arte é uma mensagem
fundamentalmente ambigua, uma pluralidade de significados que convivem num s6 significante. Essa
condicao constitui caracteristica de toda obra de arte [...]” (ECO, 2008, p.22; grifos meus).
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No que se refere as questbes sobre producdo teatral, percebemos que o
“Z.E.” torna-se, de certa forma, um “exemplo”, nestes tempos em que a realizagéo
de um projeto cultural esta intimamente vinculada a aprovacao em leis de incentivo,
editais e captacdo de patrocinios: mostra que construir uma trajetéria de éxito, com
vérias edicbes, também ¢é possivel, de maneira auto-sustentavel. Nao pretendo
generalizar nem situa-lo como Unico caminho a seguir, pois seria uma utopia pensar
em fazer todo e qualquer projeto desta forma — coloco-o como possibilidade, como
mais um modo de se produzir teatro e atrair o publico.

Se “Z.E. — Zenas Emprovisadas” ainda terd muitas outras temporadas, néo é
possivel prever/determinar. Sua estrutura permite que sim, que tenha continuidade
(como ja teve nestas 19 temporadas realizadas), pois “0 modelo teatral acaba por
ser reconstituido todas as vezes em que o espetaculo se apresenta. [...] Enquanto
ocorre o espetaculo, a totalidade da forma vai se completando” (CHACRA, 2007,
p.15) e “a surpresa de cada publico diante de cada representacdo acarreta uma
renovagdo no espetaculo” (ibidem, p.18). E impressionante como, mesmo depois de
oito anos, ainda ha grande niimero de pessoas assistindo pela primeira vez*’.

“O teatro é uma arte grupal em todos os niveis: produzido gragas ao esforgo
organico de muitos, dirige-se ao consumo de muitos. Ndo ha ato solitario na
atividade teatral” (PEIXOTO, 1985, p.49). Assim, manter-se com félego depende da
articulacdo de uma série de fatores conjunturais, artisticos, pessoais etc.

De qualquer forma, a reflexdo que fica € a de que produtores e artistas devem
investir em acdes que propiciem ‘fazer a ponte entre as pessoas e a obra de cultura
ou arte para que, dessa obra, possam as pessoas retirar aquilo que lhes permitira
participar do universo cultural como um todo e aproximarem-se umas das outras [...]”
(COELHO, 2004, p.33). Seja por meio do humor, da linguagem, de precos baixos e
de inUmeros outros mecanismos de aproximacao e construcdo coletiva entre fruidor
e obra. E pensar a arte como meio, e ndo necessariamente como um fim: arte como
possibilidade de desenvolvimento, ndo s6 como forma de sustentacdo financeira.

Em suma, sendo toda obra ‘...] uma mensagem plurivalente, que a Histéria
preenche de significados possiveis” (ECO, 2008, p.284), ndo espero aqui encerrar

conclusdes sobre os temas abordados, apenas gerar novas e novas reflexdes.

1 Sempre antes de comecar o esquete, o professor convidado pergunta quem ja assistiu e quem

esta vendo pela primeira vez o “Z.E.”. E perceptivel que ha enorme nimero de pessoas voltando,
revendo, e outro grande numero “estreando” no espetaculo.
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ANEXOS

ANEXO |
Elenco

FERNANDO CARUSO

Norme completo:
Fernando de Oliveira
Caruso

Data de nascimento:
24/03/81

Altura:
1,85

Signo:
Aries

ONDE ESTUDOU
TEATRO:

Tablado, 11 anos como
aluno de Cacd Mourthé
(4 anos); Ricardo
Kosovski (1 ano); Lionel
Fischer {1 ano);
Bernardo Jablonski {3
anos); Guida Viana (1
ano); Johayne Ildefonso
(1 ano); e professor
assistente de Bernardo
Jablonski desde 2004,

FORMACAO (fora teatro):
Primeiro Grau - Espaco
Educacgéo;

Sequndo Grau - Escola
Parque;

Graduacdo em
Publicidade na PUC,

TIME DE FUTEBOL:

Vasco (por
hereditariedade, mas néo
exergo).

JOSSO PREFERIDO DO
7-s] =
Desafio,

CELEBRIDADE QUE
GOSTARIA DE COMER:
Hitler.

CELEBREIDADE QUE NAO
GOSTARIA DE COMER:
Gisele Bundschen, sé de
sacanagem.

SE PUDESSE TER UM
SUPER PODER, QUAL
SERIA?

Estou satisfeito com os
que eu tenho.

SE PUDESSE FAZER UMA
PERGUNTA & DEUS,
QUAL FARIA?

"0 que & que voceé esta
fazendo na minha
cadeira?”



GREGORIO DUVIVIER

Morme completo:
Gregorio Byington
Cuvivier

Data de nascimento:
11/04/1986

altura:
1,70

Signao:
Aries

OMNDE ESTUDOU
TEATR:

10 anos de Tablado
distribuidos entre Aracy
Mourthé, Caca Mourthé,
Ricardo Kosowvski e
Bernardo Jablonski. 2
anos com Atelig de
Atores de 2005,
atualmente na Casa de
Cultura Laura Alvim,
turrna de atores, com
Daniel Herz.

FORMACAD (fora teatro):
Primeiro & segundo grau
no Liceu Moliere;
Graduagdo em Letras na
PUC-Rio.

TIME OE FUTEBOL:
Flurninense

JOQO PREFERIDO D
Z.E.
Muda

CELEBRIDADE QUE
SOSTARIA DE COMER:
&l Pacino {gente, sou
rnuito 3, de verdadel)

CELEBRIDADE QUE MAD
GOSTARIA DE COMER:
Dakota Fanning.

SE PUDESSE TER UM
SUPER PODER, QUAL
SERIAY

Conseguir montar aguele
cubinho colorida,

SE PUDESSE FAZER UMA
PERGUMTA A& DEUS,
QUAL FARTAY

“Dieus, Jacareé no seco
anda?”
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MARCELO ADNET

Morme completo:
Marcelo Franca Adnet

Altura:
1,80m

Signo:
Virgem

Data de nascimento:
05/09/81

FORMACAO:
Graduacdo em
Jornalismo na PUC,

TIME DE FUTEBOL:
Botafogo

JOGO PREFERIDO DO
Z:E
Desafio

CELEBRIDADE QUE
GOSTARIA DE COMER:
Sandy&Junior

CELEBRIDADE QUE NAO
GOSTARIA DE COMER:
Bruno&Marroni

SE PUDESSE TER UM
SUPER PODER, QUAL
SERIA?
Teletransporte

SE PUDESSE FAZER UMA
PERGUNTA A DEUS,
QUAL FARIA?

“Qual é a boa?”
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RAFAEL QUEIROGA

Morme completo:
Rafael Pereira Guilherme
de Queiroga

Data de nascimento:
30/04/1983

Altura:
1,77

Signo:
Touro

ONDE ESTUDOU
TEATRO:

Escola Senador Correia -
Entre os 4 e 0514 anos -
Marcio Trigo; O Tablado
- dos 15 aos 23 - Jodo
Branddo / Isabela
Secchin / Cacd Mourthé /
Ricardo Kosovski /
Bernardo Jablonski /
Leonardo Bricio

TIME DE FUTEBOL:
Botafogo

JOGO PREFERIDO DO
Zas

CELEBRIDADE QUE
GOSTARIA DE COMER:
Ivete Sanqgalo

CELEBRIDADE QUE NAO
GOSTARIA DE COMER:
Lady Francisco

SE PUDESSE TER UM
SUPER PODER, QUAL
SERIA?
Teletransporte

SE PUDESSE FAZER UMA
PERGUNTA A DEUS,
QUAL FARIA?

"Por qué?"
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ANEXO Il
Filipetas de divulgacédo das 19 temporadas (2003 a 2011/1)

12 temporada (2003)

UM ESPETACULO
A PRECO

Jogos de improvisagdo com:

Apenas Fernando Caruso
n 00 Gregério Duvivier
: 5 Marcelo Adnet

s/juros Rafael Queiroga

'

Convidados
Cico Caseira

Teatro do Jockey - CRTI e Leandro Hassum

25 de novembro 2 Ricardo Kosovski

02 de dezembro e Ora Figueiredo

as 21h. Cacé Mourthé
e Marcius Melhem

As tercas-feiras

Teatro Maria Clara
Machado (planetério)

09 de dezembro
16 de dezembro e Fernando Caruso

as 21h.

Bernardo Jablonski

Apoio: TOK#STOK u@lﬂ ‘.- @ P lAID mee o E 1 ..., n:mvuu
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32 temporada (2004)

UM ESPETACULO RS
DO JEITO QUE VOCE QUISER! Sm

CoNVIDADOS com esta filipeta
pep— " THINGO FRAGOSO E SURA BERDITCHEVSK | .
Toda terga, as 21h Sivio GUINDANE E FLAVIO LANZARINI de 6 de abril
no Planetério MIGUEL THIRRE E Joko BRANDAO a 25 de maio

Diregéo Fernando Caruso
Produgéo Renata Paschoal

cLAUDLO MENDES E JOSE LAVIGNE
LEANDRO HASSUM E bANIEL HERZ
MARCIUS MELHEM E BIA JUNQUETRA

Teatro Maria Clara Machado OBERDAN JR E kNDzé PAES LEME

foto: Marco Alonso

Apoio: TOK#STOK Lamoliadly.net

/- ves -n— *
CASASVIDEO - InGL"BA o ‘ E

B B

43 temporada (2004)

5 (Rs. SEEm)

com esta filipeta

(‘/z “
4 ’f(](

‘(j/‘ !“
INStrym 4.2
antan, /

J

¥
iners ’

ModmoeGna‘lestvﬁ,ClwdioTonuGa\zogaeMaﬁadamGueim,Alu
Viana e Augusto Madeira, Bemardo Jablonski € Marcius Melhem. Dir. Geral: Femando

Convidados: Sérgio
e Heloisa Perissé, Guida



52 temporada (2004)

As 21H, No Tearo Dos Quarro

_ Shopping da Gdvea
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72 temporada (2005)
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Um EsPeTaCulo

@oDa TeRcA De OeMpRe CoM
JulhO No QuE MuDa 2 SeSSGEs
TeAtRo DoS De CaRa ToDa s19:30h e as

QuAtRo SeMoNp! 21:30h*—>

BRI 2
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Jose Lavigne e
tonio Fragos

Governo do Estado do Rio de Janeiro
Secretaria de Es e Culturo :
Fundagdo Anita Mantuano de Arfes do Rio de Janeiro . 4B ko, , °

Apresentom Wiy,
““ g
Y
M

Covidados:

Leandro Hossum
e Flavio Lanzarini

Alexandra Richter

Toda Terco-feira e Ernesto Piccolo

de Novembro, as 20hs. g " Aloisio de Abreu
Teatro Jodo Caetano [ e : e Ricardo Kosovski
(tel.- 2299-2142) 4 b \ B v Luis Miranda

e Alexandre Régis

Marcius Melhem
e Cico Caseira

SO (om Fernando (nruso Gregono Duvuvier Marcelo Adnet € Rofuel Queirogo
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92 temporada (2006)
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! hiago Fragoso e Jodo Branddo; Ingrid Guimardes e Sura Berditchevsky; Fabiana Karla

e Bernardo Jabonski; févio e ¢ Cocs Nourth; Marcos Hion ¢ Danil Herz: Maria Cora Gueirs ¢ Duda Ribero: Morcius Helhem ¢ Horco Horcondes
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102 temporada (2006)

Govemo do Estodo do o de Joneiro CONVIDADOS
SO CONVIDADO
Luis Miranda e
Femando Do Val
TEATRO A Nt bl
2 Bia Junqueira
JOAO CAETANO e
(2299-2142), RAFAEL e
QUEIROGA

TODA TERCA Charles Poraventi e
Eduardo Andrade
DE OUTUBRO PROEST
E NOVEMBRO e Duda Ribeiro
Marcos Mion e
AS 20H. Rodrigo Candelot
- . Bruno Mazzeo e
: . L Cico Caseira
4 " Claudia Rodrigues
" Alexandre Régis

5,00 , | A :
R s ( (7,11[,/2 P e °”"‘ - n?,_\\\(\\&-‘ Marcivs P;e:!:em
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1o N P add.net
@ £ PR =

69



112 temporada (2007)

AS 20H NO TEATRO JOAO CAETANO, (2299-2142). PRACA TIRADENTES S/N

Convidados (sujeito a alteracao): Leandro Hassum e Marcos Alvisi; Maria Clara Gueiros e AN
Ernesto Piccolo: Nelson Freitas e Caca Mouthé; Patricia Pinho e Mario Hermeto; Miguel Thirré RS S.UU
e Leé Luis; Bruno Mazzeo e Fernando Do Val; Marcius Melhem e Alexandre Régis s

122 temporada (2007)

CONVIDADOS (sujeitos a alteragao)

LEANDRO HASSUM E EDUARDO ANDRADE
NIZO NETO E CLAUDIO TORRES
ALEXANDRA RICHTER E MARCELO VALLE
ALOISIO DE ABREU E ISABELLA SECHIN
OTAVIO MULLER E ALEXANDRE REGIS GREGORIO DUVIVIER
ANTONIO FRAGOSO E DANIEL HERZ
GEORGE SAUMA E LEONARDO BRICIO
FABIO PORCHAT E CICO CASEIRA
MARCIUS MELHEM E DUDA RIBEIRO

FOTOS: MARCO ALONSO

/A“

RAFAEL QUEIROGA

TODA TERCA DE OUTUBRO E NOVEMBRO AS 20H,
NO TEATRO JOAQO CAETANO, CENTRO (21 2299-2142).

Rs 5‘ 0 0 COM ESTA FILIPETA @ WWW.ZENASEMPROVISADAS.COM.BR

MARCELO ADNET

70



132 temporada (2008)

GOVERNO DO ESTADO DO IO DE JANEIRD
SECRETARIA DE ESTADO DE (ULTURA
FUNDACAO ANITA MANTUANO DF ARTES DO 110 DE JANEIRO

er’

o O e W OO MARCO ALORSD

CONVIDADOS [sujeites a olteragéo):
CLAUDIO TORRES E KATIUSCIA CANORO; CICO CASEIRA E GEORGE SAUMA; PAULO GUSTAVO E INGRID GUIMARAES;

BERNARDO JABLONSKI E BRUNO MAZZEQ; JOHAYNE ILDEFONSO E LEANDRO HASSUM; FERNANDO DO VAL E MARCIUS MELHEM
.
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~15%tem porada (2009)

Y

SERGIO MODENA E MIGUEL THIRE; UANDRE REGIS E ALEXANDRA RICHTER; MARCIO RIBEIRO € MARCELO SERRADO; ANTONIO BREVES
E MATEUS SOLANO; MARCELO VALE £ LEANDRO HASSUM E ROBERTO BOMTEMPO £ MARCIUS MELHEM

| #i

162 temporada (2009)
1%
] v EspeTacuLo [FoRA DE CONTRG |
£ T LA E LA L LA NN -
Z ; )\ on®
. s
‘- quiamnl — N AEE
e ‘ S EEe s NS
s . o weowa £ 0 A LTSN | \
: t — [ NEL 3
NO VIVO RIO JISET — =
WWWYIVORIO COMBR : ‘—J-

CONVIBAR0S (swinites o + FERNANDO DO YAL E CHARLES PARAYENTY; SAWEL FILHO € 2EU 38970, (LASDIO TORREES
GONIAGA E BELOISA PERISSE; ROBERTO BONTEMPO £ GEORGE SAUMA; ALERANDRE REGIS € RENATA CASTRO BARBOSA. LEAVDRD
HASSUM € FABUANA KARLA; PROF MISTERIOSO £ OTAYH) MULLER £ LEO JUME E MARCIUS MELSEN
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17a temporada (2010)

- BEA"-ES S DA IMPROVISAGAO
'f...,www.zenuse mv:sd‘a&s to!'n b

oy & .
3.3 Zehas
emptovisadas

06, 15,
20e27
DE ABRIL
04,11,
18 ¢
DE MAIO

CONVIDADOS (SUJEITOS A ALTERACAOD): DANIEL HERZ E NELSON FREITAS; FERNANDO DO VAL E SMIGOL; CICO CASEIRA E DOUGLAS SILVA; CARLOS THIRE E JOAO VELHO
SERGIO MODENA E FERNANDA SOUZA; CLAUDIO TORRES GONZAGA E LEANDRO HASSUM; ALEXANDRE REGIS E MIGUEL THIRE E MARCIO BALLAS E MARCIUS MELHEM

182 temporada (2010)

OS BEATLES DA IMPROVISACAO

Penas
LemproNSAALSS

LADO A

DOk
TOETENOYE
JVINTE E 5615
DE QUTUSRO

LADD B
1.0015
1.M0VE
LVINTE E Tais

4 TRINTA
DE NOVENERD

L L watw |
ML RSO I PTA G | ‘s AN e ) [N T T
£ MO0 BALLAS, & At b D 1 AR CLARA COURDS, § ALTRARDE! MO
SO P o PrERaad) 3¢ st QA0 PRNLEIE | AN e
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192 temporada (2011)

emptovisadas

Sahis N (g ) ImprOVisagso

e

Em Abril: ‘ Y < . FERNANDO CARUSO
512,19e26 y ‘ GREGORIO DUVIVIER
Em Maio: MARCELO ADNET
3,10,17,24e31 B : RAFAEL QUEIROGA

Local:

vivorio.com.br _
s',a“d‘o‘c o~

Convidados: Nizo Neto e Bruno Mazzeo, Mardo Vito e Marcio Ribeiro, Alcemar Vieira e Leandro Hassum,
Alexandre Régis e Smigol, Sergio Madena e Fobio Rabin, Claudio Torres Gonzaga e Suzana Pires,
Fernando do Val e Fubivla Nasdmento, Marcio Ballus e Cluvdio Amado, Nello Marrese e Mardus Melhem.
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ANEXO Il
Filipetas de divulgacéo das viagens pelo Brasil

Sao Paulo, 06 e 07/06/2009

DEVIDO AO GRANDE SUCESSO é
.

DE VOLTA A SAO PAULO ‘&

#Zehds
emptoNisadas

DIAS 06 E 07
DE JUNHO AS 21H30
(SABADO) E 20HS (DOMINGO)
NO HSBC BRASIL
(INFORMACOES
E VENDAS INGRESSO RAPIDO:
4003-1212)

“"COM ESTA FILIPETA, PAGUE MEIA”
VALIDO PARA COMPRAS NA BILHETERIA DO HSBC BRASIL MEDIANTE APRESENTAGAO DESTA FILIPETA IMPRESSA.

Sao Paulo, 01 e 02/08/2009

JENASEMPROVISADAS.COM.BR

Zenas
etmptoicadas g

DIAS 01 e 02
DE/AGOSTO
SABADO AS 21h30
E DOMINGO 20h

HSBE BRASIL
(INFORMACOES E VENDAS
INGRESSO RAPIDO: 4003-1212)

“COM ESTA FILIPETA, PAGUE MEIA"
VALIDO PARA COMPRAS NA BILHETERIA DO HSBC BRASIL MEDIANTE APRESENTACAO DESTA FILIPETA IMPRESSA.
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Sao Paulo, 30 e 31/07/2010

VOCE PEDIU, ELES VOLTARAM!
° ° (Mas eles voltariom mesmo se vocé nao tivesse pedido)
#zehas
emprovisadas

2 w\

.

30 e 31

de julho/
HSBCI
BRASIL &

\! T

www.zenasemprovisadas.com.br

“COM ESTA FILIPETA, PAGUE MEIA"
VALIDO PARA COMPRAS NA BILHETERIA DO HSBC BRASIL COM APRESENTAGAO DESTA FILIPETA IMPRESSA INGRESSO RAPIDO: 4003-1212

Belo Horizonte, 15 e 16/10/2010

-7 PELA PRIMEIRA VEZ EM
raradiels BELO HORIZONTE

apresentia

ZE

#ends
emptrovisadas

DIAS 15 E 16 DE OUTUBRO
SEXTA AS 21H E
SABADO AS 19H E 21:30H
NO TEATRO SESIMINAS
RUA PADRE MARINHO, 60
TELEFONE: 31 3241 7181

Moo Pradicae lou fedage oo L o~
IEI) psswesa) (N { ‘25 L3 -
e fAun : ~ . -
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Recife, 04 e 05/12/2010

PETROBRAS
aprosenia

PELA PRIMEIRA VEZ EM RECIFE

Zehas
emptovisadas

DIAS 04 E 05 DE DEZEMBRO
SEXTAAS 21HE
SABADO AS 19H E 21H
NO TEATRO SANTA ISABEL
PRAGA DA REPUBLICA
TELEFONE; 81 3232.2940

PETROBRAS

N ‘
www.zenasemprovisadas.com.br i Ny BRER

Curitiba, 11/06/2011

0S BEATLES DAIMPROVISACAO

“b '* 11 de

¢ N
\ ela primeira vez juﬂho )
em Curitibal sabado
1 < / 21h \

Informacbes:
3315.0808
3317-3283

4
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4 + SEGUNDO CADERNO

=

ANEXO IV
Reportagens

Segundo Caderno (Jornal O Globo), 16/08/2004

0 GLOBO

platéia aplaude

e ainda pede bis

Roberta Oliveira

ntes de “Z.E. (Zenas Emprovi-
sadas)” estrear, o ator e dire-
tor Fernando Caruso s6 tinha
uma certeza: a de que 0 espe-
taculo seria um fracasso absurdo.

— Como sou muito inseguro e tive
medo que as pessoas nao gostassem
de nos, usei Lodo tipo de estratagema
para isto nao acontecer — brinca Ca-
ruso, que, ao falar em “nos” refere-se
a ele mesmo e aos atores Gregério
Duvivier, Marcelo Adnet e Rafael Qui-
roga. — Resolvi, entdo, que teriamos
um ator-convidado e um diretor-con-
vidado. De alguma coisa o piblico
haveria de gostar, né?

E gostou. Tanto que desde que es-
treou hd um ano no apertado Café
Cultural, o “ZE. (Zenas Emprovisa-
das)” nao pira de fazer curtas tem-
poradas pela cldade. Sempre com ca-
sa cheia, E sempre com direito aduas
sessoes. Como as que vém aconte-
cendo este més, sempre as tergas-fel-
ras, no Teatro Maria Clara Machado.
Ao todo, ja foram mais de dois mil es-
pectadores, a maioria jovens, Muitos
vAa. gostam e repetef).

— Como tudo nasce do improviso
e el ndo posso garantir que naquela
nolte o espetdculo serd bom, resolvi
cobrar R$ 5. Assim, com os R$ 45 que
a pessoa pagaria para ver outro espe-
taculo, ela pode assistir ao “ZE" no-
Ve vezes, ou seja, passar o més no
teatro — contabiliza Caruso. — Ao
cobrar R$ 5, nos lazemos 0 nosso me-
[hor e cobramos o menos possivel.

Piiblico aplaude capacidade de

atores de improvisarem

As amigas Joana Toledo, Angela
Molinari e Julia Iskin, que, na Gltima
terga-feira, foram assistir a “ZE." pe-
la segunda vez, listam alguns dos mo-
tivos que tém transformado o espe-
taculo num sucesso de publico.

— Nunca € igual, todos os nimeros
$a0 muito engragados e é impressio-
nante a capacidade que eles téem de
improvisar — elogia Joana.

0 talento do quarteto de atores
também fol o que mais impressionou
o estudante de Medicina Bernardo
Bastos, que também foi assistir ao es-
petaculo pela segunda vez.

— Da vez passada, achei que esta-
vam mais inspirados, mas € fantasti-
€0 como conseguem ser engragados,
€ incrivel como eles improvisam com
tanta rapidez — diz ele.

0 formato que encantou tanto as
trés amigas quanto Bastos é o mes-
mo desde a estréia de “Z.E". O espe-
taculo sempre abre com um esquete
de humor. Segue-se um aula do ator-
convidado/professor-convidado em
que ele propoe aos atores, inclusive

Camilta Maia

UM DOS ESQUETES de “Z.E",
que lota o Teatro do Planetario l

g

.
At
PP

A

~

ao convidado, uma sérle de exerci-
cios de improvisacio. Na terceira
parte do espetaculo, o piblico é
quem da as coordenadas.

— A idéia de fazer “Z.E." nasceu
nas aulas de improvisagio do Tabla-
do. Sempre fichvamos com pena de
termos tanto trabalho e de ele ser tio
interessante, mas ninguém poder vé-
lo. 0 “ZE." é a chance de as pessoas
verem nao s6 a piada, mas como ela
fol construida — diz Caruso, que néo
nega a semelhanca entre “ZE" e 0
programa americano de televisao
“Whose line is it anyway”. — Diga-
mos que foi uma influéncia, para nao
dizer que fol uma falsificacao.

Ja programando a quinta, sextae a

sétima temporadas do espetéculo,
Caruso continua arregimentando ar-
tistas para fazer as vezes do ator-
convidado e do professor-convida-
do. J& passaram pelo espetaculo os
diretores Sura Berditchevski, José
Lavigne, André Paes Leme e Daniel
Herz, e os atores Ora Figueiredo,
Leandro Hassum, Thiago Fragoso e
Alexandra Richter.

— 0 “ZE." ¢ a melhor coisa que
aconteceu no teatro carioca nos (lti-
INOS anos — Nao se cansava de repe-
tir o diretor Bernardo Jablonski, que
nas duas sessoes de amanha serd o
professor-convidado do espetaculo,
enquanto Aloisio de Abreu sera o
ator-convidado. m

L =z T OREK | | ORI T

= = S (==s P 2 S

Sucessos de publico,

os espetaculos
‘Regurgitofagia’ e ‘Z.E.
(Zenas Emprovisadas)’
fazem novas temporadas

eira, 16 de agosto de
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Revista Pilotis n® 7, 11/2004 (por Gustavo Barbosa)

O ex-aluno Fernando Caruso ¢ 0 aluno
Marcelo Adnet, ambos da PUC, estio em cartaz,
até o fim de novembro no Teatro dos Quatro, no
Shopping da Givea, com o espeticulo Z.E. -
Zenas Emprovisadas. Depois de quatro tem-
poradas no Planctirio, eles ¢ os atores Gregério
Duvivier ¢ Rafacl Quciroga voltaram com o show
de humor no dia 2 de novembro, Porapenas R$5,
o piblico podc curtir o espetdculo de im-
provisagdes durante todas as tergas-feiras de
novembro, s 21h.

Fernando Caruso, de 23 anos, ¢
formado em Publicidade pela PUC ¢ dirige esta
verdadeira ligio de comicidade. “A nossa
brincadeira ¢ estruturada em & partes: a apre-
sentagio de uma cena de humor, uma aula de
teatro proposta por um professor convidado ¢
jogos de improvisagio determinados pelo
publico”, explica Caruso, O show nunca ¢ o
mesmo, pois a cada dia hd um novo ator
convidado, um novo dirctor ¢ uma nova platéia.
Mas estd comprovado que quem gosta,
repete. chundn Caruso, o contetido do Z.E.
muda a cada noite ¢ as pessoas curtem tanto que
assistem virias vezes. Scludo espontineo ¢ nio
(em COMO a ZENte Prever o que as pessoas vio
pedir. Elas decidem na hora ¢ nds que temos que
nos virar,”

Muito longe da narrativa que impde a
“parede de vidro™ de Constantin Stanislavsky, em
que o ator sc distancia do espectador, no Z.E., a
platéia acaba se tornando co-autora da pega. O
espeticulo mastra a cabega do aror funcionando,
0 processo criativo ¢ as ctapas das piadas feitas
a hora. Influenciados pelos jogos de im-
h provisagio do programa Whase line is it anyway?,
b Z.E. sempre prepara surpresas para o publico,
¥

Aos 12 anos, Caruso entrou no grupo
de teatro Tablado. Dez anos mais tarde, sc

of juntou com Rafacl Quc:roga ¢ Gregério
A Duvivier ¢ teve a idéia de criar uma maratona
bascada no improviso. Elcs passaram um més
fazendo testes com amigos que achavam
engragados até chegar a Marcelo Adnet, 23 anos
~aluno do 9" periodo de Jornalismo na PUC. O
entrosamento foi instantinco ¢ o Z.E. estreou em
agosto de 2003,

A proposta do Zenas Emprovisadas ¢
anarquizar com os esteredtipos do teatro, “A gente
tenta quebrar com a idéa de que teatro € caro ¢
desinteressante. Ele € 0 tinico meio artistico em
que se pode mudar o final, inventar uma histéria
nova. Mas a maioria das pessoas niio
pensa nisso. Quando vocé vé um filme
ou & um livro, nio hd como fazer
alteragies.”

“O teatro € vivo. Sio pessoas
de came ¢ 0ss0 no palco ¢ ndo ¢ preciso
fazer tudo sempre igual. Por que repetir
as cenas, as falas, o repertério? Que-
remos ousar ¢ subverter os sofismas,
com a ajuda da plaréia. As pessoas que
vio nos ver se sentem coadjuvantes
daquele turbilhio humoristico”, diz
Caruso,

ZEna

Mas, diferente do que possa parecer,
nem tudo ¢ deliberado ¢ alcatdrio, Antes de cada
temporada, os atores se preparam ¢ trabalham o
entrosamento do grupo. Eles ensaiam a
construgio da cena, brincam com a velocidade
de raciocinio ¢ simulam situagdes inusitadas. No
palco, ji tiveram que fazer as mais loucas
peripéeias. Entre clas, mostrar 2 bunda, imitar
Isabelita dos Patins, representar um Hulk ho-
mossexual, um baiacu com gases, um homem
aranha de patins ¢ brincar de cio ¢ gato com o8
olhos vendados.

fﬂ-mm.m

A PUC ajudou Fernando Caruso ¢
Marcelo Adnet a dar um tratamento diferente ao
Z.E. Aprovcitando as aulas de Mnleeting da
professora Cliudia Chaves, Caruso usou alguns
preccitos de mercado. “Percebi que nio
funcionava ficar em cartaz de quinta a domingo.
Niio haveria tempo de nos reciclar ¢ ter idéias
novas. O publico ficaria entediado. O prego do
ingresso foi pensado com cautela e sempre tivemos
a casa lotada. As filipetas eram completamente
diferentes ¢ foram sendo renovadas”, afirma
(:Jlll\(l

O faro de sempre ter dois convidados
especiais também atrai os espectadores. Um deles
foi Bernardo Jablonsky, professor de Psicologia
da PUC. Adnet afirma que tudo isso fez com que
o Z.E nllo se tomasse numa febre de verdio. "A
PUC também contribuiu com um universo de
novas pessoas. Nio € A toa que tivemos até pro-
fessores daqui no palco, A Universidade trouxe
muitas possibilidades de amizades ¢ os diferentes
tipos de gente que existem no campus Nos
inspiram a criar”.

Ao longo dessas quatro temporadas,
um pessoal conhecido passou pelo espetdculo. Na
lista de atores convidados estd Thiago Fragoso
(Alberto, de Senhori do Destino), Leandro Hassum
(Jorginho, dc Zorra Total), Alexandra Richter
(Rita, d¢ Coracio de Estudante), Maria Clara
Gueiros (Laura, de Zornt Toral), Ori Figuciredo
(do filme Madame Satd), Aloysio de Abreu (Sai
de Baixo) ¢ Obcrdan Junior (alguém se lembra da
voz do Geninho da Sheera?).

O ex-aluno de Jornalismo da PUC,
Marcius Mclhem, também participou do Z.E.
Entre os dirctores, estiveram 13 José Lavigne
(Casseta e Planeta), Alexandre Régis (Zornt Total),
Guida Vianna, Claudio Torres Gonzaga, André
Pacs Leme ¢ Ricardo Kosovsky.

ot Guastars Harbosa
soeon: Dibors Rychrer
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ESPETACULO

Improviso
bem-sucedido

Zenas Emprovisadas
faz sucesso entre jovens

ISABEL BUTCHER

nhas, Os amigos Femando Caniso,

Rafuel Queiroga ¢ Gregdrio Duvi-
vier paravam a pista de danga para cnar
tipas ¢ didlogos improvisados a partir de
frases aleatonas sugendas pelos amigos.
Funcionou tio bem que, com Marcelo
Adnet somado a0 grupo, o lama se trans-
formou no espeticulo ZE, — Zenas Em-
provisadas. A ¢steéia aconteccu em
2003, no Humaitd, num espago com ape-
nas cingienta lugares. O pablico. como
i terma nas festinhias, achou tanta graga
que o jeito for procurar um lugar makor,
Z.E. pulou para o Teatro do Jockey (110
lugares) em novembro do ano passado,
Depots, cumpriu dois meses no Teatro
Marna Clara Machado (130 lugares), no
Planctano, com sessdes duplas, Sempre
enchendo a casa, cles agora d3o expe-
diente a8 tergas no Teatro dos Quatro
(402 lugares), “Sucesso igual a0 do Z &
sO vi hé dez anos. com Confissaes de
Adolescente”™, diz Lionel Fisher, ¢x-pro-
fessor de Canuso ¢ Gregono no Tablado.

c omegou como brincadeira nas festi-

26 VUARIO 24DE NOVENMARD, 2004

fila: comega uma hora antes do aMwb e d4 voltas no shopping

Revista Veja Rio, 24/11/2004

Humor: Gregério, Marcelo, Rafael e Fernando e a convidada Marcia Cabrita

QO tendmeno, que provoca filas por
onde passa, surpreende seus enadores.
“No comego chumiavamos nossos ami-
gos ¢ dava para encher”, diz Fernando
Caruso. A pega, agora, tem até um 1.
clube informal. As amigas Mariana
Moreir, Laura Marques ¢ Fernanda
Moura batem ponto onde quer que cles
estejam. Estudantes do Colégio Tere-
stano, clas conheceram o espetdculo
no Planetdrio e voltam sempre que po-
dem, Bateram ponto na semana passa-
da. "Temos prova amanhi, mas nio
podiamos perder”, diz Laura, Antes da
primeira das duas sessdes de terga
(16), o convidado José Lavigne per-
guntou quem j& havia visto Z £, Mais
da metnde da platéra levanton o dedo,
“Alguns jovens vio ao teatro pela pri-
meira vez para ver o Z £, E gratifican.

te saber que estamos formando plas
téia”, anima-<¢ Gregério,

Femando, Gregdno ¢ Raliel S&So ¢nis
do Tablado. Marcelo Adnet estreou no
teatro com Z £ ¢ com o infantil O Alfaia-
te do Red, em canaz no Tablxdo, O espe-
ticulo conta sempre com um ator ¢ um
dirctor convidados (veja quadro ), Bomar-
do Jablonsky, que também deu aulas pera
o trio no Tablado, aprovou, "Eu nlo sei
como eles conseguem falar tanta besteira
em 1o pouco tempo”, diz. Tem gente que
assiste & pega e quer entrar em cena. E o
caso do dirctor ¢ ator Domingas de Ol

veira, “Gostana de partcipar como ator,

Mas tenho medo de ficar em estado cata-
aico no palco. O que cles fazem & incri-
vel™, observa, Z Zenas Emprovisas
das termina temporada no dia 20, Mas no
ARO GUE Vem tem mias ]

Explicando ZE

ZE ¢ uma aula de Improviso. A cada semana,
© quarteto recebe um disetor, que propde al-
Lurs exercicios, € um ator, que enfrenta com
Fernando Caruso, 23 anos, Rafael Queirega,
2, Marcelo Adnet, 23, e Gregorio Duvivier, 18,
03 j0g0s propostos. Antes de entrar, 3 platéia
escreve frases e inventa situacdes que serdo
vividas pelos atores. Sio trés atos: o primeino
€ um esquete de humor previamente ensala-
do — o Unico em todo o espeticulo. No se-
gundo, o diretor propde uma série de jozos
de improvisagio. No fim, os rapares criam
masicas para um CD ficticio, com tema pro-
posto pela platéia e cantado por Adret.
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Os jovens que o digam

uando me contaram que

ha um ano um espetacu-

lo atraia milhares de jo-

vens, lotando um teatro

da Zona Sul de mais de
400 lugares — sem estrelas da Glo-
bo — minha por¢ao novidadeira te-
ve a curiosidade de ir ver, mesmo
sem saber muito bem do que se
tratava. Pois nao se diz que adoles-
cente de classe média ao ouvir algo
parecido com cultura saca o seu
Nintendo?

A sessdo era a iltima da tempo-
racda (volta em margo) e comegava
as sete e meia da noite, mas me re-
comendaram chegar as sete. Levei
um susto. Em frente ao Teatro dos
Quatro havia uma fila interminével
e, ao lado desta, uma multidao. Nao
dava para passar, Felizmente, uma
alma caridosa veio me resgatar do
meio daquele mar de adolescentes,
Havia gente ali desde as quatro da tarde. Mas se a lotagio es-
tava esgotada, como avisava um cartaz, o que esperavam? Es-
peravam a sessao das 9h30m ou a das 11h30m ou, quem sabe,
uma da Th30m da madrugada, se o elenco agiientasse,

Na sala, uma platéia que misturava criangas e adolescentes
com coroas que deviam ser pais e maes acompanhando os
filhos, fora enxeridos como eu e estudiosos como uma pro-
fessora de psicologia ao meu lado. No palco sem cendrio, cin-
co cadeiras para os quatro atores fixos — Fernando Caruso,
Gregorio Duvivier, Marcelo Adnet e Rafael Quiroga — e para
Marcius Melhem, o convidado da noite. Todos jovens. Na pol-
trona ao lado, o professor de teatro Bernardo Jablonski, a

Marcalo
quem coube dessa vez conduzir a
agao.

No comego, um esquete, a Ginica
parte previsivel, A partir de entéo,
tudo € improvisado. Com a ajuda
do publico, o professor propde
exercicios como numa aula de in-
terpretagao. O desafio é a base. O
tempo todo hi uma incessante pro-
vocacgao a capacidade de improvi-
sar. Antes de entrar, os espectado-
res sugerem num pedago de papel
cenas absurdas que os atores sé
véo conhecer na hora de represen-
tar. Por exemplo: “qual a pior coisa
para o diabo dizer a quem chega no
inferno?" “0 qué fazer quando vocé
confunde uma gorda com uma gra-
vida?” Ha também tarefas como
acender cigarro depois de fazer se-
X0 e conversar por meio so de per-
guntas ou usando apenas uma pa-
lavra.

O nimero musical foi dos mais hilrios da noite a que as-
sisti. Baseado no tema “Judoca”, proposto pela platéia, quatro
atores inventaram uma histéoria cada e com elas Marcelo Ad-
net compos e cantou musicas imitando Renato Russo, Ana Ca-
rolina, Cazuza e um puxador da escola de samba “Unidos do
tatame”. De matar de rir.

Utilizando recursos dos jogos. das brincadeiras de salao, do
repente e da pantomima, junto com o pique das formas mo-
dernas de comunicacio, “Z. E. — zenas emprovisadas” é um
irresistivel show de interpretacao, presenca de espirito, ra-
pidez de raciocinio e, sobretudo, talento para o humor. Pelo
visto, tudo que os jovens querem,
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